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dosahli vysledku, ktery odpovida soucasné svétové
urovni (jiné operace ani délat nesmime), musime byt

co nejdokonalejsi v kazdém clanku operacniho retézce.

pacienta, posleme-li jej do nebe nebo do pekla. Abychom

Mame-li byt Gspésnymi lékari, operatéry, musime pri
kazdé operaci prekonavat hranice své i souc¢asné

hranice moznosti oboru
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UVODEM —

MICHAL ANDEL



Vlastné jsem se s Eduardem Zvéfinou setkal mnohem dfiv, neZ on tusi.

Kdysi jsem se rozhodoval, jestli budu mikrobiologem, détskym
chirurgem nebo psychiatrem. Proto jsem celé roky chodil na slavné
psychiatrické prednasky profesora Vondrac¢ka, v Ustavu mikrobiolo-
gie Fakulty v§eobecného 1ékatstvi vyuc¢oval mikrobiologii mladsi ko-
legy a snazil se proniknout do tajd mikrobialni genetiky, a konec¢né
také kazdy tyden ve stfedu chodil na oddéleni détské chirurgie v Tho-
mayerové nemocnici v Kréi. Nakonec jsem se nedovedl rozhodnout,
a tak jsem své rozhodovani oddalil v zastfeSujicim oboru vnitfniho
1ékatstvi.

Kdyz jsem pak pracoval v IKEM, pozadala mne primarka
Hajkova, zda bych s nimi neslouzil mladsi sluzby na détské chirurgii.
V sedmdesatych letech totiz extrémné rychle narostl pocet bytd v sid-
listich na Jiznim Mésté a s tim také pocet déti, které prichizely na
ambulanci détské chirurgie. A tak jsem tam s nimi asi pét let slouzil
jednou tydné...

Pamatuji si, Ze jednou pfisla mald hol¢icka, kterd proletéla
sklenénymi dvefmi a porusila si nervus radialis. Byla z toho obrna.
Tenkrat pani primatka Hajkova fekla, Ze ve vojenské nemocnici ve
Stie$ovicich pracuje extrémné Sikovny doktor Zvéfrina, ktery je spe-
cialista na se$ivani preruSenych nervi. Jak jsem pak slySel, operace
se zdatila a holcic¢ce se po ¢ase hybnost v ruce vratila. A mné se do
paméti vrylo, Ze takové pripady ochotné a rad fesi pan doktor Eduard
Zvéftina.

S Eduardem Zvéfinou jsem se potkal pak aZ na nasi fakulté
a ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady na Neurochirurgické
klinice. Kdysi jsem také byl na jeho sedmdesatinach a vlastné jsem
od té doby mél dojem, Ze je mu sedmdesat stale. Vim, Ze v osmdesati
jesté operuje, Ze je kromé nasi neurochirurgie ¢inny jesté na ORL kli-
nice v Motole a Ze je obklopen jak svymi zaky, tak Sirokou rodinou,
kterou méa moc rad a na kterou je py$ny. Ma ¢etné mezinarodni kon-
takty s mnoha znamymi profesory neurochirurgie. Své kulatiny slavi
v exkluzivnim prostfedi a chodi na né hodn¢ lidi jak z medicinského
svéta, tak ze svéta kultury. A abych nezapomnél, také myslivci. Je tam



soucasné veselo a soucasné néjak vznesené. Tak, jak se to jisté Eduar-
dovi Zvétinovi zamlouva. Jsem moc zvédavy, jak a kde bude slavit de-
vadesatiny. Najit sal, do kterého by se vtésnali jeho pfiznivci, nebude
snadné!

Mily pane profesore Zvétino, pieji Ti hodné zdravi, §tésti a dal-
§iradosti. Elan Ti urcité prat nemusim. Patfi§ mezi ty, kteti ho mohou

rozdavat.

Prof. MUDr. Michal Andél, CSc., FCMA, je prodékanem 3. LF UK,
v letech 1997-2003 a 2010-2018 byl dékanem.
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ZIVOTA BEH —

EDUARD ZVERINA



Motto:
W. Shakespeare - Sonet ¢. 66

ees
kdyz vidim zasluhy umirat na Zebraci

a marné, prdzdné nic zas v nadhere se skvit,

a viru nej¢istsi zrazenou, v hotkém placi,

a zlaty vaviin poct na hlavach nehodnych,

a divéi nevinnost, servanou v okamziku,

a dokonalost pak budici uz jen smich,

a vladu ve zchromlych paratech panovnikd,

a jazyk uméni vrchnosti zmrzaceny,

a blbost doktorsky radici rozumu,

a primost, zvanou dnes hlouposti bez vsi ceny,
a Dobro, které ted otroci jenom Zlu —

tim v§im, ach, unaven, ji zemftel bych uz rad,
kdybych ...“

(Prebdsnil Jan Vladislav, 1951)

... se nemusel nddherné neurochirurgie a Zivota vzddt

(Eduard Zvétina)



Uvodem

Kdyz jsem byl dékanem 3. LF UK prof. Michalem Andé€lem vyzvan,
abych sepsal své vzpominky, byl jsem poctén, avSak zaroveni jsem vahal.
K memoarové literatuie jsem skepticky. Cely Zivot mé, jako nas vSechny,
ovliviiuji pozitivné i negativné piibéhy osobnosti. K ¢emu v§ak mono-
grafie jednoho ze 7,5 miliard lidi z nejriznéjsich etnik, jazyk, historie
a kultur. Lepsi je se vénovat kazdodennimu fascinujicimu zivotu, dokud
to jde. Navic, za 80 let mého Zivota téch udalosti a mezilidskych vztaha
bylo tolik, Ze je nelze postihnout. Vtésnat Zivot s tisici vazbami do par
stranek je naivni. Pfedem se tedy omlouvam vSem skvélym lidem, na
které jsem mél Stésti, Ze je vSechny neocenim.

Nakonec mé k souhlasu pfimély dvé véci: Zaprvé ukazat nad-
heru neurochirurgie a strhnout k ni dal$i generaci. Zadruhé pfinést
svédecka fakta k udalostem, které stale nasi spolec¢nost osudové ovliv-
nuji a rozdé€luji.

Ctenafi fikam, Ze jsem se snazil byt maximalné pravdivy. Né-
které véci ze své 13. komnaty zaml¢im jen proto, Ze z lidského hledis-
ka musim.
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l. Rodina, détstvi, jinoSstvi

Predkové

Sam jsem, coZ neni tak objevny poznatek, o svém zrozeni a osudu ne-
rozhodl. Jsem jen pokraovanim néjakého tajemného fetézce, kterému
viibec nerozumime. Je determinovan predchozim vyvojem vesmiru, Zi-
vota, lidstva, pfedky. Nitrodélozné se opakujici fylogeneze a ontogeneze.
Stejné tak cely nas dalsi Zivot je fizeny prevazné genetikou a pudy. Nebo
bozskym planem? Vsichni, kdo dnes Zijeme, miliardy lidi, jsme sviij gen
museli donést do dnes$ni doby pies neuvéritelna rizika. Je to zazrak. At
jsme se vyvinuli z jedné Evy a Adama, nebo byla antropogeneze slozité&jsi,
trvala miliony let a generaci. Kolik mych nahych nebo do kiize odénych
prabab v kamenné dobé si umélo najit silného samce s pazourkovou se-
kerou, kterou lovil mamuty nebo zabijel jiné, kolik z nich bylo kanibald?
Kolik z mych pfedku bylo ve stfedovéku travickami nebo dobrymi Sermi-
i? Jak to, zZe prezili pozdéji ve valkach, kde padly miliony? Nejen to. Moji
predkové museli byt tispésni jesté daleko dfive, museli byt ispésni jako
nebunééné, bunééné a dalsi organizmy, jako Zaby a pulci! Historie lidstva
ukazuje, Ze pti vybéru vhodného genu pfiroda nesetti, pfimo jej orga-
nizuje. Proto asi neustale organizuje nelogické, nepochopitelné mistni,
kontinentalni az celosvétové konflikty charakteru svétovych valek, mr-
hajici neuvéritelnymi ekonomickymi hodnotami a milionovymi davy lidi.

O svych konkrétnich predcich z¢asti vim od zacatku 18. stoleti. Za na-
cistické okupace bylo nutné dolozit nezidovsky ptivod. Déd z matciny
strany Robert Gasser a rodina mého otce Ing. Eduarda Zvériny proto
shromazdila sbirku dokumentt.

Predky mohu rozdé¢lit na vétev agrarni po otci a méstskou po
matce. Zadny z nich asi nebyl lékaf nebo ranhoji¢ ani $lechtic. Vétev po
matéiné otci, Gasserové, se k nAm dostala z Tyrol, z oblasti Styrského
Hradce, z Innsbrucku a z Vorarlberska. Tam pry ptisli dokonce z Islan-
du. Johann Michael G. (*1690), slouzil u $lechtice, Josef G. (*1715)
pfivandroval do Prahy a zalozil zde rukavi¢kaiskou tradici. Vroce 1737
se stal méstanem Nového Mésta prazského. Anton Wilhelm G. (*1824)
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byl jiz tovarnikem rukavic. Anton Franz G. (*1855) byl obchodnik
v Praze 2. Gasserové byli v Praze také zlatotepci. Jejich Zeny pattily do
rodid Borowitschka, Zitta, Strehle, Cozl. Posledni pochazely z ¢eskych
rodi feznikd, hospodskych, mlynafi a vojaki.

Ve vétvi po matéiné matce, rodu Nase — Antonin, Vaclav, a do-
konce i manzelka Jirackova, bylo nékolik generaci kovait. Teprve
matcin déd Karel Nase (1865-1945) byl Sevcem a zalozil v roce 1881
tovarnu na obuv v Mladé Boleslavi.

Rod mého otce, Zvétiny, 1ze vystopovat k jméntm Josef Z. (*?),
Vit Z. (*1792), Dozice - délnik, vojak od 1. batalionu polnich myslivct,
Jan Nepomucky Z. (*1826), Budislavice u Blatné, dozorce skladu uhli,
pozdé¢ji soukromnik v Praze a Karel Zvéfina (1864-1935), Lobe¢ u Kra-
lup, pak Lenesice u Loun, feditel cukrovaru. Jejich Zeny patfily do rodd
Zoubkovych, Spourovych, Svitilovych, Sehnalovych. Posledni BoZena
Sehnalova (1874-1936), dcera rolnika z Velkych Kozojed, ukazuje na
spiiznénost nasich roda s prof. R. Petrem z Hradce Kralové.

Matka Helena Zvérinova, rozena Gasserova, narozena 6. 4. 1912 v Mla-
dé Boleslavi, zemiela v Praze 30. 8. 1991 v nedoZitych 80 letech. Jejim ot-
cem byl Robert Gasser, tovarnik, podnikatel v Mladé Boleslavi a v Praze.
Jeji matka Marie Nasova, byla dcerou Karla N., Sevce a tovarnika v Mladé
Boleslavi a Katefiny, dcery Jana Jiracka, kovare v Podluzanech. Vyrtistala
jako hyckany jedinacek v Mladé Boleslavi v burzoazni rodiné, penziony
ve Francii, Svycarsku a Italii. Vychovatelky, brusleni, lyZovani, automobi-
lismus, jazyky a vroce 1931 maturita na francouzském gymnaziu. Ve zpé-
vu byla zZackou pani Fassatiové a zpivala s6lové napt. v Blodkové Studni.
Od ni a dédy Gassera jsem se naucil arie ze znamych oper.

V roce 1933 uzaviela manzelstvi s Ing. Eduardem Zvéfinou. Ro-
dina Zila ve Vraném nad Vltavou, po roce 1945 ve Stfekové, Usti nad
Labem, prechodné v Mladé Boleslavi a od let 1946-47 trvale v Praze na
Smichové. Prvnim ditétem mych rodi¢t byla dcera Helenka, narozena
18.9. 1935. Po porodnim poranéni hlavy méla epilepsii, psychdézu, byla
invalidni, nesvépravna a zemfela 8. 8. 1981 ve véku 45 let. Ovlivnila

cely mij Zivot.
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Oba rodice se o ni cely Zivot starali. I kdyZ manzelstvi bylo téz-
ce disharmonické, nemoc Helenky byla pfi¢inou, Ze trvalo az do jejich
smrti. Spatny vztah mych rodi¢a byl dtvodem mého odchodu z rodiny
a studia ve Vojenské 1ékatské akademii.

Maminka se cely Zivot starala o rodinu. Ve Vraném nad Vltavou
méla k Helence oSetiovatelky. Po roce 1948 musela byt zaméstnéna.
Otec ji prestal ,zivit“. Méla dokonce vyzivovaci povinnost ke svému
otci, ktery platil milionafskou dan, priSel o dichod a mél byt vystého-
van z Prahy.

Matka pracovala v Ligné a v Divadelnim a literarnim jednatelstvi
Dilia. Pomahala mi v knihovnach. Upozornila mé, Ze vinovity pribéh
nervovych vlaken popsal italsky anatom F Fontana v roce 1781. Pfes
dlouhou nemoc udrzovala spolecenské a kulturni vztahy, byla italofil,
pracovala v krouzku pratel Mladoboleslavska, milovala Marianské Laz-
né a Karlovy Vary, kam s manzelem jezdila aZ do smrti.

Matc¢ina az nekriticka laska mi od nejutlejsiho détstvi dodavala
sebedtvéru. Pochoval jsem ji v rodinné hrobce na Ol$anech. Nedoka-
zu popsat vSechny city, kdyZ sam nebo s vnoucaty rozsvécujeme svicen

vy

a délame tfi kiizky na nahrobek, jak to délavala maminka.

Otec Ing. Eduard Zvéiina se narodil 11. 8. 1902 v Lenesicich u Loun
v rodin€ feditele cukrovaru a zemftel v Praze 15. 1. 1992 v nedozitych
90 letech. Otec byl nejmladsi ze 6 déti: Marie, provdana Bartakova,
Bozena Houskova, Véra Dvorakova, Vaclav, Karel a on. Karel zdédil
feditelovani cukrovaru. VSichni, az na Karla, byli dlouhovéci. Uvadim
vSechny, protoze jako strycové, teticky ovlivnili mdj zivot; také potom-
ci, sestfenky a bratranci.

V LeneSicich se rodina schazela na tzv. slezinach. Vedl se zde
pansky zivot. Cukrovar m¢l vysoky komin. Dlouhou budovu jsem vni-
mal jako zdmek. Na schodisti byly vycpani dravci a zbran€. Na veran-
dé¢ se hodovalo. Pani po obédé stiileli divoké kraliky na haldach fepy.
Ovlivnilo to muj celoZivotni vztah k myslivosti. Na hostinach se obje-
vovali kralici, zajici, nadivané kvicaly a koroptve. Byla zde uzitkova
a okrasna zahrada se zahradnikem a ko¢im. Dnes je z cukrovaru ruina
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a komin byl odstfelen. Do Lene$ic jezdime s vnoucaty udrzovat hrobku
s nahrobkem od F. Bilka.

Otec absolvoval obecnou $kolu v Lenesicich, realné gymnazi-
um v Lounech a Vysokou $kolu elektrotechnického inZenyrstvi v Praze
1924. M¢él patenty v oblasti energetiky. Pfes 10 let byl spravcem elek-
trarny Vrané nad Vltavou. Po revoluci v roce 1945 jako narodni spravce
prebiral od Némct ddl a parni elektrarnu v Trmicich a vodni elektrarnu
Stiekov, Usti nad Labem.

Od roku 1946 (i po odchodu do penze v roce 1962) pracoval
v energetice, véetné ministerstva energetiky. Podilel se na vodnich di-
lech na Vahu i na prvni atomové elektrarné u nas. Vr. 1970 dostal statni
vyznamenani Za vynikajici praci. Jako intelektudl a svédek mnichovské
zrady se stal levi¢akem. Cely Zivot véfil, Ze energetickou potfebu lidstva
vytesi komunismus. Jako socidlni demokrat se po roce 1948 stal ¢lenem
KSC a ztistal jim aZ do smrti. Ani stalinsk4 a gottwaldovska zvérstva, ani
okupace vroce 1968, ani ma mnohaletd argumentace jej neptesvédcily,
Ze se jednéa o zloc¢ineckou organizaci. Otci vdé¢im za mnohé, pfesto je
mé psani o ném kontroverzni. Patfil mezi ty, kdo jsou ovladani ideo-
logii a v néfem postradaji smysl pro realitu. Postradal empatii a nikdy
se mi nepodafilo k nému nalézt srde¢ny, kamaradsky vztah. Snad az
ve stari. Pfesto se do mych 18 let staral o mou vychovu a byl cely Zivot
vzornym opatrovnikem mé nemocné, od roku 1961 nesvépravné sestry.

Pokud $lo o penize, byl aZz harpagonsky. Matka, které po svatbé
daval apanaz, musela denné¢ zapisovat kazdy halif. Pozdéji uz nedostava-
lanic. To je také jeden z divod(i, proc jsem si uminil, Ze vSechny mé peni-
ze budou patfit manzelce a mym blizkym, bez ohledu na to, kdo je ziskal.

Déda Robert Gasser

Ovlivnil mé nejen geneticky, ale svym 29letym ptisobenim vic nez kdo
jiny. Je to neuvéritelné, ale dodnes z jeho prace téZim nejen ja, ale cela
mé rodina. Narodil se v roce 1881 a zemftel v Praze v roce ve svych 85
létech. Otec Anton Franz G. (*1855) a matka Johanna Gozlova, dcera
feznika a Senkyte. Rodice méli dal$i 3 déti, FrantiSka, Annu a Ludvika,
které zemfely kratce po porodu.
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Déduv otec byl bohém, pohyboval se v prazské divadelni $mite.
Rodina pattila k nejnuznéjs$i chudiné. Matka, kterou déda povazoval
za svatou, rodinu Zivila posluhou a pranim i v zimé. Nestacilo to ani
na ¢inzi. Stale se museli st€hovat. Déda pry poprvé vydélaval pro rodi-
nu na scéné u herce J. Mo$ny jako kfi¢ici mimino na jevisti. V letech
1887-92 navstévoval obecnou $kolu u sv. Stépana a 2letou obchodni
Skolu. V letech 1896-1899 se vyucil jako priruci ve velkoobchodu K.
Kubky s kavou a zbozim osadnickym. Ve firmé pracoval 16 let do roku
1911 a dostal skvélé vysvédéeni jako praktikant, komptoirista (dcetni),
jednatel a obchodni cestujici. Rad vypravél historku, jak poprvé pfinesl
mamince zlatku a nemuseli se stéhovat.

Jeho finanéni kariéra zacala v 15 letech. Ve firmé onemocnél
priru¢i a déda, ktery pred tim jen zametal, jej plné€ nahradil. Firmu
pak zastupoval v Terstu pfi dovozu kavy a podilel se na boomu kava-
ren v Praze. Dédav ekonomicky zazrak nastal tak, Ze se svym piitelem
v Trestu zacal od zdmotskych dovozcl nakupovat jen ¢istou vahu kavy.
Zoky kavy ptichazely plné Zeleza, déda je odstrafioval magnetem. Zahy
mohl zabezpedit rodinu. Koupil si vonavkarstvi a domy v Praze. V zimé
prijel do Mladé Boleslavi predvadét krasobruslaiské piruety na kluzisti
v parku Stépanka. Zamiloval se do 22leté Marie Nasové (*1889) a 16.
10. 1911 méli svatbu. Tak zac¢ala dédova mladoboleslavska obuvnicka
a podnikatelska kariéra, trvajici az do roku 1936, kdy se vratil do Prahy.

Rodina jeho tchana Karla Nase bydlela v domku nad Stépankou
v ulici Na Celné¢. Karel N. byl verpankovy svec a od roku 1888 majitel
malé tovarny na obuv. Déda Gasser se stal spolecnikem tovarny a zacal
uspésné podnikat v obuvnictvi. V M. Boleslavi si postavil luxusni vilu.
Podnikal v bankovnictvi, v nemovitostech, stal se vyznamnym vefejnym
¢initelem, podporoval sport a byl mecenaSem umélcti. Obouval mali-
fe L. Kubu pfi jeho cestach po Dalmacii. Pratelil se se skladateme R.
Frimlem. Kdyz V. Klement a V. Laurin, ptivodné cyklisté, zaloZili v roce
1907 akciovou spole¢nost, z které je dnes mladoboleslavska automobil-
ka, pattil déda k viznamnym akcionafam.

V roce 1936 odesel do Prahy. Po roce 1948 byl vystaven tézké
represi. Uvalili na néj milionafskou dan. PriSel o diichod a musel se
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z Prahy vystéhovat. Teprve po vyhruzkach, Ze spaché sebevrazdu, do-
stal milost. Socialistické poméry ho nezlomily. Nikdy nepotieboval od
mé matky ani haléf.

Se stejné postizenymi kamarady uspé$né podnikal. Nafotili
Prazské Jezulatko a cizim turistim prodavali fotografie nebo je prova-
zeli po starozitnostech.

Poznal jsem v jeho doprovodu starou, nékde jiz vymizelou Prahu
putyk a bard. Zpival ve sboru, byl ¢lenem Hlaholu, miloval divadlo a operu.
Az do své smrti chodil zadarmo na bidylko, kde si lehl a jen poslouchal
znamé opery. Kdyz pfijel z Ameriky hudebni skladatel R. Friml, déda byl
prvni, s kym se seSel. Zazil vétsi ¢ast technické revoluce, vznik Zeleznice,
automobilismu a letectvi, a dokonce i kosmonautiky. Pokrok vasnivé pod-
poroval, stejné jako sport. Byl maly, svalnaty a vynikal v prostnych.

Uvital, Ze jsem se dal na vojnu. Myslel si, Ze budu pod skvélou
penzi. Taky si pfedstavoval, Ze se to bude hodit, az se budu chtit oze-
nit. Armada dohlédne, abych si vzal bohatou nevéstu, jejiz rodina bude
schopna zaplatit moje distojnické dluhy ze sazek, pijatik a z kasin. N¢é-
jak jiz nechépal, Ze situace socialistického diistojnika je jina nez v ra-
kouské armade.

Marii G. jsem mél rad jako hodnou a nemocnou babic¢ku. Naro-
dila se vroce 1889 v Mladé Boleslavi, zemfela v roce 1949 v Praze v 60
letech. Byl jsem u toho, kdyz vyvarovala stiikacky a pichala si insulin.
Déda se o ni prikladné staral. Asi v 11 letech jsem bézel pro knéze k sv.
Vaclavovi, protoze umirala. Posledni pomazani se v§ak nekonalo. Poté,
co se napila sladkého ¢aje, ji knéz jen poptal dobré zdravi. Na cukrovku
jsem uz nikdy nezapomné¢l.

Na détstvi v ML. Boleslavi vzpominam s pohnutim. Kratce jsem
zde chodil i do §koly, kdyzZ jsme se v 1étech 1945-47 stéhovali z Vraného
a Stiekova do Prahy. Bydleli jsme u pradéda z matciny strany. Pradéda
Karel Nase (*1865), byl kostnaty, holohlavy a laskavy. Manzelku ztratil
brzo. Zil v doméacnosti, o kterou se starala ,teta“ Rudova.

Za valky nebyl tabak. Pradéda jej péstoval a su§il na pid¢. Jsem
zaryty a programovy nepiitel kouteni. Pradéda mi v§ak svymi svateéni-
mi doutniky voni dodnes. Na ptidé se krmily v klecich husy. U¢il jsem
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se, jak jim Setrné cpat do dlouhého krku vonavé $isky. Trochu jsem je
litoval, ale pecdené a neskutecni jatra se sidlem a mandlemi rozptylily
vSechny pochybnosti, zda je to spravné. V zimé jsme jezdili koniskou
drozkou s nohama ve fusaku. S dédou Gasserem jsme se cestou stavéli
na delikatni parecky s hoi¢ici a houskou. Nikdy v Zivoté jsem jiz tak
kiupavé a voniavé parky nejedl. Rodinné vylety do Mladoboleslavska se
mi zdaji jako pohadky, které se nadaji zopakovat.

Vztah mého otce k mé mamince a k tchanovi patii do mého Zivo-
topisu, ktery poznamenal. Vedlo to k mé pred¢asné vyspélosti a lidské
hloubce. Musel jsem feSit schizofrenni vztahy. Byl jsem od utlého dét-
stvi pfimym ucastnikem hororovych scén. Obé rodiny mnoho let zZily
ve stejném domé na Smichové. Otec mym prarodi¢im zakazoval zasa-
hovat do rodiny, davat ndm darky a viibec se s nami vnoucaty stykat.
Pisemné, jaksi pravnicky to vymezoval i mé matce. Nenavist obou trvala
cely Zivot. Déda byl ochrancem. TéZce nesl, kdyz se muj otec nechoval
k mé matce pozorné, natoz kdyz se s ni s vybuchy vzteku hadal.

Maminka byla svym rodi¢im vdé¢na za vSechnu neskutecnou
pé¢i. Vétsinu Zivota jsem vSak slySel vycitky, Ze ji otec prekazil prvni l4s-
ku a uvrhl ji do nestastného manzelstvi s domnéle rovnocennym a ekono-
micky perspektivnim muzem. Korespondence mezi mymi rodi¢i uz krat-
ce po svatbé svéd¢i o manzelskych rozporech. I dnes ji ¢tu s pohnutim.

M1ij déda ovdovél v roce 1949. Zil jesté 17 let, pozdé&ji s mladsi
druzkou, o kterou se galantné staral do svych 85 let do roku 1966. Mat-
ka mu ji neprala. Déda ji obdarovaval a matka dost opravnéné rikala, Ze
s nim Zije hlavné proto, aby rodinu pfipravila o majetky, krasny nabytek
a Sperky po babicce. Sam jsem dédovi druzku pral. V té dobé mé viibec
nenapadlo, Ze majetky budou néco znamenat.

Helenka

Sestra Helenka podstatné ovlivnila mij Zivot ze dvou davodu. Za prvé
jeji onemocnéni vedlo k tomu, Ze jsem se stal 1ékafem, dokonce neu-
rochirurgem. Za druhé jsem se v jeho disledku stal nepfitelem vSech
1ékart, ktefi zneuzivaji medicinu jen pro sviij prospéch. Helenka se na-
rodila 28. 9. 1935, kdyZ matce bylo 23 let a byla tedy idealni prvnickou.
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Patfila mezi bohatou smetanku. Rodila v sanatoriu v Praze-Podoli.
Porodnikem prof. J. Saidlem byla s manzelem pozvana nejspiSe pied
terminem 17. 9. do porodnice. Neméla zadné porodni obtiZe. U jinak
zdravé, mladé Zeny byl porod veden v narkdze a kleStémi. Zapisy matky
ze porodnik jen potieboval porod urychlit.

Helenka méla norméalni vahu a délku. Maminka si zapsala, Ze bylo
ve normalni, ale méla ,,zmacknutou, deformovanou hlavi¢ku a ouska“.
Ke zdéseni rodiny se 4. 11. 1937 objevila série epileptickych zachvat.
Doslo k nim typicky po 2 letech. Byla lécena tehdejSimi antiepileptiky
prof. J. Brdlikem a pozdéji prof. K. Hennerem. Mezi sériemi zachvatd
se vyvijela normélné. Dokonce udélala s mimofadnym dspéchem statni
zkousky ze strojopisu a tésnopisu a vyhravala statni soutéZe. V dospiva-
ni z ni byla §tihl4, modrooka krasna blondyna. Od utlého détstvi méla
oSetrovatelky, které jsem vnimal jako vetielce v rodin€. Mnozily se hos-
pitalizace a vySetfovani. Sestra se za¢ala ménit psychicky, po lécich byla
utlumeni a tloustla. Od svych 25 let musela byt v péci psychiatrické kli-
niky a lé¢ebny Bohnice. Diagno6za znéla: paranoidni halucinatorni psy-
choéza s epilepsii. Pfisla o svépravnost a opatrovnikem byl otec. Rodice
a pozdéji i ja i moje manzelka jsme se snazili sestru socializovat, véetné
vikendovych pobytti doma. Poskozeni hlavi¢ky pti porodu nezodpovéd-
nym porodnikem zptisobilo devastaci rodiny na mnoho let. Zemiela 8. 8.
1981 ve 46 létech po zlomeniné paze na embolii.

VZdycky jsme si byli neobycejné blizci, vycitil jsem, Ze mé potie-
buje, Ze musi mit stale dohled. Koupali jsme se jednou na vorech. Ne-
vim uz, jak se to stalo, ale sestra se pfi zachvatu zacala topit a dostala se
pod vor. V zoufalstvi jsem ji drzel za vlasy a asi prispél k jeji zachrané.
Kdyz jsem pochopil, Ze psychdza ji zabrani poznat lasku a prozit nor-
maélninaplnény Zivot, mohlo mi to srdce utrhnout. I to bylo pfi¢inou, zZe
jsem v dospivani prosel mystickym, prorockym obdobim s bezbfehym
soucitem se vSemi trpicimi. Poznal jsem osobné legendu nasi neuro-
logie K. Hennera. Vzbuzoval tctu. Pfesto jsem jim a dal§imi 1ékati za-
¢al opovrhovat. Jak mohou byt vaZeni, kdyz mé sestfe neuméji pomo-
ci a spise ji §kodi. Umitoval jsem si, Ze ja to jednou dokazu. Ze budu
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umét 1é¢it nemocny mozek. Kniha Z. Servita ,,Cesta k zdhadam lidského
mozku“ (1953) se stala mou bibli. Proto jsem se je$té pfed maturitou
v roce 1954 zacal zabyvat viyzkumem mozku a externé pracovat ve Fy-
ziologickém tistavu CSAV. Stalo se to naplni mého Zivota. Historicky
lidstvo padoucnici (epilepsii) nerozumélo, patfila k ¢arodéjnictvi. Jesté
v letech mého dospivani v 50. letech jsem byl poznamenan informaci,
Ze onemocnéni sestry je mou rodovou zatézi. V hadkach mezi rodinami
se to pouzivalo jako argument. I tchyné rikala, Ze bychom neméli mit
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mocnéni mé sestry a také mého celozivotniho zaméreni.

Vrané n. Vltavou (1937-1946)

Az do svych 8 let jsem zil ve Vraném nad Vltavou jako vesnicky kluk.
Bydleli jsme v druhém patie moderni vilky, posledniho domu zamést-
nanci elektrarny, kde byl otec vedoucim. Pfehrada a domy zafily bé-
lobou az do doby, kdy byly maskovany vale¢nym khaki natérem. Vrané
nad Vltavou, kousek od Prahy, mélo papirnu, $kolu na kopci, kostelik
s barokni kopuli, domkare, zeméd€lce, zaméstnance lomu na druhém
bfehu Vltavy a zaméstnance elektrarny. Na levém biehu pfehrady bylo
zdymadlo. Dlouho jsem nechapal, jak preZiji lidé na kolesovém parni-
ku, kdyzZ z jezera zmizi pod hladinou a za pfehradou vyjde suchy par-
nik. Zahadou bylo, Ze celou dobu ze zdymadla Sel kouf, i kdyz komin
zmizel. Pamatuji se na obavy, Ze by vlna z prolomené prehrady mohla
zaplavit Prahu. Mala Zeleznicni stanice na trati na Sazavu jako by byla
Menzelovym vzorem k filmu ,,Ostfe sledované vlaky“.

Pred vilkou byla ovocna zahrada s nizkymi kordony jablek. Ve
stfedu travniku byl maly stiibrny smrcek, kolem kterého jsem honil sle-
pice. Dnes je vy$si neZ vila. Vzadu k VItavé byla hospodarska ¢ast s kur-
niky a kralikdrnami. Pod nami bydleli Semanovi, rodina zaméstnance
elektrarny s 3 détmi. Podoba jejich babicky pro mne byla ztélesnénim
jeZzibab a polednic. Cekala u pootevrenych dvefi, a kdyZ jsem se vracel
nahoru, majzla mé ¢asto kostétem. Bal jsem se néco prinést ze sklepa.
Myslel jsem, Ze tam na mne ¢iha s lopatou do pece. Brzo rano vypous-
téla vlastni slepice a nase zavirala, aby se ty jejich vic nazobaly hmyzu.
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Moje patriotickd rodinn4 pomsta byla rafinovana. S nékolika kluky
jsme zezadu vybirali vajicka z jejich kurniku, vypijeli je a skotapky po-
hazovali, jako by tam fadil tchof. Kdyz to prasklo, téZce jsem nesl, Ze
jsem doma nebyl pochvalen. Jen moje maminka, amatérska operni pév-
kyné, mé pochvalila za piti syrovych, jinak odpornych vajec. Semanovi
vZdycky pfinesli vic hub nez my. Babka sbirala holubinky. Docela jsem
mél radost, kdyz jejich rodiné museli vyplachovat zaludky pro otravu.
Taky jsem za dlouhé copy privazal jejich dospivajici dceru zezadu za
plotové planky. Byl z toho poradny vyprask. Sporadickou, vétSinou za-
slouzenou exekuci na ,,holou“ provadél mij otec tou nejtenci vareckou,
kterou jsem si sim musel pfinést. Pamatuji se, Ze maminka casto ne-
pedagogicky protestovala. Zacal jsem také nicit tenké varecky, protoze
silné tolik nebolely. Tehdy se zacal formovat i muj vztah ke katolické
cirkvi. Na cirkevni pravody jsem musel chodit v bilych puncochécich.
Jiz tehdy jsme néjak védeli, Ze tlusty farai kolaboruje s Némci a vede
hris$ny zivot s panbickarskou posluhovackou.

Otec byl stihly, sportovni, délal stojky a vedl nas k dlouhym vy-
letiim do okoli. Od té doby si pamatuji Marobudum a historii Kvada
a Markomanti nad Zavisti, ¢isty soutok Sazavy s Vltavou a nadherny
pohled na 1udoli Vltavy ze skily Homole. Tehdy jsem asi poprvé byl
svédkem téZzké hadky rodicd, které pak poznamenaly cely muj Zivot.
Otec nas vedl k poznavani ptirody. Z velké kukly se ndm doma vylihl
smrtihlav. Objevila jej s vykiikem maminka, kdyz §la v noci na zachod.
Smrtka na jeho hibeté a rizové svitici o¢i byl neskute¢ny zazitek, ktery
nezapomenu do smrti. Lov motyli a broukt vedl pozdéji k hodnotné
amatérské sbirce broukt, mandelinek.

Z obecné skoly od roku 1943, kde byla povinna némcina, si pama-
tujijen par némeckych nadavek. Myslim, Ze jsem se nenaudil ani ¢ist. Do-
dnes té zahad€ nerozumim. O rok starsi sestra byla va$niva ¢tenaika a ja
jsem se od ni u¢il $kolni knizky zpaméti a jaksi vizualn€. Pfislo se na to
az v 5. tfidé v Praze, kdyZ jsem neumél nahlas precist noviny. Pies rodice
a okoli se na nas prenasela nenavist k némeckym okupantiim. Udavac-
ské kolaborace byla v opovrzeni. Potraviny se zabavovaly na frontu. Jako
skolaci jsme chodili do statku ve Skochovicich pro mléko a smetanu.
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Skolni bragnu jsme kolikrat museli ukryt v rakosi, protoZe proti nim 3lo
gestapo v koZenych plastich. VEédéli jsme, Ze za zatajenou husu mohl byt
itrest smrti. Musel se odevzdat i mak. Gestapacka §tara byla skoro u nés.
Maminka mi ze $pajzu svéfila bily pytlik maku, abych ho rychle ukryl.
Prehodil jsem jej pres ostnaty drat a ukryl v kanale u Vitavy. Nev§iml jsem
si, Ze o drat zavadil. Za rok byla na travnatém svahu cesticka makovych
kvétt. Poslouchali jsme Londyn. Nevim jiz detaily, ale otcem jsem byl in-
struovan, jak kratké vlny odstranit. M¢€li jsme automobil Tatra. Némci
auto odvlekli na frontu. Po valce otec dostaval rizna poskozena auta jako
nahradu. Pamatuji si, Ze je nechtél. Rikal, Ze po valce bude tolik levnych
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aut, ze si koupi lepsi. Nikdy jsme uz zadné auto neméli.

Stirekov, Usti n. L. (1945-46)

S rozechvénim na toto obdobi vzpominam jako na jedno z nejstastnéj-
$ich v mém zivoté. Bydleli jsme v pfizemni vilce se zasklenou zimni
zahradou skoro pod hradem, Litométicka 136. Kolem litala hejna zlo-
véstné kicicich kavek a dravcd. S brasnou na zadech jsem pies hrad bé-
hal do 8koly. Po $kole jsem otevienym oknem zahodil brasnu do pokoje.
Starala se o m¢ jen maminka. Otec byl vét§inou na Masarykové zdyma-
dle, v Trmicich a Ervénicich, kde od Némct prebiral elektrarny a dal.

S kluky jsme lezli do zakdzaného zdymadla, kde jsme lovili na
sténach kraby, ktefi se sem dostali lodémi z Hamburku. V ploté jsme
do ok chytali kraliky, byli zde zlutocerni mloci, veverky a pod skalou
jezevci. Na skale, pti pohledu do krajiny, jsem prozival tajemnou radost
ze sebe a zivota. Kvetly zde tfemdavy bilé jako lilie. V parnu jsem sirkou
nad nimi zapaloval voniavou silici. Jen to krasné blaflo. Kolem byly du-
bové lesy plné nasich nejvétsich brouki, rohacd. Prolezel jsem hodiny
v korunéch stromu a pozoroval, jak se shazuji pfi soubojich o men§i
samiCky dold na zem. Jejich vréivy let uz jsem dlouho neslysel. Stejné
tak nélety chrousti a babek do vlast. Jako déti jsme jich hromady sesla-
pavaly na krmivo pro kachny. Kamaradil jsem se s mladym hajnym ze
stfekovského zamecku a s hajnym na druhém biehu Labe, kde ve Vrko¢i
byly ¢edic¢ové skalni varhany, vodopad a v hijovné liska. Chtél jsem byt
taky hajnym, ale kdyZ jsem slySel, Ze je to bida, rozhodl jsem se byt
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prezidentem, protoze fikal, Ze ten ma nejvétsi plat. Kamaradili jsme se
s rodinou Lisovécovych, otec rodiny byl zaméstnancem elektrarny. Méli
dvé dospivajici dcery. Za jednou z nich jsem pozdéji pfed maturitou jez-
dil az z Prahy na kole. Viibec to nedocenila.

Mé¢€li jsme mladého vl¢aka Reka. Kratce po valce se zde kradlo
a Casto jsme se s maminkou bali, kdyz pod okny nékdo obchézel. VSem
se ztracely slepice, jen nam ne. Rek je naucdil, Ze na noc hfadovaly na
vysokém smrku v zahradé¢, ne v kurniku.

Litoval jsem, kdyz jsme se v roce 1946 prestéhovali do Prahy.
V rytifském sale na Strekové jsem byl po roce 1968, kdyz Z. Maly prte-
vzal neurochirurgii v Usti nad Labem. Mé&li jsme zde hostinu. Z. Maly
operoval v tamni zoo mozkovy absces levharta, ktery ted ne¢ekané vbé-
hl se dvéma oSettovateli zvirat, pfevleCenymi za stiedovéka pazata, do
salu. Vylekany akademik Z. Kunc, sedici v éele, vSechny prekvapil, jak
ze strachu mladicky vysko¢il na stil.

Konec détstvi a dospivani

Dalsi $kolni dochazku az do maturity v roce 1955 jsem absolvoval na
Smichové, v tehdejsi Praze 16. Cela rodina jsme diky dédovi R. Gasse-
rovi byli Smichovaci. Udé€lalo mi radost, kdyZ jsem se na své osmde-
satiny stal v roce 2017 ¢estnym ob¢anem Smichova, dnes Prahy 5. Do
1. pétitfidni Skoly chlapecké v Husové ulici jsem prisel 23. 10. 1946.
I kdyZ jsem dosud mél samé jednicky, ted v Praze jsem vid€l, Ze néktefi
jsou lepsi. Nevim, zda pfi¢inou byla dyslexie, ale musel jsem se ucit ¢ist
nahlas. Do té doby jsem text vnimal velice rychle globalné, ale jen pro
sebe. To mi ztstalo dodnes.

Barvité a detailni vzpominky na dospivani mam spojeny s J. W.
Goethem a jeho Faustem: ,Zas chvéjné postavy mé oblétate.... zda za-
chytim vas aspon tentokrate?... Vy vracite mi obraz mého maije... jak
staré, polodozné€lé uz baje.“ Do 1. stiedni $koly v Kofenského ulici
jsem chodil v letech 1948-1952. Skola jiz byla koedukacni. Kostna-
ty feditel $koly F. Rejha byl pfisny. Tridni uéitelé J. Kolda a pozdé&ji I.
Kyselkova (Ir¢a) byli andélé. Zac¢inala politicky pohnuta doba. Snaha
o prosazeni vedouci tlohy KSC se pienisela na nas z4ky a nevybiravé
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nas rozdélovala. Jako nejlepsi zak t¥idy a $koly jsem se dostaval do sa-
mosprav. Zakouseli jsme veliky tlak na vstup do Pionyra. Také od né-
kterych spoluzakd. Tohle jsem si do deniku zapsal 4. 11. 1949: ,,U nés
na $kole byl zaveden Pionyr podle vzoru SSSR. Nechci tam vstoupiti,
jelikoz nechci pfisahat na Stalina a Lenina. Marxistickd myslenka, po-
kud mdj rozum staci, myslim, Ze je dobra véc pro celé lidstvo, ale pro-
vadéni u nas je to, co se mi protivi.“ Pokfivené spolecenské postaveni
vedlo ke strachu i vzdoru. Nad skolou mél patronat ministr kultury Z.
Nejedly. Jiz tehdy jsem védél, ze prosazuje B. Smetanu a ne A. Dvoraka,
které jsem oba miloval. Jako nejlepsiho zdka mé p#i odménovani nutil
do hornictvi. Na podiu jsem mu fekl, Ze ja hornikem nikdy nebudu, at
jde do hornictvi sim, a Ze by mél propagovat A. Dvoiika. Reditele F.
Rejhu poléval studeny pot. Z. Nejedly se pro mé stal na cely Zivot jen
nevzhlednym skietem, bez ohledu na kulturni vzdélani.

Chodili jsme do tfidy s dévcaty. Kvili nim jsme se hlasili do foto-
grafického krouzku, kde se vyvolavalo za tmy. Na vadno¢ni besidce tancila
B. Dufkova-Mullerova b#i$ni tance zahalena jako Seherezida. Naudila se
to od stejné krasné starsi sestry z Alhambry. Poblaznila mé bezvysledné
na fadu let. Jeji pohnuty osud vedl k nasemu celoZivotnimu pratelstvi.

Automobild jezdilo tak mélo, Ze jsme si usporadali CihlaFav okruh
na tehdej$ich téZzkych kolech. Odnesl jsem to zlomenym piedloktim, pro-
toZe jedno auto tam bylo. Vyhraval V. Zyka, mij celoZivotni sportovni
kamarad. Chodili jsme hrat ,,vybijenku“ na ostrov Zid4k. Na atletiku jsme
chodili na Mrazovku. Pfi skoku do dalky si milovana tiidni I. Kyselkova
zlomila stehno. VSichni jsme se pak predhanéli, kdo ji bude vozit. Kinska
a Seminarska zahrada s Hladovou zdi a s piskovcovymi jeskynémi, Motol
a Prokopak byly nasim eldorddem i na zimni lyZovani.

Mezi Jiraskovym, Palackym a Zelezniénim mostem a kolem Ci-
satfské louky jsme bruslili a hrali hokej s brankami z $kolnich brasen.
Jarni ledové kry, to byla skvéla adrenalinova zdbava. Znamenalo to do-
stat se na nich pfes feku a vylézt po kramlich na vysoké nabiezi u Pa-
lackého pomniku. Do Branika jsme se chodili koukat, jak ledati vysoké
kry chytali bidly s haky a nakladali je do povozu. TéZci valasi je vozili do
hospod. Po dokonceni Vltavské prehradni kaskady uz feka nezamrza.
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Zazil jsem jesté vorare. Hrali jsme fotbal, hokej a taky bandy hoke;j. Fot-
bal byl pro mé fadni, ale rychly hokej mi uc¢aroval. Na mi¢ové hry byl
mistrem J. Pikola. Zistal jim, taky jako sportovni pritel skvélého kar-
diochirurga J. Pirka, cely Zivot.

Drtinovo gymnasium v Husové ulici (1952-53)

Hodné jsem se ucil sam z velké domaci knihovny, kterou jsem skoro
celou precetl. Uz jsem chapal, Ze vSechny védomosti lidstva nezvlad-
nu. Tim spi$ jsem se tésil na klasické gymnazium, jaké absolvovali
mi rodice. Bohuzel trvalo necely rok. Strana zruSila prohnilé kapi-
talistické skolstvi. Z milovaného pfirodopisu jsem se tak naucil jen
systematiku hub. Také jak se jmenuje sovétskd rekordmanka v dojeni
mléka: Poslugnica. Reditel K. Kolinsky a skvéla tfidni M. Bergmanno-
va nemohli nic dé€lat s tim, Ze jsme neméli jen profesory, ale i ,,0 stranu
zaslouzilé uditele“. Alesponl Ze zbyla latina, anglictina, deskriptivni
geometrie.

21. jedenActileta stiedni §kola Na SantoSce (1953-55)

To nejlepsi, co mi tato slozita doba dala, bylo to, Ze jsem ziskal nejleps$i
pratele na cely zivot. Skoro vSichni jsme méli stejného nepfitele: stu-
pidni rezim. M¢€li jsme skvély profesorsky sbor a nesmrtelnou tfidni
profesorku M. Bergmannovou (Berusku). Fandili jsme si beze slov na-
vzajem. Méli jsme zakizanou nejlepsi svétovou i ¢eskou literaturu. Do-
stali jsme za kol naudit se basnicku. Vybral jsem si Chvalu ceské feci
od zak4zaného K. Capka. Beruska v rozpacich posoudila vybér basné za
5, za vynikajici prednes dala 1, tedy ,,Edo, to jste mé zklamal, celkové za
3. At se to nikdy neopakuje.“ Dostali jsme ¢erné lepici pasky: studenti,
prelepte vSechny véty s milovanym jugoslavskym soudruhem Brozem-
-Titem a vedle napiste krvavy pes Broz-Tito.

Vztahy ve tiidé byly skvélé. Dospivali jsme a objevovali, kdo
vlastné jsme a budeme, jaké mame schopnosti a co je to laska a sex.
Vznikla vjluén4 parta, kterou jsme pojmenovali Rodina. Clenstvi bylo
bez pravidel, ale vSichni do ni chtéli byt pozvani. Za drogu ndm plné
stacila pfizen né€kolika Jan a Anicek, hlavné Jany zvané ,Koudelina®.
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Bavili jsme se naskakovanim na plo$iny jedoucich tramvaji a hazenim
vybusnych kulic¢ek do koleji. Z tane¢nich v Metru jsme se vraceli pfes
Jirasktiv most. Pfechazeli jsme most po kamenném zabradli. Hfaly nas
prosby nasich taneénic, abychom to nedélali. Nikomu z nas se nic ne-
stalo. Musel to od nas odkoukat J. Travolta v ,,Hore¢ce sobotni noci“.
Jedna stfedoskolska laska Anicky Tesatové a Jardy Hrby, obou 1ékaiti,
vydrzela az do hrobu. Vasek Martinec, dnes docent herectvi a konku-
rent slavného J. Trisky, zalozil na $kole soubor lidového zpévu a tanci.
Prozili jsme diky nému nadherné roky. Ja je prozivim dodnes. Znam
stovku lidovych pisni, zpivam je s détmi, v loveckych srubech a na osla-
vach, naposledy v roce 2017 v Hannoveru pfi osmdesatinach slavného
svétového neurochirurga M. Samii. Nastudovali jsme ¢ast mSe Jana Ja-
kuba Ryby. Zpivali jsem ji v Disku i v kostele. Jako zakazana cirkevni
skladba ndm slouzila coby protest song proti rezimu.

ProtoZe jsem byl jen primérny v matematice, dal jsem se na de-
skriptivni vétev a latinu a humanitni obory studoval zvlast. Moc mi to
v budoucnu pomohlo. Na Neurochirurgické klinice jsem mohl s V. Vlady-
kou zdokonalit Guiotiiv stereotakticky pfistroj a viibec se vénovat elek-
troneurofyziologii. Taky s Ing. Ry$ankem na CVUT pomahat konstruovat
pristroje a vyrobit elektromyografickou jehlu, ktera umoznila sejmout R.
Berankovi intracelularné potenciél fibrilujiciho svalu. Maturoval jsem
s vyznamenanim i z biologie. Potfeboval jsem vyznamenani k pfijeti na
studium mediciny. Mymi spoluzaky byli: I. Bidlas, J. Brotanek-Weiricho-
va, A. Buddeus, M. Cejp, S. Dostal, A. Dufkova-Mrazova, J. Hradec¢ny, P.
Klener, H. Mal4-Klimov4, E. Kalinova-Kupkova, V. Martinec, M. Pacholi-
kova-Mrazova, V. Navratil, O. Novak, J. Passer, J. Pikola, J. Koudelkova-
-Plivova, K. Sellner, P. Smolka, F. Soukup, P. Strnad, M. Hubalovska-Safa-
tikova, K. Tchynova-Paulfranzova, A. Tesaiova, E. Kovatrikova-Urbanova,
J. Pulkrabkova-Vlasdkova, M. Vosahlo, V. Zyka. Také J. Kope¢ny, N. Pla-
tilova-Ettlova, J. Mala-Kuglerova, K.Bouchal, A. Anft, L. Nosek, I. Kural,
M. Masopustova-Krbcova, K. Ringel, J. Hrba a P. Sulc. Uvadim jména
vSech. Pro¢? VSichni zemfeme. Zaslouzi si vak, aby zili vé¢né. VSech-
no, co jsem cely Zivot délal, jsem v duchu pométoval tim, zda by to t¥ida
schvalila a ocenila.
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Soukromé predmaturitni vzdélavani

Uz jsem védél, Ze mij ptivodni imysl zvladnout védéni celého lidstva
je chiméra. Zvlast pfi mych omezenych schopnostech. Cim tedy byt?
Spisovatelem a basnikem? Od détstvi jsem myslel ve versich, coz mi zi-
stalo dodnes. Ver$e Hrubina, Nezvala, Machy, Holana, Seiferta a své-
tovych basniki od Homérovy Odyssey byly pro mé zjevenim. UZ jsem
védél, Ze nebudu ani novym Michelangelem nebo Rodinem ¢i Picassem,
nato ze nemam. Ani na Bacha, Beethovena nebo Dvoraka, Smetanu, Ja-
nacka. Na Newtona ¢i Einsteina v matematice a fyzice jsem nemohl ani
pomyslet. Zbyvala medicina. V ni se daji vyuzit vS§echny vlohy.

Jesté pred maturitou v roce 1954 tak zacala moje spolupra-
ce s Fyziologickym tistavem CSAV. Prostiedi z4akladniho vyzkumu mé
okouzlilo, nejen krasné laborantky, ale i ra¢i klepeta. S D. Svoradem
jsem elektrofyziologickymi metodami poprvé vidél do funkce mozku.
Studovali jsme u kralikd hypnézu. Nikdy jsem nebyl tak pysny, jako
kdyz jsem jesté pied maturitou dostal podékovani za pfipravu prace,
ktera vysla i anglicky. (SVORAD, D.: Elektroencefalografickd analyza
mechanismu paroxysmélniho Gtlumu na experimentalnim modelu. Cs.
Fysiol. 4, 1954, 1, 57-68; SVORAD, D.: Electroenceophalograhic Ana-
lysis of the Mechanism of Paroxysmallnhibition on an Experimental
Model. Phisiol. Bohemoslov. 4, 1955, 1. 56-97.)

Zloc¢inecky sovétsky diktatorsky komunisticky rezim

a moje generace

Kolem maturity v roce 1955 jsme vSichni, cela moje generace, byli po-
staveni pfed rozhodnuti, zda komunisticky totalitni rezim podporovat,
kolaborovat s nim, nebo jej jen tolerovat, nebo se postavit proti. Ni-
kdo jsme se tomu nemohli v budoucim Zivoté vyhnout. NaSe generace
se musela naudit, jak v tom Zalafi Zit. Dnes vime, Ze Ceskoslovenska
republika se stala jednoznaéné sovétskym vazalem. Otroctvi mélo v le-
tech 1945-89 jen rtiznou formu. Cast nasich otci to fedila na zakladé
zkuSenosti s mnichovskou zradou a vysledki 2. svétové valky, kdy nam
SSSR pomohl, ¢ast podlehla budovatelské euforii. Zlo¢innost sovétské-
ho rezimu a J. V. Stalina, stejné tak jako A. Hitlera byla tak obludna, Ze
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se tomu nedalo véfit. Naopak, jim se dafilo klamat celé narody. Taky
jsem J. V. Stalinovi kolem 16 let naletél. Jeho feSenim narodnostni otaz-
ky jsem byl nadSen. Pfipominalo mi to posledni ¢asti Goethova Fausta,
kde tika: ,,Chci miliontt mnoho usidliti, ne v bezpe¢ném, le¢ volném,
¢inném Ziti.“ Brzo jsem ale zjistil, Ze ve skute¢nosti to bylo za cenu pte-
sidlovani a vyvrazdovani celych etnik. Procestim a popravé M. Horako-
vé vroce 1950 jsme jeSté mohli vétit s tim, Ze se jednalo o Skiddce. Pro-
cesu, sebeobzalobé a opravnénosti popravy R. Slanského v roce 1952,
dokonce s dalsimi soudruhy, uz jsme nevétili nikdo. V té dobé€ mi zcela
oteviel o¢i W. Shakespeare svym Richardem III., napsanym jiZ v roce
1591. Taky versi: ,Je prohnily a v zkazu spéje svét, v némz jen v mysli
smis védét, co se déje.“ Kdyz J. V. Stalin 1953 zemfel a Zeny lomily ru-
kama a plakaly, do deniku jsem si poznamenal: ,A libat karabac, co nas
zbil, z toho bych se zblil.“ Nikdo z mé generace, kdo vstupoval do KSC,
nemuze fici, Ze by nevédél, Ze vstupuje do zlo¢inecké organizace. Neod-
suzuji ty, kdo v komunistické strané byli, a dokonce ji vyuzivali k pozi-
tivnim vécem. SAm jsem rad, zZe jsem do ni nikdy nevstoupil, i kdyZ jsem

musel vétSinu zivota rezignovat na kariéru a ctizadost.

Pubertalni mystické obdobi 1951-54

Pubertalni zmény, téZké rozpory mezi rodi¢i, nemoc sestry a asi neob-
vyklé vzdélani vedly k mému predéasnému dospivani. ProZival jsem
bezbrehy soucit se vSemi trpicimi po celém svété a myslel si, Ze jim mu-
sim pomoci. Vedl jsem az asketicky zivot. Sebeobétovani jsem bral jako
samozfejmy prostfedek. Tézko tomu uvétit, ale zaplnil jsem tim fadu
deniki. Jako relikvii chovam knihu E. Schuréa ,Velci zasvécenci“ (Pra-
ha, 1926). Vstiebaval jsem do sebe indicky buddhismus, japonsky $in-
toismus, ¢insky konfucianismus. Polyteisticka, a hlavné monoteisticka
nabozenstvi. Kiestanstvi, judaismus a islam. Taky bahaismus a pozdéji
pri studiu egyptské mediciny i monoteisticky atonismus.

V knihovné byl cely O. Bfezina a rodina méla nahrobek od F. Bil-
ka. Vnitfni souznéni s nimi nemohlo byt dokonalejsi. Rozmlouval jsem
s proroky a ¢ekal na hlas z nebes, abych dostal povéfeni a silu na zazra-
ky. Kazdodenni Zivot jsem povazoval za jakési provizorium. Byl jsem
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v té dobé& naprosto osamély jak v rodiné, tak mezi vrstevniky. Jediné
pozdéjsi celozivotni skautsky pritel Z. Vich néco z toho chapal. Bozi
hlas jako k MojziSovi nepfichazel. V té dobé, abych prokazal silu své
viry, jsem byl schopen i skodit se skaly. Jen Kristova zku$enost, Ze mu
néco podobného radil dabel, mé vracela do reality.

Postupné mé do ni plné vratil bézny zivot a dospélost.

Vytvarné umeéni

Viiné olejovych barev, paleta, Stétce a malitsky stojan mé provazely doslo-
va od narozeni. Otec byl amatérsky, ale vynikajici malit. Maloval vSech-
ny ¢leny rodiny. Vétsina détskych vylet kolem Vraného n. Vltavou byla
spojena s krajinarstvim, kterému se otec vénoval az do své smrti. Zbylo
po ném vic nez 200 platen a desitky skicatd. Otec se vénoval i socharstvi
a pratelil se s vytvarniky, napiiklad s E Bilkem. Déda jako mecenas ne-
znamych a chudych maliii kupoval jejich obrazy. Byli zde Lolek, Kavan,
Macoun (zak Marakiv), Ullmann, Schweiger, Muttich, obraz Ochridské-
ho jezera od L. Kuby, obraz Prochazkuv, ktery déda koupil v Terstu, kdyz
zde pracoval. Panuskova malba zpod Lipnice dokonce zobrazuje krajinu,
kde jsme si pozdéji koupili chalupu. Déda nechal portrétovat manzelku
a mou maminku vynikajicim E B. Dvofakem, autorem portréti bohatych
mecenasi v USA.

Vytvarné schopnosti jsem zdédil, ale byly i vysledkem otcova
plsobeni. Jiz od predskolniho véku jsem jej napodoboval a zapliioval
skicaky obrazky z vyletd. V dospivani jsem v Praze chodil na Akademii
vytvarného uméni, k malifi J. Grusovi, kopiroval renesan¢ni umélce a po-
znal jsem prostredi ateliért. Jiz v té dobé jsem zjistil, Ze nikdy nebudu
Michelangelem, drahy vytvarného genia jsem se tudiz vzdal. Piesto je vy-
tvarné uméni moji naplni cely zivot. Navstivil jsem malifska muzea snad
po celém svété, na cestich si kreslim, dnes hlavné fotografuji a délam si
fotografické knizky. Barvy, tahy $tétce, napt. u van Gogha, jsou moji smy-
slovou radosti. Taky pratelstvi maliiti. Na§ spoluzak Z. Zoul pti $kolnim
vyleté ochrnul po skoku do Berounky. Jako zak V. Bostika se stal vynikaji-
cim malifem. AZ do jeho smrtijsme se schizeli. C4st Bulharska jsem vroce
1955 procestoval s malifem K. Stehlikem, s paletou a §tétcem. Nemohu
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Yexs

opomenout pozdé&jsi pratelstvi mysliveckého malife E Liebla a jeho ob-
razy. S nékterymi pacienty mé poji vytvarné zajmy, napt. s vynikajicim
restauratorem P. Bergerem. Jifi Anderle mi v roce 2012 vénoval obrazek
s hol¢i¢kou vytahujici pro mé trojlistek $tésti. Malifska, socharska, pro-
storova, asi neobvykla pamét mi slouZzi i v mé profesi. Je nejspise jednou
z pri¢in mych operacnich vysledkd. Nova pocita¢ova navigac¢ni technika
je vynikajicim pomocnikem, ale nemtize nahradit operatéra s vytvarnym
vnimanim. Kombinuji si pfedoperacni vySetfeni s operacnim, mikrosko-
pickym, tfidimenzionalnim a endoskopickym obrazem. VétSinou vim, co
bude pod strukturou, kam nevidim. Uchvacuje mé nadhera opera¢nich
poli. Dobii operatéfi byli vétSinou také vytvarnici. M1j vynikajici ucitel
akademik Z. Kunc byl skvélym malifem. Stejné jako on nebo H. Cushing
si cely zivot opera¢ni nalezy skicuji. Jsou dobrym klicem k ¢asto nevys-
tiZznym opera¢nim protokoltim. Také mi dnes poméahaji lustit operac¢ni
videa. Obrazky do prezentaci a publikaci si vét§inou délam sdm. Mam
radost, Ze obé dcery vytvarné nadani zdédily a po nich i vnoucata.

Hudba, zpév, tanec

Zpév, hra na klavir a muzicirovani mé provazely od détstvi, stejné jako
malovani. Dobry sluch, a asi i hlas, jsem zdédil z mat¢iny strany. Na cer-
né kridlo Petrof jsem zacal hrat uz v détstvi. V dospivani se mi vénovala
matcina pritelkyné klaviristka Tichanovi¢ova. Byla ze mé nes$tastné a ja
ze sebe. Ruce jsem m¢él hbité, ale nedokazal jsem hrat z listu. Jen silou
viile a zpaméti jsem se naudil i naro¢né skladby. Uryvky h-mol m3e J. S.
Bacha jsem hral i na varhany. Stala se mou modlitbou v tézkych Zivot-
nich chvilich. Stejné jako Oda na radost L. Beethovena a F. Schillera,
kterou matka ve sboru zpivala i v Rudolfinu.

Hudebni dédictvi lidstva od klasiky az po dZez mi cely Zivot pfi-
nasi potéseni, ale nevidim do jeho taji jako muj pritel, genialni psy-
chiatr a muzikolog prof. C. Hoschl. Virtudzni hra na klavir je pro mé
uhranciva. Klavir pfitahuje fadu neurochirurgti, skvéle hraje napf. vyni-
kajici neurochirurg M. Spetzler z Arizony. Prezident Svétové neurochi-
rurgické spole¢nosti P. Black, kterého jsem vroce 2012 pozval do Prahy,
mi ze vSeho nejvic dékoval, Ze mohl slySet I. Moravce, naseho basnika
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klaviru. Rad si zazpivdm zbojnické pisnic¢ky i Rybovu masi, protest song
nasi generace proti totalit€. Mam radost, Ze se mtiZzeme z muziky tésit
v rodiné na$ich vnoucat. Ta nas oblazuji na ¢etnych koncertech hrou
na housle, violoncello a klavir. Dél4 mi radost, kdyz krasna tmavovlasa

Julca hraje pfimo z listu a tika: ,,Dédo, proc¢ se divi§?“

Zivot si nedovedu piedstavit ani bez tance

Je to moje radost téla i duse, stejné jako hudba a milovani. Pubertalni
tanec¢ni hodiny v Metru jsem s kluky vyuzil jen k lumparnam. Teprve
hisné hodiny tance nasi krasné Koudeliny pfed maturitou na brigadé
mi ucarovaly. Tancovali jsme v senicich, které jsme pak bourali. Pocho-
pil jsem, co pfi tanci z ¢lovéka déla tajemna mluva téla. Kdyz jedu na

lyzich ze svahu, myslim si, Ze tanéim.

Literarni schopnosti

Od détstvi se mné k sobé radi slova zas a znova. Zobrazuji mné svét
do krasnych vét. Naopak libozvuéné véty vytvareji pro mé svéty plné
kras. V dospivani jsem je s nadéji ukazoval v duchu, aby se dostaly
k sluchu Homérovi, Goethovi, Shakespearovi, Nezvalovi, Hrubinovi,
Seifertovi, Holanovi a stovkam basnikil, co za néco stali. VSichni se
pobavené smali. To uz jsme davno napsali a znali. Na §tésti pro lidstvo
a blizni nevrazil jsem si do hrudi dyku. Jen ver§e davam do Supliku.
Primitivni verSovanky plni jenom moje stranky. Od té doby pisi verse
jen na narozeniny a hroby. Jen sem tam na vecirku ver§ mdj hravy
uspéch slavi, a to mé bavi. Brzo mné bylo jasné, Ze psanim bych se
v totalitni cenzufe neuzivil. Nevzal by to tisk. Nebyl by z toho zZadny
zisk. Mj vers je pravy. Mij vers vzdy pravdu slavi, dostal bych se leda
do Satlavy. Takze ze m¢ neni spisovatel, jen odborné prace jednim prs-
tem pisi jako datel.

Skauting

Od dospivani patfi k tomu nejleps$imu, co jsem zazil a ¢im jsem byl ovliv-
nén. Usili o navrat lidstva a mladeZe k p¥irodé se tdhne celymi dé&jina-
mi. Usilovali o to J. A. Komensky i filosof J. J. Rousseau. Skauting m¢l
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od zacatku 20. stoleti dvé vétve. Prvni, anglickou, zaloZzenou Robertem
Baden-Powellem, s vojenskymi kofeny a druhou, americkou, zaloZenou
Ernestem Thompsonem Setonem s indidnskymi, woodcraftskymi kofeny.

Ja jsem tihnul k woodcraftu. Zda se mi to neuvétitelné, ale za-
pisy v denicich mé usvédcuji, Ze jsem uz ve svych 12-13 letech zhltal
knihy Ralpha Waldo Emersona, jeho Zdka Henryho Davida Thoreaua,
a hlavné Ernesta Thompsona Setona. O Rudyardu Kiplingovi nemluve.
Také skautské zapisky Jiriho Wolkera z oblasti Lipnice mi byly velice
blizké. M1j skautsky zivot je spojen s 6. oddilem z prazskych Vinohrad.
0ddil vznikl 6. 3. 1934 z junacké pobocky 1. oddilu v Hornich Poca-
plech. Dvakrat musel byt v mnohaleté ilegalité. V letech 1938-45 a pak
za komunistické diktatury mezi roky 1948 a 1989. Je povzbudivé, Ze
zadnému z obou zloc¢ineckych rezimd se nepodatilo oddil znidit, zil
ivilegalité. Vedle mnoha ,bratri®, s kterymi se zdravime levou rukou,
se o to zaslouzil Ing. arch. V. Sva¢inka, zvany ,Kobra®.

Napsal a nakreslil skvélou pfirucku, ktera dala oddilu wood-
kraftskou, indidnskou napli. Oddil vedl od roku 1943 v obou ilegali-
tach a po osvobozenivroce 1989 ivjeho Old-skautské podobé az do své
smrti v 92 letech. Po okupaci byla tzv. 6-ka obnovena hned 11. 5. 1945
jako jeden z prvnich skautskych oddilt. Je tragické, Ze komunisticky
rezim jiZ po Gnoru 1948 vytvarel takovy natlak, Ze musela byt zruSena
iprovizorni klubovna ve vraku letadla na Vinohradech. Dne 30. 6. 1950
musel byt 6. oddil rozpustén. V kronice Kobra napsal: ,,Bratfi, vydrzte!“
Vydrzeli jsme.

Co jsme v 6. oddile délali? Pomahali jsme stavét pramice a délat
si padla u T. Neumanna (Mirka) na Cisafské louce, §ili jsme si teepee,
délali jsme totemy, stienky na noZe, toptrka k sekeram a vse pro taboreni
se stany bez podlazek. Se§ival jsem si deky do podoby spacédku, ze staré
brasny jsem si udélal mokasiny. U¢il jsem se hazet nozem, sekerou, la-
sem a bumerangem, stiilet lukem. Pevnou viili a hranice svych moZnosti
jsem zdokonaloval lovenim ,bobiika“ a ,orlich per®. U¢il jsem se lesni
moudrosti a jak prezit. Naudil jsem se rozdélavat ohen bez sirek, spat
v zahrabu a orientovat se v piirodé. Naudil jsem se porazZet stromy ,,bob-
rovanim“ sekerou a pAdem na uréené misto, coZ mé bavi dodnes.
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Od svych 11 let jsem se zucastnil vlastné jeho ilegalni ¢innosti.
Bylo to vzrusujici a skvélé. Oddil udrzovaly hlavné letni tdbory se sjiz-
dénim fek na pramicich. Naudili jsme se skakat jezové $lajsny. V roce
1948 to byl teepee tdbor u rybnika Kus$ u Blatné, kdy nam boufte strhla
stany do rybnika. V roce 1949 Slovensko s Oravou a Vahem. V roce 1950
stanovy a teepee tabor u Trhové Kamenice. TAborovy denik z mych 13
let je uloZen v tamnim muzeu. Prohloubili jsme zde pratelstvi z Ing.
Zdenkem Vichem, které zacalo pubertalni filozofii a O. Brezinou a trva
dodnes. Po roce 1968 emigroval do USA, podporoval moje ilegalni ¢len-
stvi ve Spole¢nosti pro védy a uméni (SVU) a umoznil mi zapojit se po
roce 1989 do svétové neurochirurgie. Sponzoroval mou prvni cestu po
neurochirurgiich USA roce 1993.

O rok drive jsme se stali Old-skauty. Na mych osmdesatinach
v Ambassadoru 21. 4. 2017 nase Old-skautska kapela vedena ,,Liskou“
vyvolala bouflivy potlesk.

Knizky J. Foglara jsem pfrecetl vSechny, ale v mém skautingu
mély jen okrajovy vyznam. Mnoho let, kdyz sjizdim Sazavu a Stvofi-
dla, vzdycky se ale nabozné poklonim ,Hochiim od Bobi#i feky“. Od
dospivani mé velice ovlivnil nejen skautsky, ale celozivotné pater Jifi
Reinsberg, rover, zemsky duchovni radce Junika z Tynského chramu
a kostela sv. Havla. Obdivovali jsme jej, pfiSel se zapadni armadou, byl
sportovec, jezdil s ndmi v kolarku a trenyrkach na kanoi. Dodnes od
néj vim, jak na no¢ni obloze najit Polarku a sever a jak vypada §iska li-
banonského cedru. Vénoval mi 25. 2. 1949 svou knizku Skaut premysli
o Kristu. Skute¢né a pozd¢ji i virtualni rozhovory s nim mi pomahaly
v tézkych zivotnich rozhodnutich a situacich.

Sokol. Prostna a naradovy télocvik

Sokol mé celozivotné ovlivnil podobné jako skauting. Hlavné mé do
celého zZivota skvéle vybavil fyzicky. Sokolem jsem byl od 10 let. Stal
jsem se ¢lenem Sokolské Zupy Podbélohorské, télocviéné jednoty Sokol
Praha, Mal4 Strana. Sokolovna byla pod Petiinem na Ujezdé, kde je
dodnes. Jako 74k jsem cvi¢il na 11. viesokolském sletu. Uéastnili jsme
se také vSech pietnich aktdi po ,sebevrazdé“ Jana Masaryka. Ve svém
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deniku 10. 3. 1948 jsem si napsal: ,Cestou ze $koly nas zastihla stras-
na zprava, ze ministr zahranic¢i J. Masaryk spachal sebevrazdu. Sko¢il
z okna Cerninského palace. Je to velka rana pro ¢esky narod. Nebylo
¢lovéka, ktery by nemél zvlhlé oéi. V Sokole jsme vzpomnéli J. Masary-
ka minutou ticha.“ Byl ¢lenem nasi jednoty.

Bratr Vokaty a dalsi cvicitelé pro mé piedstavovali modly. Jezdili
jsme také do Krkono$ na Hajenku, kde jsme se ucili lyZovat, a vystup do-
konale provéroval nasi zdatnost. V kazdoro¢nich zavodech jsem se snazil
byt nejlepsi. Vzdycky mé ale porazil pozdéji i maturitni spoluzak J. Piko-
la, coZz mu dodnes zavidim. Miloval jsem bradla, méné kruhy a na hrazdé
jsem jen nékdy zvladl veleto¢. Myslim, Ze jsem byl nedostizny ve $plhu
bez piirazu a na opi¢i draze mezi naradimi. Chodil jsem pozdé&ji také do
Janderovy atletické Skoly. Myslim vSak, Ze v mladi jsou pro celoZivotni
pohybové vybaveni nenahraditelna prostné a naradovy télocvik.

Vesnické zkuSenosti

Vesnicky Zivot mé provazi dodnes. Otec s 5 sourozenci vlastnil jiz
pred 2. svétovou valkou 50 ha nejlepsi zemédélské ptidy pod Mélni-
kem, Brozanky, Hofin. Po roce 1948 byl rodinny majetek komunisty
konfiskovan.

Moje prazdninové zapisky z roku 1949, kdy mi bylo 12 let,
jsou idylické, ale svéd¢i o tom, Ze jsem zde byl otcem veden k tvrdé
praci. Nad soutokem Labe s Vltavou se ty¢il mélnicky zamek. Jiz jako
kluk jsem prozival krasu zapadd slunce v Polabské niziné. Vedl jsem
si prehled odpracovanych hodin, abych si na mési¢ni pobyt vydélal.
Délal jsem vSechny prace na statku, s driibezi, s dobytkem, s kon-
skym povozem, i v kuchyni, v¢etné stloukani mésla. Taky jsem jezdil
s traktorem orat brambory a sekat vojtésku. S naloZzenym valnikem
jsem jednou traktor prevratil. Mnohokrat v zZivoté jsem vazal poviisla,
stavél panaky a byl u kombajnu p#i zZnich. Naudil jsem se kosit. Jako
vojensti 1ékafi-dustojnici jsme v letech 1961-1989 m¢éli kazdy rok po-
vinnou pracovni rehabilitaci. V rehabilitaénim zafizeni Méfin na Sla-
pech jsme se se Z. MareSem ptihlasili, Ze jsme fyzicky ,frajefi“, sekadi.
Museli jsme pak pokosit cely areal.
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Restituce majetku po roce 1989 byla otfesna a doklady o ni by vy-
daly na hororovy romén. Podle zdkona o ptidé z roku 1991 jsme uplatnili
narok na vraceni ptdy i mrtvého a Zivého inventéfe. J. Lobkowicz tehdy
pfijal nase statni obCanstvi a v roce 1992 inicioval vznik a.s. Velkostatek
Hofin s tim, Ze m4 majoritni restituéni podil. To mélo zarudit, Ze spolec-
nost, kam dalo majetky asi 80 restituentt, nevytuneluje. V letech 1995-98
jsme museli podat trestni oznameni na dozor¢i radu pod piedsednictvim J.
Lobkowicze a na predstavenstvo pod vedenim S. Kerr Liddella ze Skotska
ve véci ubytku zakladniho jméni. Byl jsem svédkem toho, jak si zachranil
kiazi atékem, kdyZ na néj cekali restituenti s klacky. Prava jsme se nikdo
nedovolali. J. Lobkowicz nebyl vykvét naroda. Jen vychytraly bankér. Nase
majetky pouZil na rekonstrukei mélnického zdmku a sviij luxusni Zivot.

Myslivost a lovectvi
Oboji patii k mému zZivotu. Lze se ptat: Jak miize soucitny lékar zabijet
nevinou zvéf s krasnyma a vycéitavyma oc¢ima? Jak mize zhaslé zvéfi po
uloveni jesté davat do tlamy, mordy a na ranu zelenou vétvicku, posled-
ni hryz, zalomek? Jes$té tomu fikat farizejsky pocta ulovené zvéfti! Je to
jednoduché. Mam, jako vétSina muzi, v sobé historicky zakédovanou
loveckou vasen. Je to nddherny atavismus. Kdyz se nad tim ¢ast lidi po-
horsuje, povazuji to za farizejstvi. Bez lovecké minulosti a historie by
lidstvo nebylo.

Jiz v détstvi, kdyz jsem vidél trofeje zvére na schodisti cukrovaru
v Lenesicich, rozbusilo se mi srdce. Natoz, kdyZ jsem pak v puberté cetl
Les od J. Vrby a Lovy v Karpatech J. Komarka. Rozhodl jsem se vsak, zZe
loveckou vasen vpustim do svého Zivota az po kvalifikaci v neurochirur-
gii. Lovecky listek jsem obh4jil v roce 1974. Za totality, tedy 15 let, jsem
mohl lovit jen v Ceskoslovensku. S myslivosti jsem poznal snad kazdy
strom od zapadni ASe aZ po nejvychodnéjsi Ublu. Na hony na drobnou,
na zajice a bazanty, na chlapské pratelstvi nelze zapomenout. K srnci
jsem se priplizil po zemi tak, Ze jsem jej spiciho pohladil. SlySet a vy-

0Od 1989 jsem mohl lovit po celém svété. V roce 2000 v Brazi-
lii, v amazonskych pralesich, lov krokodylt s domorodci, také holyma
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rukama. V roce 2004 na Novém Zélandu stovky divokych kralika spo-
lu s chytanim pstruhd. V roce 2008 safari v Africe, v Namibii s lovem
antilop, bradavi¢nych prasat, Sakald, ale také paviand. V roce 2009
v Kanadé, v Britské Kolumbii po cesté hydroplanem do Skalistych hor
u Aljasky, pak na kanoich stopovani losd, karibt, medvédi a vlku i di-
vokych hus. Vroce 2012 s vhukem Ing. O. Sykorou na Kamcatce uloveni
kapitalniho losa. Velka trofej jako darek k 75. narozeninam je nad mym
psacim stolem. Obrovské medvédy jsem stfilet nechtél. Pripominaji
mn¢é na zadnich ¢lovéka. Lovil je miij vnuk.

Chalupareni. Popkti, Vejsadii, Zvéfinti mlyn z roku 1651

V mém zivotopise nemuze chybét zminka o chalupateni. Od roku 1971,
tedy jiz 46 let, se stalo fyzickou, a dokonce i intelektualni soucasti mého
zivota. Otec mé manzelky, stavitel, prisel po komunistickém puci v roce
1948 o zivnost i seberealizaci. Proto koupil na samoté na Meziklaském
potoce rozpadlou chalupu s rybnikem, tzv. Doliky pod Dobrou Vodou
Lipnickou. Stala tehdy 17 000 K¢s. Zjistil jsem, Ze se jedna o Popkt
a Vejsadd mlyn z roku 1651. Byl to maly vodni mlyn na nestélé vodé,
na ,zabandé¢®, s kolem na vrchni vodu zvanym ,koreénik®. Kdyz tchan
chalupu kupoval, jiz chybélo.

Piivodné tu nebyla elektfina ani pitna voda. Pisek na rekonstrukci
jsme t€Zzili z potoka. Kamenné hraze za stavenim jsem upravoval i letos. Za
dvoje prazdniny jsem v Zzule vykopal studnu. I pfi sou¢asném suchu staci
zasobit skvélou vodou naroc¢ny letni provoz chalupy. Spolu s ¢asti rodiny
dcery Sykorové jsme obnovili historickou podobu mlyna, rybnik, podzem-
ni ndhon ve skale, vantroky, podkoli a tifimetrové kolo. Vyrobili je z dubo-
vého dreva stafi sekernici ze skanzenu a instalovali v roce 2005 s ptivodni-
mi obru¢emi a lopatami do hfidele, které jsem na pozemku nalezl. Kolo se
nehluéné otadi na valeckovych loziscich s dimenzi na zaoceansky parnik.

Mlyn uziva jiz pata generace rodiny véetné rekonstruovanych
pud a hodovni siné s krbem v mlynici. Je skvélé, ze dalsi rekonstrukce
a udrzba vyzaduje aktivni ¢ast nas vSech, i kdyz nékdy to pfinasi roz-
pory. Mnoho let zde travime Vanoce se Stédrym vecerem, se smrékem ze
strané, s kaprem a koledami.
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Z proutkd vrb, které jsem pred 20 lety kolem rybnika zasazel, uz
jsou ladovské vrby s palicemi. S pomldzkami z nich upletenymi na Ve-
likonoce obrazime sousedni chalupy. Ve skalce v tarasu pfed chalupou
se dafi netfeskiim, kapradi, matefidousce, diviznam, pupave, jalovctim,
riznym jehlicnandm a boucku z paseky. Nad nimi je vice neZ stolety
duty kastan, jehoZ vétve vyristaji az nad stfechu. Rybnik dovoluje celo-
ro¢ni otuzovani, v zimé hokej. Nedalek4 Stvoridla na fece Sazavé umoz-
nuji kazdoroc¢ni symbolické sjeti pefeji na kajaku nebo na staré kanoi
(kterou jsme si s manzelkou vyrobili sami misto svatebni cesty v roce
1962) nebo na nafukovaci Barace, podobné, s jakou jsme se s vhukem
Ondrou plavili ve Skalistych horach v Britské Kolumbii.

BohuZel idylu mlyna zni¢ila nesmyslna digitalizace KU v Ha-
vlickové Brodé€. Posunula ¢tyfi sta let starou chalupu o 5 m. Rozbila
dobré sousedské vztahy. Jiz nékolik let se snazime zjednat nipravu.
Proti pravnimu marasmu a ufednické aroganci jsme v$ak zcela bezmoc-
ni. Navic udoli a rybnik byl zanesen bahnem z horniho rybnika, vie za
podvodné rozebranych dotaci na ekologii. Nedomohli jsme se napravy
ani na ministerské trovni.
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Il. Studium a ,léta ucednicka”

Vojenska 1ékai'ska akademie

J. E. Purkyné Hradec Kralové (1955-61)

Pro¢ studium mediciny na VLA? Byl jsem humanista a odptrce komu-
nistického rezimu. Upsat se totalitni armadé byl absurdni ¢in. Jako mi-
lujici syn jsem vSak dal obéma rodi¢im naivni podminku, Ze se k sobé
budou chovat slusné, nebo odejdu. Ztratil jsem tak zajisténi. Kdybych
studoval v Praze, musel bych si vydélavat, tfeba v noci po barech. Abych
se mohl plné vénovat mediciné, zvolil jsem na prvni pohled absurdni
feSeni. Byl jsem si vSak jist svoji fyzickou, a hlavné duseni silou. Veéril
jsem, Ze co mé neznici, to mé posili.

Nastup do VLA

Spoléhal jsem na chimérické pravidlo: Kdo bude mit po celé studium
samé vyborné, bude si moci zvolit obor, jaky bude chtit. Skoro jsem to
splnil, ale nebylo mi to po promoci nic platné. Komunisticky rezim se
nestitil Zddného podvodu. VLA vznikla rozkazem z roku 1951 na bazi
civilni 1ékarské fakulty zaloZzené v roce 1945. Jiz pfijimaci zkouska na
VLA byly absurdni. Pfed zkouskou jsem mél nastudovany skoro cely 1.
semestr. Profesory jsem svymi odbornymi znalostmi asi nadchl. Kdyz
jsem tvrdil, Ze o vznik republiky se zaslouzil T.G. Masaryk, a ne d¢l-
nické hnuti, vyskocil za skiini ukryty politruk, Ze tento soudruh, tedy
ja, nesmi byt prijat. Prijat jsem byl. Pozdéji jsem zjistil, Ze se za mou
prevychovu zarucili prof. M. M¢lka a dalsi.

Dvouleta prezencni sluzba

Probihala ve znameni teoretickych oborti, ale hlavné to byla ¢epickovska
vojna. Byli jsme ubytovani ve starych Gayerovych kasarnach v mistnos-
tech s palubovou podlahou a kovovymi palandami. Do litinovych kamen
na uhli jsme ze sklepa nosili v bednach jen mour. Na dlouhé chodbé byla
umyvarna se zlaby. Do ¢ernych okovanych bagancat jsme nohy balili
do onuci. Pfi tydenni pohotovosti, kdy jsme tfeba vykladali vagony se
zmrzlym uhlim, jsme se z bagancat nesméli tyden vyzout. Na vyuku do
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teoretickych tustavli jsme museli pochodovat v Gtvaru s trubacem. Kdyz
jsme nesplnili tkol, tfeba neuméli rozbor moce, byli jsme trestani. Vy-
chazky byly za odménu. V brané se na bradlech muselo udélat 20 shy-
bi. Ti méné fyzicky zdatni se ven nedostali. Do vecerky jsme museli byt
v kasarnach. Dozor¢i kontroloval kovové znamky. Pozdéji jsme je posilali
hromadné, taky dirou v plotu. Opijeli jsme se nebo byli u milenek az do

vz

rana. Ranni rozcvicky na dvore byly i v nejtuzsich mrazech.

Vycvik

Absolvovali jsme ho ve stanovém polygonu nebo ve vojenskych prosto-
rech. Honili nas poddistojnici, ¢asto Slovaci s vyhranénym vztahem
k vzdélanosti: ,J4 vam ukazu, vy zasrani inteligenti!“ ProZival jsem da-
belskou radost ze své fyzické zdatnosti a pievahy. I pfi noSeni tézZkého
kulometu. Bylo to ale malo platné. Ve vedru jsme museli zpivat v plyno-
vych maskach. Velitelé se postavili do rohti kilometrového cvi¢aku se
zakopy a postupné nam veleli nastup. V poklusu, dokud jsme nepad-
li. Nékdy se ndm podafrilo se pomstit. Taky sadisticky. Do zavazaného
poddustojnického stanu jsme hodili dymovnici. Kdyz ndm p¥i vzacném
odpolednim klidu jeden z nich shazoval vzorné upravené ,kominky*
vystroje, uzemnil jsem ho pésti do Zaludku. Pfi vyslechu jsem se branil,
Ze jsem nemohl vidét, Ze ten vil je soudruh velitel. Byl jsem potres-
tan predev$im proto, Ze jsem tvrdosijn€ oznacoval soudruha velitele za
vola. Rikat soudruhu a salutovat jsem se naudil i ve snu.

Tridni ptvod, distojnické soudy, kultura

Vedeni VLA dbalo na to, abychom se neodcizili délnické t¥idé. Sméli
jsme se druZit jen s délnicemi z JZD Cernilov. Na pozdé&jsich plesech
to jiz bylo lepsi. Jako diistojnici komunistické armady jsme také fesili
pred nastoupenou jednotkou naiceni z otcovstvi, véetné téch od pros-
titutek z Adalbertina. Ulovit vojenského lékate z vyssich roénikd bylo
lakavé. Jako distojnici jsme nosili bilé rukavice a Savle. Hodily se p¥i
dlouhych vojenskych prehlidkach na Letné, dalo se po nich nepozo-
rované mocit. Nasi nacelnici dbali o kulturu, na kterou jsme chodili
v utvaru. KdyzZ se neuskute¢nila, oznamilo se: ,,Sidruhovia, koncert nie
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je, Mocart neprijel.“ Museli jsme slouzit sluzby v pfilbé a se samopalem
na velitelstvi u zastavy, vojenského praporu VLA. Ze striZe se nesmeé-

lo odejit. Cyptise v kvétinacich vedle Zloutly az do doby, nez velitelstvi
zjistilo, Ze ndm musi dat ¢as na WC.

Studium

Bylo skvélé, skoro individuélni. Z ro¢niku nas dostudovalo 63. M¢li
jsme individualné mikroskopy, druzstvo mélo na pitvy mrtvoly a byl
nam k dispozici zvéfinec. Zcela vyjime¢na byla operativni chirurgie.
Jako druzstvo jsme dostali psa, na kterém jsme se vystiidali jako ope-
ratéri, asistenti, sestry, anesteziologové a ziizenci. Drsné, ale skvéle
nas vedl as. Ruzicka, strijce oxymetrie. JiZ jako student jsem tak mohl
délat trepanaci. Pozdéji jsme fiSkusovali na chirurgii v Pardubicich. Ke
statnici z porodnictvi u prof. J. Pazourka jsme byli pfipusténi teprve po
odvedeni 14 porodi. Kdyz jsme rodili cikanky, celé rodiny pied nemoc-
nici tabofily a tancovaly. Zni to neuvéritelné, ale abych splnil podminku
samych vyteénych, chodil jsem pfipraveny i na malé predméty, dokonce
i na marx-leninskou politiku.

Profesori

Snazili se ndm dat to nejlepsi, i kdyZ tomu nékdy stupidita reZimu bra-
nila. Genetika byla zakazana jako prohnily zdpadni mendelismus, mor-
ganismus, weismanismus. Az kdyZ jsem vyhral studentskou védeckou
cenu, oznamil jsem, Ze to bylo diky zakazané zapadni kybernetice. Mu-
sel jsem se obhajovat pfed Stranou. Marxismus-leninismus byla fraska.
U¢ili nas to politruci. Jednomu jsme fikali Sedmihav. M¢l nastudovano
jen 7 hlav z komunistické bible Dé&jiny VKSB. Az na vyjimky profesori
stali pfi nas. Jen malo z nich se tésilo z dastojnickych hodnosti, kte-
ré pri zméné fakulty na vojenskou obdrzeli. I tém, o kterych nepisi,
bych chtél dat vaviinovy vénec za vyuku. Na anatomii byl pfisny prof.
J. Hromada a as. K. Dlabal, naSe zachrana, pozdé&jsi vynikajici plasticky
chirurg ruky. Biologii nés ucil prof. B. Hluchovsky, kterému jsme fikali
Buiika, ucil nas na zaptenou i genetiku. Na fyziologii byl mij ochrance,
ale jinak obavany prof. J. M¢lka. Asketicky sportovec. O jeho podivném
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skrblictvi jsou legendy. Setfil na vSem, i na papiru k pfipravé na potit-
ku. Zkouseny dostal jen ¢étvrticku. Zkousky byly kruté. Kdo nevédél,
musel si sednout na lavice kolem. Kdyz dalsi nevéd€l a on to znal, mohl
opét odpovidat. Taky cely tyden, a pfesto byt vyhozen. Opakovani zkou-
$ek na VLA bylo viibec tézké. Clovék ztratil narok na opustak, dovole-
nou. Na histologii byl prof. V. Vrtis, ptivodné veterinaf, komunista. Na
zkousky jsem se dostaval jako Zvérina posledni, ¢asto az vecer. V. Vrti§
mé na lavici musel probudit s tim, Ze musim byt hodné otrly, kdyz pred
jeho zkouskou usnu. Na tustavu biofyziky byl vynikajici prof. V. Sand-
holzer, stara skola. Skvéla byla biochemie.

Na klinické obory jsme chodili pfes namésti a schodistém Bono
Publico do nemocnice. Prof. V. Jurkovié z II. interny byl uhrancéivy ucitel
vale¢né interny. Kozni nemoci nés udil prof. B. Janousek. Na chirurgii
jsme byli fascinovani dozvuky éry generala a akademika J. Bedrny. Na
sestry pry byl zly, ale na Vanoce jim zase daval norkové kozichy. Zazil
jsem ho jako majestatniho krale majalesu 1957. Stejné tak nas fasci-
noval prof. J. Prochizka s prvni extrakorporalni operaci srdce v roce
1958. Neurochirurgii jsem nabozné poslouchal od prof. R. Petra, zakla-
datele prvni neurochirurgické kliniky (1952) u nés. Léta jsem mu délal
tajemnika Hlavni problémové komise v neurochirurgii. Neskromné si
myslim, Ze az do své smrti vroce 2003 mé povazoval za pritele. Byl mym
obdivovanym lidskym vzorem. Hrdinné se potykal se svym nestranic-
tvim. Vzpominal, jak to bylo tézké, kdyz se vratil v roce 1948 z USA od
prof. Baileyho. Stranicka skupina vedena P. Nadvornikem a asi J. Gab-
rielem rozhodovala, co bude operovat. Pokud vim, drZel nad R. Petrem
ochranou ruku krajsky tajemnik. Jen mé mrzelo, Ze na hradecké klinice
nezahajil v 70. letech novou, mikrochirurgickou éru. Na klinice nem¢l
nikoho, kdo by mikrochirurgii rozvijel jako my v UVN.

Neurologii nas uéil perfektné prof. M. Sercl. Vynikajici byla uini
klinika pod vedenim prof. J. Hybaska. Patologie s prof. A. Fingerlan-
dem, nezapomenutelnym pfitelem student a s V. Vortelem s geniil-
ni paméti, hybala nemocnici. S napétim jsme c¢ekali na patologickych
seminatich, ktery profesor se blyskne nebo bude Vortelem utien. Na
radiologii vzbuzoval nas respekt korpulentni akademik J. Bastecky,
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ktery studoval u M. Curie a také L. Steinhart. Kdyz J. Bastecky dosta-
val dtstojnickou pochvalu, chtél od asistentd védét, co ma délat. Ti jej
zlomysIné odkazali na vojenské fady. KdyZ byl vyznamenavan gen. J.
Kréalem, misto ,,Slouzim socialistické vlasti“ svym barytonem zakficel

trikrat ,Hura“! Jeho profesorsky pokftik se stal legendou.

Spoluzaci
M¢é vypravéni o spoluzacich by mohlo byt sociologickou studii o 6 le-
tech souziti kolektivu ve specidlnich vojenskych a vysokoskolskych
podminkach. Rada z nas zjistila, Ze nestaéi nebo nechce byt cely Zivot
utvarovym lékarem. Vymanit se z tuhého zavazku bylo tézké. Nestacila
ani nemoc, agravace a ani predstirana pedofilie. Mensi ¢ast kariéristt
tvotila vybor KSC, piipadné se dali do sluZeb vojenské kontrarozvédky.
Dostali jsme do ro¢niku severokorejské dtstojniky, pry za od-
meénu, Ze zabijeli Ameri¢any. Ukazovali ndm, jak jim ve spanku strunou
ufezavali hlavy. Studovali s ndmi jen kratce. Jeden iderem celo na ¢elo
ve zvé€finci za fakultou zpisobil otfes mozku nasemu kolegovi, kterého
zachranilo jen to, Ze v noci byl strdZnému podeziely psi §t€kot a nasel
ho v mraze na zemi bezvédomého ... Dostudovali s nami dva pilni Viet-
namci, Li-Y Pchjo a Kan-Su Cen, nad kterymi jsem mél studijni dohled.
VSech 60 pratel jmenovat nemohu. Alespon né€kolik: M. Dvorak,
korpulentni, genialni Svejk, na kterého nadelnici neméli. V. Hradec, he-
zoun, vynikajici sportovec a chirurg. B. Janousek, vodak, vSestranny
muzikant, ktery nas dovedl k Spiritual kvintetu. Z. Mares, ro¢nikovy
vék, kterého jsem kdy poznal. M. Mélka, sarkasta, syn profesora Mélky,
kterému asi vdé¢im za odbornou existenci. P. Napravnik, malif s inven-
ci S. Daliho. E. Petras, blondaty krasavec, kterého oZenila VLA a du-
stojnicky soud. M. Servus, skvély védecky spolupracovnik a spole¢nik
s krasnou manzelkou. J. Sobota, pozdéjsi vynikajici nacelnik rentgeno-
logie v UVN. A. Spirek, kavarensky typ, programovy komunista, ktery
v z4dném rezimu nesel pod feditelskou funkei. A. Sulc, houslista s geni-
alni paméti, V. Zeman, maratonsky bézZec, ktery by za kamarada polozil
zivot a ctizadostivy Z. Zadak, profesor vnitfniho 1ékarstvi.
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Studentska védecka ¢innost

Pracoval jsem na farmakologii, histologii a operativni chirurgii. Pod
vedenim prof. V. Grosmanna a prof. J. Kvétiny jsem se dostal k zaklad-
nimu vyzkumu svétové trovné. Pfedznamenal cely mtij odborny vyvoj.
Jednim z témat byla nemoc z ozafeni. Prace s kolegou V. Servusem o vli-
vu Pentotalu na dech u ozarenych kraliki (1958-60) ziskala celostatni
cenu. Druhym tématem byl vyzkum bakteridlnich jedd, tetanotoxinu
a myorelaxa¢nich latek. Prioritni vysledky s I. Sefernou byly ocenény
a publikovany (1960-63) i mezinarodné. Dostal jsem se tak do okruhu
fenomenalni farmakolozky H. Raskové. Vymyslel jsem zcela ptivodni
elektromyografickou (EMG) metodiku. Privedla mé k ni shoda okol-
nosti. Zareni jsme méfili bindrnimi nebo dekadickymi pocitacéi. Vyu-
7il jsem je ke kvantitativnimu hodnoceni EMG aktivity. Bylo to jedno
z prvnich pocita¢ovych hodnoceni EMG aktivity na svété viibec.

Mé prace vidél doc. V. Skorpil, ktery pracoval jako neurolog u aka-
demika Z. Kunce. Tim za¢ala moje kariéra na neurochirurgii v UVN. Spo-
luprace s V. Skorpilem trvala az do jeho emigrace do Svycarska v roce
1968 a po roce 1989 az do jeho umrti. Byl bych velky nevdéénik, kdybych
nepodékoval prof. J. Kvétinovi, ,,Kytkovi®, skvélému budovateli moderni
farmakologie, za celoZivotni odborné kamaradstvi. Ud¢€lalo mi velkou ra-
dost, kdyz i misto mne v kvétnu 2017 obdrzel Cenu J. E. Purkyné.

Kulturni a vefejna ¢innost

Byla omezena pravidly CSM a soutéZemi armadni tvofivosti, ale sahala
az na celostatni droven. Umistil jsem se jako fotograf v krajské sou-
tézi. Byl jsem Clenem péveckého krouzku, poradali jsme vecery hudby
a poezie a snazili jsme se vymanit z totalitnich pravidel pfi oslavach 1.
maéje a Majalesech. VerSovalo nés vic, napt. K. Tikal, ale ja jsem pattil
mezi ro¢nikové basniky. Na $taflich s klaunovskym pfestrojenim a ob-
razy P. Nadvornika jsme s tlampacem bavili hradecké obcany. Spolu
s P. Nadvornikem jsme se stali v letech1959-60 redaktory fakultniho
Casopisu Medik. Velitelské cenzufe jsme zplsobili malér, a proto ¢a-
sopis brzy skondil. Pro¢? Nezptisobily to dvojsmyslné rubriky jako:
»Ze rti rovnou do rotacky“, ale to, Ze jsme odevzdavali texty a obrazky
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oddélené. Teprve kdyzZ ¢asopisu tleskali na jinych $kolach, velitelé zjis-
tili, Ze je politicky a armadné nepfijatelny. Velitel VLA byl zobrazen pod
heslem: ,,S kazdou trochou cementu do stavitelstvi. Celostatni usnese-
ni.“ Podobnymi lumparnami jsme ¢asopis prospikovali.

Statnice, vyrazeni, promoce

Stat se vyte¢cnym posluchacem VLA, byt vyfazen v hodnosti kapitdna
s perspektivou dostat se po ¢ase na fakultu a nebyt cely Zivot utvaro-
vym lékafem znamenalo splnit tyto podminky: Nemit Zadnou znam-
ku 3, vSechny statnicové predméty za 1. Ze zkousSek jsem mél nejlepsi
primér v ro¢niku 1,06 s fadou pochval. Pfesto jsem se vzornym poslu-
chadem nestal. Divod byl jednoduchy. I kdyz ze statnicovych predmé-
td jsem mél dokonce z chirurgie pochvalu, z vojenského statnicového
predmétu Organizace a taktika zdravotni sluzby jsem dostal 2, a¢ cela
studia to bylo za 1. Vyte¢nymi posluchacdi se stali dokonce stranici, ktefi
prospéchové podminky nespliovali. Dostali moznost si zkousky doda-
te¢né opravit. Nebyl jsem v KSC. Od kolegii z vyboru KSC jsem dostal
posudek, Ze pro své politické nazory nesmim na fakultu, nemohu vy-
chovavat budouci 1ékafe a smim byt jen u ttvaru. Jiz dfive jsem s po-
dobnym vyvojem pocital, jen jednani nékterych kolegii bylo otfesné. Od
doc. V. Skorpila jsem mél nadéji, Ze pfi postgradualnim studiu v UVN se
dostanu k akademikovi Z. Kuncovi na neurochirurgii, coz se nakonec
stalo. Svét se pohne, kam se sila napfe. Promoce v Karolinu probéh-
la v roce 1961, obdrzeli jsme nesmyslny titul promovany 1ékat. Teprve
vroce 1966 jsem dostal titul MUDr.

Vojenska kontrarozvédka

Po 1. ro¢niku jsem se stal vzornym posluchadem VLA a prisly madar-
ské udalosti. To byl asi divod natlaku, abych spolupracoval s vojenskou
kontrarozvédkou. Kdyz jsem fekl, ze fizla nikdy délat nebudu, vemlou-
vali se do pfizné, Ze mam jen chranit ro¢nik pred zaludnym tfidnim ne-
pritelem. Asi za mésic jsem byl podroben brutalnimu tlaku. Za m¥izemi
na velitelstvi jsem byl obvinén, Ze jsem pomahal s nelegalnim pfecho-
dem hranic na Zapad. Dokladali to otcovou mapou, generalkou hranic

47



a moji kravatou, které jsem ztratil 1953 p¥i tiidnim vyletu. Sokovalo
mé, Ze ty véci méli. Spolupracoval jsem pry tidajné se spoluzikem P. Sul-
cem. Za ztratu mapy jsem od otce dostal co proto. Vykonstruovanému
naiceni jsem se vysmal, ale dost dlouho jsem nevéd¢l, zda dostuduji.

Nabidka profesury za veiejnou podporu KSC

V roce 1988 se na mne obratil osobni prosbou prof. P. Kuna, DrSc.,
tehdy predseda védecké rady VLA JEP a nacelnik zdravotnické sluzby
CSLA. Strané a armAadé jiz teklo do bot. Pokud pry vefejné jejich politi-
ku podpotim, obdrzim jako davéryhodna vojenska osoba okamzité tu
nejvyssi akademickou hodnost. Znali jsme se dost dlouho a myslim, Ze
ani nebyl prekvapen, kdyZ jsem se dotéené ohradil, za co mé ma.

Postgradualni $koleni v UVN (1961-63)
UVN byla materidlné a personalné nejlépe vybavena nemocnice v Ces-
koslovensku. Vzhledem k tomu, Ze jsem v letech 1961-97, tedy 36 let,
v UVN pracoval, mnozi 1ékafi se stali nejen mymi vzory, ale i pFateli.
Na L. interné pracoval prof. V. Dufek, komunisticky normalizator, poz-
dé&ji doc. V. Cervenka a I. Kotik, pfatelé. Na II. interné ptisobil genmjr.
J. Smrcka, zazraény diagnostik, ktery zachranil mého tchana. Vzpo-
mindm na V. Polomise a Z. AntoSe, mého spoluzaka. Z III. interny se
stal mym pritelem V. Monhart. Kratce jsem byl zaméstnan na patologii
u prof. M. Vorreitha. Spolu s M. Fuchsovou jsme si mysleli, Ze jsme
s pomoci elektronového mikroskopu prokéazali virus spalni¢ek po mé
prioritni operaci pasového oparu. Byly to jen viru podobné partikule.
Dale jsme s L. Sprinclem publikovali vinovity priibéh vlaken v nervech.
Mysleli jsme, Ze to bude na Nobelovu cenu, dokud jsem nezjistil, Ze to
popsal jiz Fontana vroce 1781. Na ortopedii jsem se ucil od véhlasného
B. Eiselta. Mymi prateli se stali M. Fleischmann, J. Cyprich a F. Skopec,
s kterym jsem stazoval v roce 1968 v Holandsku.

Neurochirurgie velmi tzce spolupracovala s ORL pod vede-
nim legendy oboru E. Cerného, M. Holuba, M. Zeleného, J. Kimla, J.
Fajstavra a Z. Voldficha. Posledni spolu s J. Kozdkem a P. Voskou se
mnou spolupracoval v 90. letech, kdyz jsme zakladali chirurgii lebni
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baze v CR. Mym pfitelem je soucasny piednosta prof. J. Astl. Oddéle-
ni obli¢ejové a Celistni chirurgie, maxilofacialni chirurgie, bylo vede-
no prikopnikem J. Kufnerem. Kazdodenni spoluprace byla s prvnim
anesteziologickym odd. v republice, zaloZenym L. Spinadelem, ktery
u nas po navratu z Anglie zavedl endotrachealni intubaci. Publikovali
a spolupracovali jsme s V. Travnickem, J. Linberkem, J. Pokornym a Z.
Fuchsou. Na psychiatrii a psychologii jsem spolupracoval s P. Juréem,
Z. Heinzlem, po roce 1990 naéelnikem UVN a spoluzaky J. Profousem,
ktery byl po roce 1968 vyhozen pro emigraci dcery a s J. Janatkou. Jako
psychiatr byl specifickym odpiircem rezimu. Pfedvadél nam, jak Kalmy-
ci velebi na jednostrunné a jednoténové nastroje J. V. Stalina, ktery se
podilel na jejich genocidé. Jesté musim jmenovat rehabilita¢ni oddé-
leni, kde jsme s J. Kredbou, J. Kolmanem publikovali fadu EMG praci
a také pratelského J. Chalupu. S V. Stasnym, ktery se po roce 1971 stal
nacdelnikem UVN, jsem nespolupracoval. Habilitoval se na praci, kterou
mu museli sepsat podfizeni.

Postgradualni Skoleni bylo z dne$nich hledisek mimotadné.
ProtoZe nas bylo malo, dostali jsme se k fadé vykont. Pracoval jsem
na interné u generala J. Smrcky, zadzra¢ného diagnostika, na chirurgii
u B. Placaka, kde se rozvijela kardiochirurgie, u B. Eiselta, slavného
ortopeda, na anesteziologii u V. Travnicka, na $pickové ORL pod ve-
denim E. Cerného, na koZnim odd. pod vedenim Luke3e, sportovniho
fanatika a také na maxilofacidlni chirurgii u J. Kufnera, u J. Kozaka
a P. Vosky. I jako postgradual jsem mohl operovat, délal jsem appendek-
tomie, oSetfovali jsme koncetinova poranéni, udélal jsem fadu punkci
Celistnich dutin a vice intubaci.
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Ill. Medicina v uniformé

Vojensky utvarovy 1ékar (1963-64)

Vsichni absolventi VLA museli slouZit u vojenského ttvaru. Po absolvo-
vani 2 let postgradualni mediciny v UVN jsem musel k titvaru. K tomu,
jak pobyt u utvaru co nejkratsi dobu a dostat se zpét na vysnénou neu-
rochirurgii, vedly dvé cesty. Ministerska pro zaslouzilé komunisty byla
pro mne zcela uzaviena. Z. Kunc spolu s tehdej$im nadelnikem UVN
genpor. F. Engelem mi vymysleli druhou cestu: maly Gtvar co nejblize
u Prahy. Jednalo se o raketové oddily protivzdu$né obrany statu (PVOS).
V letech 1963-64 jsem se stal itvarovym lékafem v Chyniavé u Berouna.

Kolem Prahy byla rozmisténa podzemni betonova sila, z nichZz
mohly byt odpalovany sovétské rakety zemé-vzduch. Rakety byly bo-
huzel plnény palivem na bazi tekutych Ziravin. Musel jsem fesit tézké
arazy. Ostry vycvik probihal ve stfedoasijskych sovétskych poustich.
Utvary byly supertajné.

PVOS pro mne pfresto byla zZivotni klika. Mohl jsem pracovat
soucasné na klinice v UVN, budovat elektrofyziologickou laboratof
a soucasné byt utvarovym lékafem. Vstaval jsem pied ¢tvrtou rano, jel
vlakem do Berouna, autobusem na Chynavu a pracoval tam na o$etfov-
né. Odpoledne jsem jel vétSinou pod néjakou zaminkou gazem nebo
sanitkou na kliniku. Do noci jsem vySetioval a pracoval v laboratofi,
&asto s doc. V. Skorpilem, ¢asto za zvédavych dotazi Z. Kunce.

Utvar byl obehnany draty pod vysokym napétim. P¥i nastupu
jsme dostali $koleni. Poddtstojnik s pytlem kotat se postavil k drattim,
vylovil koté a mrstil jim na plot. Koté se stulilo, prolétlo mezi draty
a zmizelo v lese. Jednotka vybuchla smichem. Druhé zavadilo jen o je-
den drat a také uteklo. Tfeti se za praskotu dotklo obou dratd a padlo
na zem. Za chvili se otfepalo, nahrbilo a také definitivné zmizelo. Pytel
uz byl prazdny. Je fakt, Ze se plot nikdo nepokusil pielézt, ani zavieni
vojaci, ani kapitalisti¢ti narusitelé.

U utvaru slouzilo malé mnozstvi vojakd, poddistojniki a né-
kolik dustojnikii. Prace na oSetfovné by mohla byt jednoducha. Pfesto
jednou na velitelstvi PVOS fe$ili zdhadu nardstu infarktu myokardu
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u muzstva. Mij zdravotnik Jirec totiz vSechna nachlazeni vykazoval
jako anginu pectoris ¢i jako infarkt. Byl vSak vynikajici zednik. Devas-
tovanou oSetfovnu oblozil bilymi kachliky. Paradoxné jsme tak vyhrali
soutéz o nejlepsi osetfovnu u PVOS.

Kdyz jsem nastoupil, nalelnik $tabu se pokousel o sebevrazdu.
Ztratila se soucast supertajné rakety. Jednalo se o vrapovanou hadici,
slouzici k plnéni raket palivem. Na oSetfovné jsme zjistili vic, nez do-
kéazala kontrarozvédka. V ramci socialistické pomoci vojaci hadici za-
1éc¢ba sebevrazednych Gamysli.

Fungovani u dtvaru PVOS pro mé nebylo jen ztratou. Vyspéla
technika u raketového vojska mi pomohla i v budovani neurofyziolo-
gické laboratote v UVN. Néavrat v letech 1964-65 do formalni funkce
sekundare a asistenta chirurgického oddéleni mi opét dovolil pracovat
na Neurochirurgické klinice.

Chirurgické oddéleni UVN, sekundar a asistent (1964-65)
Jako vojensky l1ékat jsem musel atestovat z chirurgie, i kdyz vSichni
védéli, Ze chci pracovat na neurochirurgii. Rekl jsem to oteviené pfi
nastupu nacelnikovi B. Placakovi. Mél jsem pak peklo. KdyzZ jsem refe-
roval o pacientech ze svého pokoje, jiz po prvnich slovech mé okfiko-
val. Hodna M. Liskov4 mé tahala za rukav a Septala: ,,Edo, drZ hubu.”
Nedal jsem se a asi se to vyplatilo. B. Placak byl partyzan, mél zkuse-
nosti z korejské valky, despota, kterého se vSichni bali. Jeho zastupce
M. Prazék Gsluzné plnil vS§echny ptikazy. Placak byl vynikajici chirurg.
Prvni v Praze v roce 1960 pouzil mimotélni obéh v kardiochirurgii. My
mladi jsme pfistroj oSetrovali. Pfekvapilo mé, kdyz misto aby mi zne-
moznoval vzdélani, si mé bral na operace a nechal mé plné operovat
slepa stieva, kyly, ale i Zluéniky a Zaludek. Dal mi skvély posudek. Jako
dubcekovci se mu po roce 1970 strani¢ti normalizatoti téZce mstili. Vy-
pravi o tom ve svych Pamétech. Vnimam ho jako silnou, kontroverzni
osobnost a zlistdvaAm mu zavazan.

I pfi operaéni praxi jsme s V. Skorpilem od piichodu do UVN
vroce 1961 nepferusili vizkum na Neurochirurgické klinice.
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Neurochirurgicka klinika UVN a FVL

Externé jsem na Neurochirurgické klinice ptsobil v letech 1961-65
a od roku 1965 do roku 1981 jsem byl nacelnikem experimentalné-fy-
ziologické laboratoie kliniky. Z laboratote, kterou jsme s V. Skorpilem
zalozili, se béhem té doby stal zlaty dil na zcela prioritni metody i ob-
jevy v mezinarodnim méfitku. Cast viak v diisledku cenzury a mezina-
rodni izolace po roce 1968 mohla byt uvefejnéna jen u nas, byt alespon
s anglickym abstraktem. Pokusim se néco z tehdejsi prace pribliZit.
Moderni pocitacové pristroje na snimani elektrickych potencialt z ner-
vl a mozku jsme teprve zac¢inali vymyslet. Metody pouzivané v labora-
tofich na zviratech jsme prenesli na operacni sal. Naopak operované
pacienty jsme vyuzivali k ziskavani dosud nezndmych udajt o nervech.

Do té doby stimulaé¢ni artefakt znemoznoval v disledku kapa-
citni vazby ziskavat idaje o funkcich nervii. Museli jsme si pod labo-
ratofi vykopat asi dvacetimetrovy pfikop a uzemnit ji. Ani to nestacilo.
Piivezli jsme z CSAV médénou Faradayovu klec a pacienty vySetfovali
v ni. Abychom je mohli vySetfovat pfi operacich, cely sal jsme oblepili
staniolem a uzemnili. Dnes to fe$i pocita¢ova technika a komeréné vy-
rabéné pristroje. KdyZ jsme v roce 1961 Dawsonovou superpozici na
obrazovce poprvé v republice sejmuli evokovany mozkovy potenciil
pii drazdéni n. medianus, byl to zazrak. Spolu L. Cigankem, ktery ve
stejném roce snimal zrakové potencialy, jsme byli jedini. Pozitivni roli
sehralo i to, Ze jsem operoval slepé stfevo as. Ry$anka z CVUT. Ziskal
jsem jej ke spolupraci a poméhal ndm pak stavét stimulatory. Na mj
navrh do stény ocelové injekéni jehly zavedl izolovanou elektrodu. Tou
jsme snimali bézné EMG. Teprve, kdyZ jsme se priblizili k fibrilujicimu
svalovému vlaknu, zavedli jsme jejim luminem sklenénou mikropipe-
tu na intracelularni snimani. To ndm s R. Berankem umoznilo poprvé
u ¢lovéka zmétit intracelularni potencialy u denervovaného svalu.

Z laboratote vysSly prvni mezinarodné platné tdaje o rychlos-
tech vedeni vétSiny perifernich a mozkovych nervii, i sympatiku. Ve
spolupraci s doc. V. Vladykou jsme pii stereotaktickych operacich zis-
kali i idaje o miSnich vzestupnych a sestupnych drahach. Hypotermii
pfi kardiochirurgii jsme vyuZili k stanoveni rychlosti vedeni nerva pfi
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podchlazeni. Zavedli jsme pocitacové hodnoceni elektromyografické
aktivity a oznacili metodu jako kvantitativni EMG. Pomohla pochopit
funkci okohybnych svalt a periferni a centralni mechanismy pii zkfize-
né inervaci licniho nervu s podjazyénym. Iniciovali jsme vznik elektro-
nické dilny vedené Ing. M. Léblem, a také s L. Nedvédem. Ten dodnes
dodava na fadu pracovist bipolarni stimula¢ni elektrody, které jsme
vymysleli. Za zminku stoji, Ze ve vedouci funkci nacelnika laboratore
mé administrativné vymeénil v 1étech 1977-78 1. Fusek. Nikdy elektro-
fyziologii nedélal, potieboval vsak funkci nacelnika. Nic se nezméni-
lo, jen jsem se formAalné stal pouze star$im asistentem. Doc. V. Skorpil
po roce 1968 emigroval. M¢l jej nahradit as. L. Stejskal, ktery prisel
z Kladrub. Nepfehlédnutelna osobnost nasi neurofyziologie. Vysoky,
$tihly, vzd€lany a pilny autor mnoha monografii. Napsali jsme spolu
nasi prvni monografii o poranéni perifernich nervii. Chtél na klinice
také délat stereotaktické operace s doc. V. Vladykou, byl v§ak prili§ ne-
Sikovny. Pokud jsme méli elektromyografické spory, bylo to zptisobeno
tim, Ze napichl jiny sval, nez si myslel. Kolikrat jsem mu na sale ukazo-
val iplné pferuseny nerv. Neuznal to, protoZze EMG diagnostikoval jeho
kontinuitu. Pfesto pfed nim smekam klobouk. Vedeni laboratote jsem
opustil v roce 1981, kdyZ jsem se stal zastupcem nacelnika, tedy pred-
nosty kliniky. Na dvou Zidlich jsem sedét nemohl. Operaéni Gspéchy
v mikrochirurgii mé postupné pretdhly na neurochirurgickou drahu.
Mou laskou vSak i nadéle ztistava neurovéda, zakladni vyzkum.

Distojnické povinnosti. Dozor¢i sluzby.

Povinné stielby. Vojenska cviceni

Vedle mediciny jsem musel jako distojnik po celou dobu ¢innosti v UVN
od roku 1961 do roku 1997, tedy 46 let, plnit také vojenské povinnosti.
Zpocatku to byl vojensky dril, po roce 1990 spise formalita. V mistnosti
s vy$s$i Sarzi bylo samoztejmé zasalutovat a ohlasit se: ,,Soudruhu XY,
dovolte, abych se zafadil, promluvil...“ Pravidelné dozor¢i sluzby na
vratnici byly vykonavany v uniformé s ,dohodou® a ostfe nabitou pis-
toli. Jednou jsem ranou na jistotu nastésti jen odstielil kousek beto-
nu z podlahy a kulka se odrazila do plsténého zavésu a pak cinkla na
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Yev s

zem. Podlahu jsme do rana zalepili a to nejslozitéjsi, chybé&jici naboj,
se dal ziskat za protisluzby od znamého ttvaru. V letnim parnu bylo
nepsanou povinnosti pomocnika dozor¢iho nosit z hospody Na déle na

Yexs

protoze se operovalo porad.

Povinné stirelby

Byly opravdu povinné a museli jsme z pistole dosahnut na ter¢i urcitého
poctu bodt, tieba i opakovanim stielby. Platilo heslo: ,,Co nezvladne
muska, to zvladne tuzka.“ Strelby z kulometu nebyly zdaleka tak ne-
vinné. Asi 9 km od stfelnice byl otec se synem na houbach, kdyz na-
jednou otec koSik s houbami upustil. Z rukavu mu tekla krev. Pazi mél
prostfelenou. Byl to jeden z prvnich kontinualnich neuromi pazniho
nervové cévniho svazku, ktery jsem mikrochirurgicky oSetfoval a taky
publikoval (1979).

Vojenska cviceni

Probihala ve znamych vojenskych prostorech. Pied specializaci jsem
byl ve funkci nacelnika oSetfovny a stavalo se, Ze mé naprosto nec¢eka-
né povolali na cvideni i na mésic. Po atestaci 2. stupné z neurochirur-
gie v roce 1970 jsem byl v nidro¢né funkci nacelnika Posilové skupiny
specialistii (PSS). I kdyz to byly hry na valku, pocitalo se nejen s urazy,
ale i s amrtnosti. VSe bylo utajeno, spojeni s civilnim Zivotem nebylo
zadné, mobily jesté neexistovaly.

V fijnu 1962 jsem byl povolan na cviceni Vltava v oblasti Andélské
Hory u Karlovych Vart. Fiktivni ranéni s obvazy se soustiedovali do ,hnizd
ranénych“ pro odvoz. Jednou se na nich oto¢il tank, ktery sjel z cesty.

Po okupaci v roce 1968 Sovéti obsadili vojenské prostory jako
svoje tzemi. Nase armadni veleni zde mélo jen minimalni vliv. Do pro-
storu Mimon, obsazeného Sovéty, jsem byl pozvan naSimi ddstojniky
na divoc¢aky. Rusti vojaci v zemljankach naprosto netusili, v které zemi
jsou - jen Ze musi chranit ohrozeny Sovétsky svaz. Za cigarety nabizeli
vSechno. Nedostavali proviant a pfizivovali se pytlacenim.
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Tankové stielby

Pri tankovych stfelbach byl cil a pozorovaci véz proti sobé€. Na véZi roz-
hodéich prominentni mista nahofe obsadili Sovéti, dolni patro nasi
distojnici. M¢li kliku. Sovétsky tankista se o 180° spletl a na vybor-
nou odsttelil horni patro véZe. Na klinice jsme pak oSetfovali desitky
stfepinovych poranéni. Informace o vale¢nych poranénich hlavy, zis-
kané na klinice v UVN, a dalsi, tykajici se zranéni v Afgh4anistanu, jez
jsem v roce 1985 ziskal z Vojenské l1ékarské akademie v Petrohradu,
jsem v roce 1990 prednesl a publikoval v International Review of the
Armed Forces Medical Services 63. Vytvorfil jsem moderni klasifikaci
vale¢nych poranéni hlavy pro potfeby NATO. Vychézela z rozdilnosti
stfepinovych a stfelnych poranéni. Na armadni konferenci v Madridu
byla ocenéna plaketou.

Posilova skupina specialistt (PSS)

Sestavala ze vSech chirurgickych specializaci a méla poskytovat bojujici
armadé dokonalou lékafskou sluzbu. VSechny opera¢ni sily, stany a pro-
viant nalozené na autech vytvarely kolonu dlouhou 14 km. Personal jsme
tvorili my, vojaci z povolani, ale hlavné na cvi¢eni povolani 1ékati a zalo-
z4ci vSech profesi. Cviceni jsme pfipravovali strategicky na mapach. Vét-
$inou nase arméada ttocila na zapad do Némecka a Francie. Planovaly se
i malé atomové naloze. VétSina z nas jsme cvi¢ni odnesli tvrdé v terénu.
Nékteti prominenti rezimu pouze na velitelstvi v Dejvicich. Tém jsme se
to snazili alespofi zkomplikovat. Taky nen4vidénému nacelnikovi UVN,
o¢nimu 1ékari genmjr. J. Sabovi z KoSic. Pfi jednom cviceni armadu roz-
délil do dvou sméri a natidil, Ze obé armady musim svou PSS zajistit.
KdyzZ jsem tekl, Ze rozkaz nesplnim, zacal se na plesi potit a ,reval®, Ze
mé degraduje. Na to jsme se vzdycky tésili, jen jsme nevédéli, kdo bude
obéti. Usvédcil jsem jej, Ze je zcela mimo, protoZe PSS je technicky vyba-
vena tak, Ze se do dvou polnich nemocnic rozdélit neda.

Cvi¢eni v oblasti Zatce a Postoloprt (1972): V lednovych mrazech a ve
stanech bez pfid€la uhli jsme trpéli vSichni. Nechal jsem zabavit uhli

z civilnich sklada v nadrazi. Néktera pratelstvi, ktera v téchto tézkych
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podminkach vznikla, trvaji dodnes. Méli jsme jednoho spole¢ného ne-
pritele, armadni totalitni vedeni. Dostal jsem do lest strohou zpravu,
Ze manzelka autem havarovala. Prozil jsem kruté dny, nez jsem se do-
zvédél, Ze bez vétsich nasledkd.

Cviceni v roce 1986 mélo Svandrlikovsky, ale i tragicky nadech. Zemftel
pii ném 1ékat. Cviceni mam navic v paméti spojeno s jednou zavaznou
odbornou udalosti, s 8. evropskym neurochirurgickym kongresem
v Barceloné 1987. V dobé cviceni totiz Prahu navstivil prof. I. Fabian
z Barcelony, prezident kongresu, ktery prijel osobné zvat. Shanél kon-
takt na kliniku v UVN. My vojaci jsme méli zakaz kontaktu se zapad-
ni cizinou i pisemné, natoZ osobné. Na kliniku ho I. Fusek nepozval.
Kaslal jsem na zakazy a pozval jsem ho je§té v uniformé do bytu. Byl to
po 18 letech opét kontakt se zdpadnim neurochirurgem. Vzniklo pratel-
stvi na cely zivot. Pohos$téni dopadlo skvéle. Ma 17 let stara dcera méla
na navstévé Litevku. Vypadalo to, Ze Zijeme mezinirodné. Mluvilo se
$panélsky a anglicky. Rustinu Litevka zak4zala. I. Fabian pozval na kon-
gres dospivajici déti neurochirurgd z celého svéta. Dcera na kongresu
v Barceloné pracovala jako hosteska. Oteviela se ji tak cesta do svéta.
Na kongres jsem se dostal i ja. Byl to prvni zablesk svobody po 19 1étech
totalitniho zalare.

Vojenské hodnosti, vyznamenani

Do sluzebniho poméru vojaka z povolani jsem byl ptijat po absolvovani
VLA 15. 7. 1961. Je to zvlastni, ale i kdyZ jsem nebyl v KSC, byl jsem
pravidelné povySovan a dotahl to 1. 5. 1984 az na epoletového plukov-
nika, nejvyssi hodnost pred generalem. Zptisobil to bezduchy vojensky
§iml, protoze jsem zastaval odpovidajici postaveni a dosahl prislu§ného
véku. Stejné tak pfichizela bezvyznamna vyznamenani Za sluzbu vlasti
vroce 1974 a Za zasluhy o obranu vlasti vroce 1980. Teprve v roce 2007
si armada vzpomnéla a dostal jsem Pamétni medaili feditele krajské-
ho vojenského velitelstvi hlavniho mésta Prahy. Bylo to spojeno s du-
chodcovskym pohosténim jako pro bezdomovce. Nyni, kdyZ se pted-
stavuji student@im, fikam jim své tituly pfed a za jménem. Za jménem
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plukovnik ve vysluzbé. Ve zkratce plk. v.v. Vzdycky to vyvola smich. Pry
se té8i, Ze pri prednasce nebudu moc plkat.

Lékarské atestace, publikace a védecké hodnosti

Atestace z chirurgie I. stupné 22. 4. 1969 a atestace II. stupné z neu-
rochirurgie 26. 2. 1970 byly obé s pochvalou. Ne Ze by to bylo pro mé
jednoduché, ale byly jen pfirozenym vyvrcholenim a administrativnim
stvrzenim dosazené kvalifikace.

Monografie E. Zvérina, L. Stejskal:

Poranéni perifernich nervii, Praha, Avicenum, 1979, 303 s.
Monografie vyudila za 38 let celou generaci a vétSina 1ékatd stale do ni
pred operaci nervi nahlizi. Diky ni byli na$i pacienti jedni s prvnich na
svété, ktefi byli spravné oSetfeni naprosto novou metodou. U nés jsem
ji zavedl na neurochirurgii v UVN. Dnes uZ je to smésné, ale stale mé
zlobi snaha napt. hradecké neurochirurgie fikat, Ze u nich as. Tabakov
také pouzival mikroskop. Mikrochirurgie byla jen jednou z podminek.
Stéle je tfeba zdlraziovat, Ze podstata spociva v diisledném oSetfeni
nervt spojenim bez podélného napéti. To umoZiiuji jen autotrasplanti-
ty z koznich nervi, z n. suralis. Metodu do kliniky ve svété zavedl v roce
1972 H. Millesi. Bylo nas v té dobé vic. V Polsku J. Haftek, ve Slovinsku
V. V. Dolenc, v Némecku M. Samii. Nase prace je v§ak jednozna¢né prv-
ni monografii na svété. Znamé monografie S. Sunderlanda z roku 1972
aH.J. Seddona z roku 1972 metodu jesté neuvadéji. J. Haftek za ni do-
stal Medal of Honour Svétové neurochirurgické spole¢nosti. Mj pritel
H. Millesi sklizel zaslouZenou slavu az do své nedavné smrti.

Nasi neurochirurgii o mezinarodni uznani ptfipravila stupidni
komunisticka cenzura a izolace nasi zemé od svéta. M¢l jsem zakaza-
no praci publikovat v angli¢tiné v zahrani¢i. Nepovedlo se mi to ani
ilegalné, kdyZ jsem se o to snaZil u Kargera za pomoci V. Skorpila. Po-
moci nedokazal ani V. V. Dolenec ze Slovinska, s nimz jsem se seznamil
v roce 1971 pfi prilezitosti 4. evropského neurochirurgického sjezdu
v Praze. Byla to na dalsich 18 let posledni moZnost styku se svobod-
nou neurochirurgii. S V. V. Dolencem jsme se spratelili. Dobfe chéapal
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nasi tragédii po okupaci v roce 1968. Stoji za zaznamenani, Ze po celou
dobu izolace mi poméhal informacemi o déni ve svétové neurochirur-
gii. Po roce 1989 jsem u néj v Lublani operoval, pomohl mi p#i stazi
vroce 1993 na univerzité ve Virginii.

Monografie vznikla po vySetieni 949 poranénych nervi, z toho
267 bylo u pazni pletené. Pivodni rukopis mél 1 000 stran. Musim po-
dékovat pani Peskové, pritelkyni Z. Kunce, ktera mé po ro¢ni spolupraci
donutila rukopis zredukovat na tietinu. Také maliti K. Sloupovi, ktery
vSechny mé obrazky graficky upravil. I kdyz monografie ma védecké pri-
ority, napt. elektronové zobrazeni vinovitého pribéhu nervovych vlaken
a diagnostiku vytrzeni pazni pletené€ z michy, stala se denné pouzivanou
praktickou pomiickou. Hlavné pro obrazové pristupy ke vS§em nervim.
Od té doby vznikla za pomoci pocitacovych metod o oSetieni nervii cela
knihovna. Rada mladych kolegti mé viak piesvédéuje, Ze nade monogra-
fie nebyla pfekonéna. Nekriticky si myslim, Ze maji pravdu. Knizka je
rozebrana. M4 vSak elektronickou verzi na www. strankach.

Bitva o CSc. (1981)

Na obhajobu CSc. mé navrhoval Z. Kunc jiz v letech 1971-73. Ze zdra-
votnické sluzby Ministerstva narodni obrany vsak byl navrh budoucim
nadelnikem UVN J. Sabo zamitnut: ,Ze spoledenského hlediska ani
z hlediska celoarmadni potfeby neni pro realizaci divod.“ Kuncovi mé
nestranictvi délalo problémy. Nevstoupil jsem a CSc. zmizelo na léta
v nedohlednu.

Prilezitost se naskytla az dva roky po vydani monografie ,,Pora-
néni perifernich nervii“ v Avicenu. Neobeslo se to vSak bez strategické
bitvy. Pfedsedou komise jak pro obhajoby CSc., tak DrSc. byl prof. V.
Bala$, prednosta chirurgické kliniky ve Fakultni vS§eobecné nemocnici
v Praze. Narodil se na Ukrajiné a od roku 1954 byl spolupracovnikem
vojenské kontrarozvédky s krycim jménem Flek. Patfil k paté koloné
Sovéth a po okupaci v roce 1968 ziskal neomezenou moc. Ze bych u néj
obh4jil védeckou hodnost bylo absurdni. Mél vSak stranickou ,dub-
¢ekovskou“ opozici. Snazil se zbavit Z. Kunce, kterého ovSem podpo-
rovala nejvys$si sovétska mista. Spolu s nejvétsimi svétovymi kapacitami
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totiz oSetfoval fyzika L. D. Landaua, nositele Nobelovy ceny, od tézké
autohavarie v roce 1962 az do jeho smrti v roce 1968. Ochranou ruku
nad Z. Kuncem drzel P. L. Kapica, rovnéz nositel Nobelovy ceny za fyzi-
ku. Po okupaci v roce 1968 prisla ze sovétského velvyslanectvi depese,
Ze Z. Kuncovi nesmi byt zkfiven vlas. Stal jsem se tak figurou ve hie pro-
ti V. Balasovi. Neoddiskutovateln4 aroven mé prace byla skvélou zbrani.

Pri rozhovoru mezi ¢tyfma o¢ima mé V. Bala$ presvédcoval, zZe
by neurochirurgie méla byt jen soucasti chirurgie, ne jako je tomu u Z.
Kunce. Argumentoval jsem pacienty, ktefi neddvno z jeho chirurgie
presli k nam, a proto byli vylé¢eni. Musel mé nenavidét. Kandidatské
zkousky jsem udélal. Verejna obhajoba probéhla ve VFN. Oponenty byli
R. Petr, pfednosta neurochirurgické kliniky v Hradci Kralové, J. Vyma-
zal, prednosta neurologické kliniky, a doc. O. Gotfryd, neurochirurg
z Brna. V§ichni praci navrhli pfimo na titul DrSc. a diskuse to jen stvr-
dila. O prestavce mi V. Bala$ striktné oznamil, Ze bud si vezmu CSc.,
nebo budu muset obhajovat DrSc. znovu az za rok, u néj ze to nikdy
neprojde. Stac¢i, aby rozhodnuti ¢tvrty oponent neschvalil. Za potlesku
plného auditoria jsem titul CSc. odmitl. Nemé¢l jsem nic, jen dabelskou
radost. Byla to ¢aste¢né domluvena porazka V. Balase.

Doktorat véd DrSc. (1. 7. 1982)

Jak je mozné, Ze j4, jako nestranik, ktery jsem mél totalitnim reZimem za-
kéazano avancovat, jsem obh4jil bez kandidatury nejvyssi védeckou hod-
nost? V. Bala$ rozhodl, Ze budu zkousen nejen z neurochirurgie, ktera for-
malné nebyla samostatn4, ale ze viech chirurgickych obort. Rekl jsem mu,
Ze se na to tésim a podékoval mu, Ze se stard o mé chirurgické vzdélani.
Méljsem z chirurgie z UVN naoperovana slep4 stieva, Zlu¢niky i par Zalud-
k. Asi ptl roku jsem se musel denné vénovat celé chirurgii, také kratky-
mi stdZemi. NepovaZuji to za ztraceny ¢as. Dalo mi to piilezitost operovat
periferni nervy kdekoli v téle. Zkouska trvala skoro cely den. Dostal jsem
ji s pochvalou. V. Bala§ nemohl pochopit, Ze jsem na otazku kardioplegie
uvédél i sloZeni roztokd. Na chirurgii u B. Placdka v UVN jsem totiZ obslu-
hoval pfi operacich srdce i mimotélni obéh. Vlastni vefejni obhajoba DrSc.

probéhla na dékanatu 1. LF UK 1. 7. 1982. Moje svazana prace obsahovala
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monografii o perifernich nervech a o poranéni pazni pletené. Cekal jsem,
ze nékdo z predchozich tf oponentti ji na DrSc. nedoporuéi. Doporudili
ji opét vSichni. Dodnes si vazim J. Vymazala st., ktery byl existen¢né na
V. Balasovi zavisly a vSichni védéli o jeho vazbach na Ministerstvo vnitra,
Ze praci opét doporucil na titul DrSc. Jako étvrtého oponenta V. Balas vy-
bral P. Nadvornika z Bratislavy. Ten své jednoznac¢né zamitavé stanovisko
odtivodnil nésledujicimi vytkami. Napriklad, Ze prace se musi jazykové
prepracovat. Argumentoval jsem, Ze to nemohu udélat, protoze bych tim
urazil jazykovédce. Prace dostala cenu nakladatelstvi Avicenum jako jedna
z jazykové nejlepsich publikaci. Smich zaznél poprvé. V praci jsou zasad-
ni anatomické nedostatky o inervaci pazni pleten¢, pokracoval ve vytkach
oponent. K odpovédi se piihlasili anatomové, Ze podle novych poznatkd,
které Zvérina prinesl, jiz uc¢i mediky a je tieba, aby se to P. Nadvornik také
naucil. Pfitomni se zasmali podruhé. Na vytku, Ze operac¢ni vysledky ne-
mohou byt tak dobré, jak je v praci uvedeno, se pfihlasil dr. Bugan, or-
topéd z Kosic. Kdyz si poranil na pazi nervy sklem, byl P. Nadvornikem
odmitnut. Viem ukazal, Ze po operaci v UVN ruku zase pouZiva a operuje.
K mikrochirurgické operaci se dostal tak, ze O. Cech, vynikajici osobnost
nasi ortopedie, ¢etl rukopis knizky a doporucdil dr. Buganovi, aby se nechal
operovat mnou. Treti vybuch smichu vyvolalo, kdyz P. Nadvornik pod z4-
minkou, Ze pospiché na vlak do Bratislavy, sal opustil. Komise praci za po-
tlesku schvalila jako doktorskou. Pozitivni roli pfi obhajobé sehral general
J. Lichtenberg, %4k J. Bedrny a zakladatel nasi vale¢né chirurgie. Rada nas
byla v uniformé. Nejen mé, ale mnoho dal$ich Balasova prohra tésila.
Musim se pii této prilezitosti u prof. Nadvornika zminit jesté o jed-
nom prikladu odstrasujiciho jednani mezi odborniky, o pfibéhu zaludnos-
ti. Poté, co se v letech 1968-86 stal prednostou Neurochirurgické kliniky
v Bratislavé, zadal jménem slovenskych neurochirurgd neurochirurgicky
vybor Purkynovy spole¢nosti o vylouceni R. Petra ze spole¢nosti s odiivod-
nénim, Ze poskozuje slovenské pacienty. Odivodnujici dopis nepodepsal
sam, ale nastréil svého zastupce M. Sramku. Pamatuji si rozhovor Z. Kun-
ce, K. Sourka a dalsich straniki na klinice, Ze je to nehoraznost, Ze R. Petra
bude tfeba pokarat, ale nevylucovat. I to byla nehoraznost. U jednani s R.
Petrem, které se uskute¢nilo v knihovné Neurochirurgické kliniky v UVN,
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jsem byl. R. Petr si vyslechl, co v dopise stalo, a zachoval se jako filmo-
vy mafioso. Chvili néco rozpacité hledal po kapsach. Pak vytahl ozdobny
dopis a medaili. Pravé ji dostal od slovenského ministra zdravotnictvi za
skvélou péci o slovenské pacienty. VSem spadly Celisti. Pro mé se stal Ja-
nosikem. Trval i na vefejné satisfakci a omluvé. M. Sramka, jako nastrce-
na loutka P. Nadvornika se R. Petrovi na neurochirurgickém sjezdu musel
omluvit. P. Nadvornik ho za odménu z kliniky jesté vyhodil. Jesté dnes je
mi z toho jednani na zvraceni. M. Sramka ale nelituji. Obecné plati, Ze p¥i
trose state¢nosti a Cestnosti vétSiny, by se mravné upadli lidé nemohli do-
stavat do vedoucich pozic. Nékdy je to ale proti piesile bezvysledné.

Po mnoha letech, jiz v demokratickych ¢asech, se P. Nadvornik
pii soukromém rozhovoru na otazku, proc skodil R. Petrovi a mné, sko-
ro fanaticky obhajoval. Byli jsme pfece nepfatelé komunismu, nejpo-
krokovéjsiho rezimu v déjinach lidstva. Utvrdilo mé to v pfesvédceni,
Ze nejvétsimi Skidci lidstva a okoli byvaji jedinci a spoleéenstvi slepé
slouzici néjaké ideologii nebo vire.

Nabidka profesury za veiejnou podporu KSC

V roce 1988 se na mne obratil osobni prosbou prof. P. Kuna, DrSc.,
tehdy predseda védecké rady VLA JEP a nécelnik zdravotnické sluzby
CSLA. Strané a armAadé jiz teklo do bot. Pokud pry vefejné jejich politi-
ku podpotim, obdrzim jako ddvéryhodna vojenska osoba okamzité tu

nejvyssi akademickou hodnost. Znali jsme se dost dlouho a myslim, Ze
ani nebyl pfekvapen, kdyz jsem se dotéené ohradil, za co mé ma.

Pfednosta a nacelnik

Neurochirurgické kliniky 1. LF a UVN (1994-1997)

V poradi tfetim pfednostou kliniky jsem se stal 1. 2. 1994. Funkci jsem
vykonaval fakticky 3 roky, formalné 4 roky, i kdyz jsem byl jmenovan
na 5 let. K pochopeni funkce Neurochirurgické kliniky i jejiho vedeni
je tfeba védeét, ze od svého zaloZeni se jednalo o nedélitelnou instituci
jak lékarské fakulty, tak armady. Armada tu vystupovala podobn¢é jako
Ministerstvo zdravotnictvi ve fakultnich nemocnicich. Nebyl tu pri-
maf, ale jen vojensky zastupce. Se zdravotnictvim klinika neméla nic
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spole¢ného. Byli tu civilni zaméstnanci armady. Nacelnik a pfednosta
musel byt osobné jmenovan obéma institucemi. Musel mit odpovidajici
vojenskou hodnost a akademicky titul. Pokud to osoba pfednosty ne-
splnovala, musela to druha instituce tolerovat nebo napravit. Fyzicky
klinika patfila UVN a armadé, védecky a odborné fakulté.

Zakladatel kliniky Z. Kunc a I. Fusek obé kritéria spliovali. J4
jako treti pfednosta v poradi jsem kritéria vojensky a odborné spliioval,
ale ne akademickou hodnosti, kterou jsem mohl ziskat az po roce 1995.
Proto jsem byl v roce 1994 dékanem 1. LF P. Hachem jen povéfen vede-
nim. Pfednostou jsem byl dodate¢né jmenovan na 5 let, tedy az do roku
1999. Klinika za normalizace a v diisledku zakazanych kontaktt se Za-
padem ztratila své mezinarodni postaveni. Od roku 1989, jesté v pozici
zastupce, jsem d€lal vSe, abychom se zase stali svétovou neurochirurgii.
Tim, Ze jsme i v mezindrodni izolaci rozvinuli mikroneurochirurgi, chi-
rurgii lebeéni spodiny a peropera¢ni monitorovani funkei jsme k tomu
vytvorili podminky. Konecné jsme mohli publikovat v zahraniéi, nav§té-
vovat kongresy, stdzovat v ciziné a zvat §pi¢kové odborniky k nam. Pri-
spé€l jsem k otevieni hektického, ale i opojného obdobi kliniky. Neni na
mé hodnotit, jak Gspésné.

Postavit se do ¢ela kliniky po tragické smrti oblibeného I. Fuska
bylo pro mne osobné obtizné. I. Fusek byl svou osobou i praci oblibe-
nou modlou. Prispivala k tomu i jeho pozice kontrarozvédcika. Jak to
bylo mozné? Nase spolec¢nost si vroce 1989 demokracii vydupala. Zcela
jinak tomu bylo v armadé. Na klinice bylo nas nestraniki asi 5 %. [ kdyz
totalitni rezim padl, svou vedouci dlohu se soudruzi snazili zachovat za
kazdou cenu. Lustra¢ni osvédc¢eni bylo varmade¢ jen formalitou. Ministr
obrany M. Vacek jiz v bfeznu 1990 rozkazal vymazat doklady o ¢lenstvi
v KSC a v kontrarozvédce. Zakazal také v armadeé politicka hnuti, tedy
Obcanské féorum. Do rozhodujicich pozic se opét pii demokratickych
volbach zvolili soudruzi. V§ichni se proménili v demokraty.

Provérky v armadé (1993)
Dokladaly to jasné i provérky. V fijnu 1993 jsem byl bezprostfedné po
navratu z USA predvolan k provérkové komisi v UVN. Pii restrikci celé
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armady se mély vyloucit byvalé opory totalitniho rezimu. Jaké bylo mé
prekvapeni, kdyz provérkovou komisi v UVN tvofili p¥islusnici byvalé-
ho celotstavniho vyboru strany a hodnotili, zda mohu v demokratické
armadé zustat. Sluzebni cestou jsem na zdravotnickou spravu poslal
dopis, ze nesouhlasim se sloZenim komise. Branny vybor Poslanecké
snémovny mé jako jednoho z mala nestranikd pozadal, abych o pro-
vérkach v UVN podal zpravu. P¥i navitévé z Poslanecké snémovny jsme
zjistili, ktera urednice fal§uje brannému vyboru zpravy o tutvarovych
provérkach. Skoro marny boj proti vedouci tloze byvalych straniki pfi-
pominal rozvédnou ¢innost. Daleko vétsi prekvapeni mé vSak cekalo,
kdyz jsem byl pfedvolan ministrem obrany A. BaudySem. Jeden z jeho
podfizenych délal vSe, aby se schizka neuskutec¢nila. A. Baudys slu-
Zebni cestou dostal informaci, Ze provérky v UVN probéhly zcela bez
zavad. Jen prostifednictvim branného vyboru Poslanecké snémovny ob-
drzel mtj protestni dopis. Popfal mi zdar v obtizné pozici. Pfes staly
tlak obsadit kliniku né¢kym jinym jsem vydrzel, ale jen do roku 1997.

Docentura (1995)
Kdyz mi jako naprava ktivd byla nabizena po roce 1989 docentura bez
obhajoby, odmitl jsem to. Radné obhajoby jsem viak do budoucna po-
tieboval.

Vefejna obhajoba probé¢hla 2. 10. 1995 na Védecké radé (VR) 1.
LF UK. Pfednesl jsem praci o operovani kavernémii, benignich malfor-
maci v mozkovém kmeni. KdyZ jsem v roce 1990 s mikrochirurgickymi
a funk¢énimi operacemi kavernému v mozkové kmeni zacal, byl jsem
jednim z prvnich na svété. VétSina pacientd se vratila do bézného zivo-
ta. Sklidil jsem po diskuzi potlesk. Na vetrejné obhajobé byla i ¢ast mé
rodiny. Jeden kolega neurochirurg sedél pred nimi. Pry celou dobu mé
prednasky nesouhlasné gestikuloval. Teprve kdyz dékan ukon¢il disku-
zi, ptihlasil se a jako neurochirurg dostal vyjimeéné slovo. Celou pra-
ci sepsul a prohlasil, ze vysledky, které predkladam, jsou podvod. Asi
pocital s tim, Ze v tajném hlasovani docenturu neobhéjim. Pfekvapena
VR a ani on nepoditali s tim, co se stane. AniZ jsem se na pokyn déka-
na mohl obhajovat, ptihlasili se halasné ke slovu dva mnou operovani
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pacient a onoho neurochirurga usvéd¢ili, Ze kdyZ byli postiZeni krvace-
nim do mozkového kmene, informoval jejich rodiny, Ze se jedna o nefe-
Sitelné, smrtelné onemocnéni, které se neoperuje. Oba se po mé operaci
jako vyléceni vratili do bézného Zivota, jeden jako elektrikat, druhy za
prepazku do pojistovny. Diskuze tim skoncila a VR mou habilitaci jed-
nomyslné odsouhlasila.

Profesura (1999)

Profesorské fizeni probéhlo za 4 roky na vefejném zasedani Védecké
rady 1. LE 15. 10. 1999. Informoval jsem o nové éfe neurochirurgie, k niz
patfilo zavedeni mikroneurochirurgie, monitorovani nervovych funkci
béhem operaci a zavedeni nového oboru chirurgie lebe¢ni spodiny. Pro-

fesorského diplomu si velice vazim. Je kuriézni: nese podpisy dvou pre-
zidentd, V. Havla a tehdejsiho ministerského predsedy M. Zemana.

Pro¢ jsem odesel z neurochirurgie UVN

Za ministri obrany V. Holané (1994-96) a M. Vyborného (1996-98)
bylo rozhodnuto, Ze do penze budou propusténi vSichni ddstojnici ve
véku mezi 55-60 lety. Tim se armada méla zbavit totalitniho vedeni.
Vtnoru 1997 jsem dovrsil 60 letija a armadni rozhodnuti se vztahova-
lo i na mé. Ne vSak na mé jako pfednostu kliniky, kterym jsem mél byt
minimalné do roku 1999. Doslo k rozporu mezi fakultou a armadou.
Pfi jednani s ministrem M. Vybornym, také pii pivu ve snémovné, hle-
dal vzdélany ministr cesty, jak udé€lat pro Neurochirurgickou kliniku
vyjimku. Tfeba nepenzionovat distojniky ve vysokoskolském postave-
ni. Nakonec jsem musel souhlasit, Ze to nejde. Na vojenskych §kolach
v armadé by ztstaly pravé opory totalitniho rezimu.

NAdelnikem UVN byl v letech 1995-2004 MUDr. M. Bartos. Pi-
vodné odborny asistent Ortopedické kliniky na Bulovce. Nechci byt zau-
jaty, ale jako pramérny ortopéd se chytil novych pfilezitosti. S podporou
KDU-CSL se dostal do funkce nacelnika UVN, stal se docentem, CSc.,
plukovnikem a asi i generdlem. KdyZ nastupoval, tésil jsem se, Ze bude
jednat kolegialné. Velice rychle jsme se vSak dostali do rozport. Zacal za-
sahovat naprosto diletantsky do chodu kliniky, hlavné ve prospéch firem.
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Byl jsem ¢lenem védecké rady UVN a na jeho ekonomicky motivovaném
poc¢inani, které poskozovalo pacienty, jsem se odmitl podilet. Rozhodl,
ze vedeni Neurochirurgické kliniky pfevezme dtstojnik bez akademické
hodnosti a bude organiza¢né i odborné nadfizen akademickému pred-
nostovi. Absurdni model, kdy mél primar vést docenta, profesora. Doslo
to tak daleko, Ze ke konci roku 1996 kliniku takovy 1ékar prakticky vedl.
Kdyz neumé€l tesit slozitou operaci, byl jsem z vynucené dovolené povo-
lan, abych zjednal napravu. Formalné mi M. Barto$ nabizel, abych na
klinice ztstal, ovSem za odborné nepfijatelnych podminek. Odmitl jsem
to, coz vyvolalo i medialni kampan. Pomstil se mi. Okamzité mi zakazal
vstup na kliniku. V8echny véci z mé pracovny vystéhoval véetné nabytku,
obrazt, kartoték a veSkeré odborné dokumentace, shromazdéné za 36
let prace. Zachranil jsem jen néco. Na pfesun Neurochirurgické kliniky
mimo UVN nebyly prostfedky ani viile. Ve funkei pfednosty kliniky 1. LF
UK jsem byl dékanem ponechan jes§té v roce 1998. KdyZ jsem byl propus-
tén, dostal jsem dopis dékana P. Hacha, Ze se tak dé&je s politovanim a Ze
to bylo vynuceno armadou. Ministerstvo obrany se tak nadtadilo Univer-
zité Karlové. Konkurs na mé misto pfednosty Neurochirurgické kliniky
UVN a 1. LF UK vyhral muj 24k, nejmladsi profesor neurochirurgie P.
Haninec, CSc. Presto se pfednostou nestal.
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IV. Spolupracovnici z Neurochirurgické kliniky v UVN
(Pokud jsem se néc¢im stal, bylo to proto, Ze jsem stdl na ramenou obri,
spolupracovnikii.)

V roce 1961 pfi mém prichodu na kliniku zde pracovali (bez hod-
nosti) Z. Kunc, (pfednosta), V. Benes st., (zastupce), K. Sourek, I. Fusek,
M. Metelka, neurologové. V. Vladyka a V. Skorpil, neuroradiolog J. Bret,
anesteziolog V. Travnicek. Dalsi generaci tvoril E Tovarys, pfechodné Z.
Mracek, prednosta neurochirurgie v Plzni, Z. Maly, od r. 1968 primar
neurochirurgie v Usti n. L. Na kliniku pf¥isel J. Plas, MUDr. Ing. I. P&k-
ny, P. Haninec a L. Houstava. Je tfeba zminit J. Némecka a V. Grunerta,
vynikajiciho neurochirurga, ktery byl ze Slovenska vy$tvan do emigrace
v Innsbrucku. Poté, co V. Skorpil v roce 1968 emigroval, nahradil ho L.
Stejskal. V dobé mého vedeni jsem na kliniku pozval P. Kozlera z Ceskych
Budéjovic, plisobili tu D. Urgosik, M. Mazéanek, B. Zivny a R. Zivna, L.
Skodov4, dr. Madlov4 a Ing. Lébl. Po mém odchodu roce 1997 na klinice
zUstali J. Plas, P. Kozler, L. Stejskal a I. Pékny. Kuncova, Fuskova a moje
$kola pokracuje na jinych pracovistich. P. Haninec s L. Houstavou zalo-
zili kliniku na 3. LF UK ve FNKV. Po roce 1990 V. Tovarys s O. Subrtem,
V. Dbalym, M. Setlikem, L. Prokopem a P. Klenerem zaloZili neurochi-
rurgické oddéleni v Nemocnici Na Homolce. V. Vladyka s D. Urgosikem
zalozili zcela nové Stereoradiochirurgické oddéleni ve stejné nemocnici.
Vsem spolupracovnikiim méam za¢ podékovat, rozsah knizky v§ak dovo-

luje vénovat par odstavct jen nékolika z nich.

Z. Kunc

K stému vyroc¢i narozeni Z. Kunce v roce 2008 jsem jako jediny z nasSich
neurochirurgli napsal vzpominku. Zdaleka jsem tak nesplatil sviij dluh.
Z. Kuncovi vdééim za odbornou kariéru, ale hlavné za vzor, Ze lze byt
Uspésny i charakterni. V obdobi 1962-64 Z. Kunc po nocich sledoval mou
préci o rychlostech vedeni sympatiku. Je to prvni méfeni rychlosti vedeni
sympatiku na svété. Publikace byla pfipravena tak, Ze mé jméno bylo na
konci. Byl jsem na klinice nejmladsi. Po¢ital jsem s tim. Stalo se ale néco
nevéfitelného. Z. Kunc dal mé jméno na prvni misto. Mezi star$imi kolegy
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vevs

to bylo slozitéjsi, ale Z. Kunce respektovali. Kunc se pro mne stal bohem.
Pro vojenské povinnosti jsem nebyval na pfedoperac¢nich konferencich.
Diagnézy jsem si musel délat sam. Délam to do dnes. Byl jsem vypsan,
abych asistoval Z. Kuncovi u operace nadoru. Rekl jsem, Ze je tfeba pfi-
pravit svorky na cévni vydut, na aneurysma, a u star$ich kolegti to vyvolalo
pobaveny smich. Kdyz Z. Kunc Gspésné vydut uzaviel, dostal jsem neuveéii-
asistenci.

Dne 17. 11. 1979 jsem u pacientky B. asi jako prvni ve vychod-
nim bloku radikalné odstranil nador sluchového nervu (tzv. neurinom
akustiku, NA, dnes vestibularni schwannom VS). Z. Kunc, ktery ope-
raci v mikroskopu sledoval, byl nad$eny. Kdyz se ihned po operaci pa-
cientka symetricky usmivala, bez 1éze licniho nervu, prohlasil, Ze to
nemohl byt NA. Za cely zZivot tak skvély vysledek nezazil. Musel to pry
byt meningiom, a pokud by to byl NA, d4 na pfipitek tu nejlepsi whisky.
Za tyden po histologii postavil pfi rannim hlaSeni na sttil 1dhev se slovy:
»Zacali jsme v CR novou éru neurochirurgie, mikroneurochirurgii.*

Jenvjednom pfipadé jsem zazil, Ze se mylil. Jednalo se o kryochi-
rurgii, zmrazeni tkané. V chirurgii byla Gspésna. Z. Kunc stejnou meto-
dou zmrazil na povrchu mozku cévni malformaci. Domnival se, Ze ji tak
pujde lépe odstranit bez krvaceni. Byla to katastrofa. S malformaci $la
i ¢ast mozku. V mozkové chirurgii se metoda neujala.

V. Benes starsi
V roce 1949 piisel na neurochirurgii do UVN z Plzné za Z. Kuncem,
ktery tu pozdé&ji (1959) zalozil kliniku. Poznal jsem jej jako dtstojni-
ka a bytostného komunistu. V letech 1961-75, tedy 14 let, byl i mym
nadfizenym. Osobnost, spisovatel, vtipny rétor. Je jeho nesmrtelnou
zasluhou, Ze svymi monografiemi u nis dovedl 1é¢eni poranéni michy
a mozkového krvaceni hypertonikid na svétovou uroven. Povazuji si, zZe
jsem mohl celoZivotné pokracovat v jeho racionalnim, nezkorumpova-
telném pristupu k poranéni michy.

V nékterych odbornych zélezitostech jsme se vyrazné rozchazeli.
KdyzZ jsem zacal prosazovat mikroneurochirurgii, postavil se jednoznaéné
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proti. Povéstny je také jeho vyrok: ,Mikrochirurgii jen pfes moji mrtvolu.*
Dnes by to mnozi radi popfeli, ale ujala se celostatné. Kdyz jsem mél skoro

o

napsany rukopis ,Poranéni perifernich nervii“, nabidl se V. Benes, Ze bude
prvnim autorem a dle abecedy budou pokrac¢ovat M. Metelka, L. Stejskal
a E. Zvérina. Z. Kunc to zakazal a kniha vy$la s autorstvim E. Zvéfina, L.
Stejskal (1979). Ctizadostivy V. Benes se béhem Prazského jara stal halas-
nym dubcekovcem. Po okupaci v roce 1968 tak pattil mezi ty, kdo museli
odejit z armady.

V roce 1971 klinika organizovala 4. evropsky neurochirurgicky
kongres. Byl jsem pokladnikem. Diky Z. Kuncovi tak v Praze vznikla
Evropska neurochirurgicka spole¢nost (EANS). Z. Kunc V. Benese ,,po-
drzel“, takze i po nastupu normalizace mohl dokonéit funkci tajemnika
sjezdu. Dokonce natolik, Ze z armady a kliniky odeSel aZ v roce 1975,
resp. 1978. Zastupcem Z. Kunce se stal I. Fusek. V. Benes to bral tkor-
né. Pfes rozporuplnou dobu si dodnes myslim, Ze to bylo pro kliniku
nejlepsi feSeni. Na rozdil od V. BeneSe byl I. Fusek manualné skvély
chirurg. I mé to pomohlo, protoze I. Fusek zaru¢oval mikrochirurgicky
vyvoj kliniky.

PrestoZe V. Bene§ musel z armady, soudruzi ho nenechali pad-
nout. Dostal vynikajici trafiku, dokonce Détskou neurochirurgickou kli-
niku v nemocnici v Motole, kterou i proslavil. My vojaci jsme skoro 20
let normalizace nemohli do zahraniéi. V té dobé€ se mi V. BeneS$ chlubil,
ze ma vyjezdni dolozku do vSech zemi svéta. Po listopadu 1989 m¢, ne-
stranika, hecoval, abych I. Fuska ,,sejmul”. Nikdy jsem to neudélal. O vy-
jimecnosti a spoleenském eskamotérstvi V. BeneSe svédci to, Ze za svij
pracovity a dlouhy Zivot pobral vétsinu vyznamenani jak totalitniho, tak
demokratického rezimu, naposledy Purkynovu medaili. Kdo umi, umi.
PrevleCenym komunistim prosperitu moc nepfeji, ale Vladimirovi ano.
Je to zalezitost srdce. Prozili jsme jako neurochirurgové, sportovci a ro-
diny tolik spole¢ného Zzivota, Ze to nelze zapomenout.

K tomu, aby si ¢tenat mohl poopravit mtij pohled na Vladimira,
doporucuji precist si vzpominani jeho samotného: V. Benes st., Mozek
nad mozkem, Praha 2016, Grada Publishing.

68



I. Fusek

Vojensky kontrarozvéd¢ik, skvély neurochirurg, tragicka osobnost
nasi neurochirurgie. Prozil jsem s nim na klinice od svého pfichodu
vroce 1961 do jeho tragické smrti vroce 1994 celkem 33 let. Narodil se
7.1.1927, zahynul 8. 1. 1994. Byl o 10 let starsi. P¥i mém pFichodu na
kliniku patfil k obdivovanym kolegtim. Z hlediska neurochirurgie jim
zustal dodnes. Bohuzel ne, pokud $lo o politiku a moralku.

Byl mensi s hnédyma oc¢ima, milacek zZen. VSechna dilezita roz-
hodnuti resil jako Seda eminence. Pro své taktni jednani byl velice obli-
ben. Vzpominky na néj musim rozdélit na nékolik politickych obdobi.

Klinika do okupace v roce 1968. Jako neurochirurg, operatér,
byl I. Fusek po Z. Kuncovi nejlepsi. Byl na klinice jednim z méla, koho
jsem uspésné privedl k mikrochirurgii. Dostal se k ni také pri kratké
stazi v roce 1969 v zahranid¢i. I kdyz nem¢él védeckou invenci Z. Kunce
a nékdy se stavél proti zakladnimu vyzkumu, jeho klinické prace byly
skvélé, napt. monografie o pfednich p¥istupech ke kréni pateti a opera-
cich hypofyzy. Pii Prazském jaru se nijak neprojevoval.

Neurochirurgicka klinika za normalizace. Formalné ztstaval
zastupcem Z. Kunce V. Benes, ale fakticky jim byl I. Fusek. V. Benes jako
dubcekovec pozdéji musel z kliniky odejit. Pfi nastupu normalizace se
klinice je$té podarilo usporadat 4. evropsky neurochirurgicky kongres
(1971). Editorem knihy o sjezdu, ktera vysla v roce 1972 byl jiZ norma-
liza¢nim rezimem protezovany I. Fusek.

Zavrzeni syna. Z rozhodnuti ministra obrany gen. M. Dzuira
(1968-1985) museli byt vSichni dastojnici, kterym nékdo z pribuznych
emigroval, propusténi z armady. Tykalo se to i distojniki-1ékait v UVN.
Doc. I. Fuskovi emigroval syn, ktery pracoval na ministerstvu zahranici.
Bylo jasné, Ze Fuskova kariéra skondila. Jaké vSak bylo naSe prekvape-
ni a pozdé&ji i zdéseni, kdyZ jsme museli na rozkaz nacelnika UVN cel4
Kklinika nastoupit. Za p¥itomnosti vedeni UVN doc. I. Fusek viem ozna-
mil, Ze se svého syna natrvalo ziik4. Vedeni UVN nam potvrdilo, Ze za
téchto okolnosti mize doc. Fusek zustat v armadé. Zvrhnout syna jen
pro kariéru povazuji za moralni marasmus. VSechno ale bylo asi jinak. L.
Fusek ztistal v armadé nejen ve stejné funkci, ale stal se normaliza¢nim
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rezimem protéZovanym lékafem. Z ministerstva zahranic¢i jsem pozdé&ji
dostal informaci, Ze emigrace jeho syna na Zapad vlastné nebyla emigra-
ci, ale sluzbou rezimu. V8echny nepfimé i p¥fimé okolnosti svéd¢i pro to,
ze Fuskova rodina spolupracovala s vojenskou kontrarozvédkou.

Nacelnik a prrednosta kliniky. Z. Kunc predal ke konci roku
1981 kliniku I. Fuskovi. Za danych okolnosti to byla jedina volba. Pro-
béhla za vSeobecnych pripitkd jak Z. Kunce, tak genmjr. MUDr. J. Sabo,
nacelnika UVN i mych. Jak jsem se mohl stat jeho zastupcem? Vedeni
armady dlouho hledalo nékoho jiného. Marné. Soukromé mi I. Fusek
tekl, ze mé chce, ale za podminky, Ze nikdy nebudu docentem nebo
profesorem. Byla to jedina moZnost, jak délat neurochirurgii a rozvijet
mikroneurochirurgii.

Mikroneurochirurgii jsem za mezinarodni izolace na klinice zavedl
do vsech oblasti neurochirurgie, vyjma extra-intrakranialni cévni anasto-
mo6zy. Tu ndm predvedl kolega Palkovié z Bratislavy. Ujal se ji velice tispés-
né E Tovarys. Mikrochirurgii aneurysmat, kterou jsem zacal, I. Fusek pte-
vedl na sebe s tim, ze dal$ich 100 pacientti bude operovat jen on. D¢lal to
perfektné. Zavedl jsem u nas mikrovaskularni dekompresi ptilé¢eni licni-
ho hemispasmu i neuralgie tigeminu n. V. I. Fusek rozhodl, Ze u neuralgie
n. V se to musi nauc¢it MUDr. Ing. J. Plas, aby mohl habilitovat a obh4jit
védeckou hodnost. Ten mé také jako stranik jiz dfive v roce 1971 nahradil
ve funkci tajemnika neurochirurgické sekce Spolecnosti J. Ev. Purkyné.

I. Fusek se stal profesorem. Byl po mnoho let jedinym neurochi-
rurgem, ktery smél oSetfovat prominenty komunistického rezimu v Sa-
nopzu Na Homolce.

Sametova revoluce na klinice. V listopadovych dnech 1989
jsem chodil do divadel, mezi mnoho let zndmé herce ,Ypsilonky“ J. La-
buse, O. Kaisera, M. Kofinka, M. Ebena. Rodil se tu novy svét. Moje
dcera Jana byla v ¢ele privodu zmlaceného na Narodni tidé. Prozivali
jsme s manzelkou tézké obdobi. Nedovedl jsem si predstavit, Ze by né-
kdo, dokonce 1ékati, mohli stat za rezimem, ktery se hroutil. P¥i ran-
nich hlasenich nam I. Fusek zakazal se o politice vyjadfovat. Aby udrzel
~kazeh“ pozval si genmijr. V. Dbalého, nadelnika UVN (1986-1993).
Jméno V. Havel bylo tabu. KdyZ padla vedouci tiloha KSC, provokativné
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jsem na sttl postavil lahev whisky k pfipitku, Ze jsme si kone¢né na kli-
nice vSichni rovni. Ptipili si jen néktefi, vét§inou nestranici: O. Subrt,
F. Tovarys, Prokop, J. Klener. Na Vaclavak jsem chodil cinkat kli¢i v plu-
kovnické uniformé. Manzelka méla strach, Ze mé lidi zmlati. Ve vseo-
becné euforii mé lidi naopak nosili na ramenou, plni radosti, Ze i arma-
dajde s lidem. V UVN rozhodné nesla.

Snaha udrzet v UVN a na klinice mocenské pozice za kaz-
dou cenu. Na zacatku roku 1990 se I. Fusek stahl. Kdyz mé oslovil
V. Benes$, abych ho ,sejmul®, odmitl jsem to, i jakékoli podobné akce.
Nechtéli jsme byt jako oni. Klinika a UVN pokracovaly ve stejném slo-
zeni, jen s dokonale prevleCenymi kabaty. Doba byla hekticka. 8. 12
1989 havaroval v auté fizeném J. Kaderem herec J. Potmésil. Lezel
v bezvédomi ve FVN na Karlové namésti. Mél poranénou hlavu a be-
derni patef. Byl jsem povolan, abych ho vySetfil. Operaci hlavy ani
patete jsem podle nejlepsiho svédomi neindikoval. Poranéni péatefte,
kaudy, bylo dokonano. Potfeboval ale stabiliza¢ni operaci patefe a na
tu jsme nebyli v UVN vybaveni. Bylo ji mozné udélat jen v ciziné. Jaké
bylo mé prekvapeni, kdyz byl J. Potmésil v noci I. Fuskem a I. Péknym
urgentné operovan. Operace nepomohla, vedla jen k destabilizaci pa-
tefe. Pozdé&ji to museli napravit ve Svycarsku. Piesto mé Potmésilova
rodina zatratila a I. Fusek se pro ni stal bohem. VSechno bych I. Fus-
kovi toleroval, ale ne zbyte¢nou operaci, jen s kalkulem dosdhnout
moci. Kalkulace dopadla na vyteénou. V. Havel s V. Céslavskou pfisli
I. Fuskovi a V. Dbalému do UVN podékovat. V. Havel byl také pozvan
do ,siné slavy“, kde uz nebyl Stalin ani Breznév a lékafi z bratrské
Vojenské 1ékaiské akademie z Petrohradu, ale disidenti. V. Havel také
UVN dékoval za pomoc nabidnutou pii rumunskych udalostech. Kdyz
jsem o tom s V. Havlem soukromé pozdéji hovoril, omlouval se, Ze jej
byvalé totalitni kadry podvadély vsude.

Fuskova havarie. I. Fusek ztstal v pozici nacelnika a pfednosty
kliniky az do své havéarie vroce 1994. Jako ,,novy ¢lovék® se stal i clenem
VR 1. LF UK, byl proteZovan ministrem zdravotnictvi P. Klenerem. Od-
borné nebyl nikym ohrozovan. Konkurs na jeho misto nikdo nevypsal.
I to svéd¢i o pozici komunistickych prominentt po listopadu 1989.
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Den po svych 67. narozeninach zahynul p#i automobilové hava-
rii pobliz Lukavce na Ceskomoravské vyso¢iné. Pii vjjezdu z lesa vletél
do rybnika. Pro¢ k tomu doslo, neni dodnes jasné.

Pro nasi neurochirurgii to byla tragédie. Nic na tom nezménil po-
hreb, kdy neztstalo jediné oko suché. Jako neurochirurg a skvély opera-
tér vedl kliniku velmi dobfe, byla pro pacienty dobrodinim. Po 1étech si
dokonce myslim, ze Fuskova sluZba normaliza¢nimu rezimu v izolaci od
zahranici klinice pomohla. Byli jsme jedinou neurochirurgickou klini-
kou, ktera rozvijela mikroneurochirurgii. I kdyz jsem stal na zcela jiném
politickém biehu, myslim, Ze tak tragicky osud si I. Fusek nezaslouzil.

V. Skorpil

Predevs$im jemu chci s pohnutim podékovat. Mou odbornou kariéru lze
rozdélit na zakladni vyzkum nervovych funkci u ¢lovéka a na zavadéni
novych operaénich metod. Doc. V. Skorpilovi vdé&im za prvni polovinu.
Také za to, Ze kdyZ se sezndmil s mymi studentskymi pracemi o EMG,
dostal mé vroce 1961 k Z. Kuncovi na neurochirurgii. Narodil se 30. 9.
1919 v Rychnové n. Knéznou. Dne 17. 11. 1939 byl z koleji odvlecen
gestapem do koncentraku v Sachsenhausenu. Piezil. Nikdy si nenaro-
koval odskodnéni. Nikdy jsem jej neslysel, Ze by si stéZoval na nasledky,
které si z koncentraku odnesl.

Po valce dokon¢il studium mediciny. Stal se neurologem v Hradci
Kralové a v Plzni u prof. V. Pithy. V roce 1959 presel na Neurochirurgickou
Kkliniku UVN k Z. Kuncovi. Patfil k iniciatordm zakladniho neurofyziolo-
gického vyzkumu v CSAV u E. Gutmanna spolu s P. Hnikem, L. Vyklickym,
R. Berankem a dal$imi. Pat¥il k zakladateltim nasi klinické elektromyogra-
fické (EMG) skoly, ktera vznikala na neurologiich a rehabilitacich spolu
s J. Lesnym, B. Drechslerem, V. Jandou, K. Lewitem, Z. Vélem, J. Kredbou
a dal§imi. Jeho prace o svalovych denerva¢nich fibrilacich a o rychlostech
vedeni nervi u ¢lovéka patii mezi svétové priority. Za posledni z nich jsme
oba obdrzeli vroce 1968 Cenu ministra zdravotnictvi.

Byl mensi $tihlé postavy, miloval anglicky humor a byl nesmirné
skromny. Pfi habilitaci v roce 1968 se ho museli ptat, zda mluvi o své
praci. Na neurochirurgii v UVN vybudoval experimentalni fyziologickou
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laboratof, kde jsme spolu zavadéli metody zakladniho elektrofyziologic-
kého vyzkumu na operaéni sal. V 60. 1étech to byla mezinarodni priorita.

Jako odptrce totalitniho rezimu byl po sovétské okupaci vyhnan
z republiky. Republika ztratila vynikajiciho védce. Pracoval ve Svycar-
sku na univerzitni neurologii v Basileji jako vedouci EMG a pak i na
neuropatologii v Ciba Geigy a Novartis. V roce 1984 odesel do diichodu.
Zemftel 30. 11. 2006 ve svych 87 letech. Jesté v roce 1969 se mi podarti-
lo napsat ¢lanek k jeho 50. narozeninam: Doc. MUDTr. V. Skorpil, CSc.
padesatnikem. (Cs. Neurol. 32, 1969, 6, s. 328.).

V monografii o poranéni perifernich nervii v r. 1979 jsem uz
mél stupidni zdkaz uvadét jeho jméno. Prosadil jsem, Ze je tam stokrat.
V roce 1959 se V. Skorpil oZenil s Ing. Zorkou, rozenou Micovou, se
kterou se seznamil na rehabilitaci u V. Jandy a ktera se pozdéji stala vé-
deckou pracovnici ve farmaceutickém primyslu. Byli bezdétni. Po roce
1989 jsme se s manZelkou kazdoroéné zadali se Skorpilovymi schazet
na Malé Strané ,U Vladate“ a probirali medicinu u nés. I po Vladové
smrti se s Zorkou Skorpilovou schizime. Je stra§nou obzalobou nasi
zemé a obou zlo¢ineckych rezimd, fasismu a komunismu, jak se zacho-

vala k svému vynikajicimu synovi.

Doc. MUDr. Vilibald Vladyka, CSc.

Narodil se 17. 7. 1923. Pracoval na Neurochirurgické klinice UVN od
roku 1955. Jako civilni zaméstnanec, neurolog kliniky se zaslouzil
o svétovou uroven nasi stereotaxe. Jako vedouci stereoradiochirurgic-
kého oddé€leni Nemocnice Na Homolce o to, Ze pracovisté je hodnoceno
jako jedno z nejlepSich na svété. V. Vladyka akceptoval mé vylepseni
stereochirurgického ptistroje, Ze jej bylo mozno pouzivat skoro ambu-
lantné, zejména k vyprazdiiovani nitromozkovych hematomii. Povazuji
si, Ze v roce 1990 tehdejs$i ministr zdravotnictvi M. Bojar akceptoval
muj navrh, Ze jedinym vedoucim vznikajici stereoradiochirurgie Na Ho-
molce mtZe byt V. Vladyka. Na Neurochirurgické klinice v UVN patiil
mezi neomylné diagnostiky. Jen jednou se mylil. Dne 11. 4. 1983 jsem
u pacientky J. E s licnim hemispasmem provedl mikrovaskularni de-
kompresi (MVD) podle P. Jannetty. Skoro jisté to byla prvni operace ve
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vychodnim bloku. V. Vladyka protestoval, Ze hemispasmus je nasledek
virového onemocnéni. Pacientka hemispasmus ztratila.

V. Vladyka je prikladem vzdélanosti, decentniho chovani, pra-
covitosti a stoprocentni spolehlivosti. Jsem rad, Ze jsem mohl iniciovat
alespoii udéleni Cestné medaile CLS JEP k jeho osmdesatinam.

M. Metelka

Civilni zaméstnanec kliniky. Pattil do klasické chirurgické skoly, ve kte-
ré byl mistr. Mikrochirurgie byla nad jeho moZnosti. Je paradoxni, Ze
operoval periferni nervy. Pferuseny nerv sesil za chvili. Jesté paradox-
néjsi je, ze 100 let to nevedlo k vyslediim, ale byla to obvykla praxe. Je
to klasicky pripad toho, Ze ¢asto nelééime racionalné. Pfes veSkerou
»,védeckou“ medicinu se tak déje v riznych postupech i dnes. Do re-
konstrukce nervi se vSak nesmrtelné zapsal pfi licnim nervu, n. VIL
Pri zkiiZené anastomoéze s podjazyénym nervem n. XII zacal pouzivat
lepeni plazmou. Tehdy jsme si vyrabéli to nejidealnéjsi lepidlo z krve
pacienta odstfedénim plazmy. JiZ v 60. letech jsme tak mohli prokazat
lepsi vysledky nez po spojeni nervu stehem. Lepeni nervu totiz nedo-

Yevs

rekonstrukce nervil, ktera trva dodnes, steh nervti bez napéti.

E Tovarys

Prisel na kliniku jako vzdélany neurolog. Cely Zivot obdivuji, Ze zvladl
ineurochirurgii. Nikdo jej u nas nepteddil v Yasargilové extra-intrakra-
nialni cévni anastomoze. Byl stoicky pesimista. Také asi proto se stal
neproblémovym a veskrze uspé$nym vedoucim neurochirurgie v Ne-
mocnici Na Homolce.

Z. Mracek

Kliniku, na$i neurochirurgii i mé ovlivnil jako vyrazna osobnost. Jako
pétépak s nekompromisnim protikomunistickym postojem se stal mym
vzorem. Byl skvélym klasickym neurochirurgem, ale jen v nécem. Jeho
odmitnuti mikrochirurgie, také nekompromisni, hodnotim jako profesni
omyl.
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J. Némecek

Jako bratr skvélého patologa z Hradce Kralové patfil mezi Kuncovy fa-
vority. V roce 1968 mu okupanti prostfileli byt. Setkal jsem se s nim,
kdyz jsem podobné jako on po sovétské okupaci s manzelkou a malou
dcerou bloudili po Vidni. Z emigrace z Anglie se zahy vratil. Ne Ze by
neuspél, ale pro psychické onemocnéni. Je téZkou a neodpustitelnou
obzalobou totalitniho rezimu, Ze jeho psychické selhani propagandis-
ticky zneuZzili, aby ukazali, jak je Zapad prohnily.

Z. Maly

Bohem nadany chirurg. Vypadal jako Ind z vyssi kasty. Byl né¢im mezi
derviSem, guru i kobrou. Pry mu neodolala zaddna Zena. Vyznaval in-
dickou akasu, plitvi a tatvu. V obdobi akasi odmital operovat, v tatvé
ano. Kdy bylo jaké obdobi, rozhodoval sdm. Obdivoval jsem jeho rychlé
operace az do doby, kdy s ploténkou vytahl i nervovy kofen. Mohly za
to drogy. Zbavil se jich. Z. Kuncovi pfipravil slozité chvile. V roce 1968
se stal ispé3nym primafem neurochirurgie v Usti n. L.

I. Pékny

Jako zaslouZily Gtvarovy stranik byl doporu¢en do UVN. Neurochirur-
gii jsem mu rozmlouval. Bylo jasné, Ze pro obor nem4 kapacitu. Pfesto
strana rozhodla o jeho prijeti. Léta jsme sdileli jeden 1ékatsky pokoj.
Tmavooky hezoun. Vypracoval se na manualné zru¢ného chirurga, ale
jen do tymové spoluprace. Mym nastupcem byl po roce 1997 z kliniky
vyhozen. Tézko pak hledal uplatnéni. Pokud vim, 26. 3. 2007 se za-
stielil pfede dvermi své druzky. Podepsaly se na ném neeticky a zle oba
rezimy. Jako mladsiho nezaludného kolegu jsem ho m¢l rad.

Neurochirurgové jako tispé$Sni manazeii

i policii stihani politici a podnikatelé

Kumulace 1ékart, ktefi ziskali atestaci i védecké hodnosti v neurochi-
rurgii po listopadu 1989, je neobvykla. S fadou z nich jsem pracoval
v UVN a vdichni pisobili na neurochirurgickém oddéleni Nemocnice
na Homolce, ktera za minulého reZimu slouZila jako Statni sanatorium
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Zyo

predeviim tehdej$im funkcionaitm. Reditelem nemocnice byl dlouho
MUDr. O. Subrt, CSc., MBA. Dovedl ji k prosperité a sim dnes Gspé&s-
né podnika ve zdravotnictvi. MUDr. M. Bartak, dal$i neurochirurg, byl
nejprve naméstkem ministra financi a ministra obrany a pozdéji se stal
mistopfedsedou vlady a ministrem obrany. Celil i fadé Zalob. Reditelem
Nemocnice Na Homolce byl prechodné MUDr. V. Dbaly, syn byvalého
generila a nadelnika UVN, ktery uZival drogy a dnes je stihan za ko-
rupci. Funkeci feditele po ném pfevzal MUDr. M. Setlik, rovnéZ pted-
tim vedouci neurochirurg; ten se vSak bez problému vratil na oddéleni.
Vsichni se octli ve vyjimecném postaveni a prinejmensim dva sehrali
kontroverzni roli. Divodem vS$ak nebylo jejich ,neurochirurgické“
vzdélani, ale spiSe ,klausovsky“ podnikatelsky a spolecensky model
opomijejici moralku i etiku. Jak fikaji stara rceni, s jidlem roste chut
a prilezitost déla zlodéje.
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V. Moje dalsi pusobisté

Neurochirurgicka klinika 3. LF UK (1997- dosud)

V roce 1997 jsem byl jako pednosta Neurochirurgické kliniky UVN a 1.
LF UK pfinucen po Sestatficeti letech odejit. Ministerstvo obrany tak
tesilo transformaci z totalitni na demokratickou a profesionalni arma-
du.. Cely zivot jsem vSak mél z pekla §tésti. VSechny mé zdanlivé prohry
se nakonec obratily v aspéch. Vdé¢im za to i 3. LF UK. Mtj zak P. Hani-
nec mé pozval na vznikajici neurochirurgii v Nemocnici Na Mi¢ankach.
Od roku 1997 dosud, tedy 20 let, ptisobim na 3. LF UK a od formalniho
vzniku v roce 2003 i na Neurochirurgické klinice 3. LF UK a FNKV. Sko-
ro tfetinu svého odborného Zivota tak ptisobim na 3. LF UK, ktera mé
prijala s pratelskou profesionalni naruéi.

Moje pratelstvi k 3. LF UK vSak trva 57 let, cely mij pracovni
zivot. Zaslouzil se o to Z. Kunc a osobnosti jako V. Styblov4, stejné jako
neurologové Z. Macek a' V. Janda, s nimiz jsme zakladali klinickou elek-
tromyografii. T. Sereghy je osobnost, pritel, s kterym mé dodnes poji
pacienti i spole¢ny konicek, myslivost. Nemohu vynechat P. Kalvacha,
s nimZ jsme publikovali v roce 1988, 1997 a 2010 monografii, kde jsou
uvedeni na$i prvni pacienti s operacemi kavern6mt kmene. Mnoho let
jsme pratelé s I. Stétkafovou, E. Medovou a L. Svobodou. Z patologie
musim jmenovat T. Jiraska a skvélého pritele V. Mandyse. Porodnici
jsem zavazan osobné. Vroce 1964 se mi zde narodila dcera. Dostal jsem
tehdy do vojenského utvaru informaci, Ze manzelka byla prijata pou-
ze pro teploty. Rano v porodnici mi sestra fekla, Ze mam dceru Danu.
Odmitl jsem to jako omyl. S manzelkou jsme se pfedem domluvili, bu-
deme-li mit dceru, bude se jmenovat Andrea. Rozmyslela si to. Vzapéti
na lehatku pfivezli obé krasné holky, $tastnou manzelku a nasi Dan-
duli¢ku. Nikdy v Zivoté jsem nebyl tolik dojaty, a tak $tastny. Zené jsem
mohl dat jen kyticku, kterou jsem rychle namaloval. Od té doby mé poji
pratelstvi s doc. B. Svobodou, dékanem, primatorem, politikem a také
lyzarskym kamaraddem. Léta jsme piatelé s chirurgem F. Vyhnankem.
Na hematologii pracuje sportovec J. Novak, jehoZ Zivot i kariéru s poté-
Senim sleduji od roku 1972, od jeho détstvi. S plastickou chirurgii mé
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pojiJ. Kozak, externi spolupracovnik, s kterym jsme zakladali chirurgii
lebni baze. Z ortopedické kliniky musim jmenovat O. Cecha, legendu
oboru a od 70. let mého pritele. Velice mi za normalizace pomohl pf¥i
obhajobé doktoratu véd. Na ORL klinice se stal pfednostou M. Chova-
nec, ktery vyrostl na ORL klinice ve FN Motol. Spolu s R. Rokytou se
léta zabyvame bolesti. Pfijimal mé v roce 2013 do fad akademik?. Na
3. LF UK také vystudovala moje vnucka Tereza. Pfi studiu nikdo ne-
sm¢él védét, ze patii ke mné. Zakazala to. Nemohu vyjmenovat celou
védeckou radu, ale rad bych jmenoval v§echny. Nejsem zéavistivec, ale
C. Hoschlovi, nyni pfiteli Cyrilovi, zavidim. Nejen, Ze dal 3. LF UK zce-
la moderni napln, nejen, Ze je nedostiZnym psychiatrem, nejen, Ze je
skvélym muzikologem, ale zavidim mu pamét, kterd presahuje mou
predstavivost. Dékanovi M. And¢€lovi, 1éta priteli Michalovi, vdééim ne-
jen za ocenéni vS§emi poctami 3. LF UK, ale i za to, Ze honoroval nejslav-
néjsi osobnosti svétové neurochirurgie, G. Yasargila a M. Samii. Stalo
se tak v roce 2012 pii mém predsednictvi na kongresu Stiedoevropské
neurochirurgické spoleénosti.

Na Neurochirurgické klinice se mohu plné realizovat. Nejen na
ambulanci, ale také na sale a ve sluzbach. Pomaham tak klinice po-
kryt 24 hodinovou dostupnost veskeré péce. Za mésic mam obvykle
7 sluzeb na telefonu. Kolegové mi do bytu poslou na pocita¢ snimky
prijatého pacienta. Za 20 minut jsem na sdle v FNKV, ¢asto i v noci.
Operace leckdy trvaji mnoho hodin. Hfeje mé¢, Ze dychtivi mladi ko-
legové mohou pod mym vedenim délat i nejsloZitéjsi operace. Nejen
standardni dekompresivni kraniotomie a nékdy obtizné stavéni kr-
vaceni pri epiduralnim hematomu, ale i vykony v zadni lebni jamé,
spondylochirurgické operace, a hlavné koncetinova i ztratova pora-
néni nervi. S napétim i léta sledujeme osudy spole¢né operovanych
pacientti. Nezazil jsem vétsi radost, nez kdyZ jsme s M. Ouzkym za
rok zjistili, Ze po mikrochirurgické rekonstrukci n. mediani i n. ulna-
ris pomoci n. suralis m4 operovand mlad4 Zena normélni funkeci ruky.
Vysledek, ktery maze zavidét kterékoliv svétové pracovisté. Fandim
vSem mladym kolegiim, kdyZ na souborech, které by sami nemohli
operovat, ziskavaji védecké hodnosti.
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Musim podékovat za skvélé vztahy dal$im lékaitim. Nejen, Ze mi
s tklonou oteviraji dvefe. Primafovi F. $amalovi, L. Pekatovi, L. Menc-
lovi, J. Hradeckému, J. Brychtovi, skvélé a krasné intenzivistce L. Neza-
dalové. Viechny sestry by si zaslouzily pomnik véetné vrchni O. Tucko-
vé, ambulantnich a salovych sester. Rychly operatér P. Haninec jim dava
zabrat. J. Frydlova, kancelai'sk4 duse kliniky mé provazi z UVN.

L. Houstava, mij Zak z UVN, mé provazel aZ do své predéasné
smrti 24. 4. 2014 ve véku 59 let. Byl pracovity, skromny, jako primar byl
pravou rukou P. Hanince. Nekrolog v Ceské neurologii a neurochirurii,
ktery jsme mu s Pavlem vénovali, nemtiZe ani po létech odnést smutek
nad jeho pred¢asnym tmrtim.

Prof. P. Haninec, CSc.

Patfi k naSim soucasnym nejlep§im neurochirurgtim. Progra-
mové se brani medializaci své osoby. Narodil se 29. 3. 1958, promoval
vroce 1983. Skvélou pripravu pro védeckou praci a neurochirurgii zis-
kal v Anatomickém tstavu. U mne na Neurochirurgické klinice ptisobil
v letech 1989-98. V neurochirurgii neni nikdo, kdo by m¢l tak strmy
odborny rtst. V roce 1989 atestoval z chirurgie a ziskal CSc., v roce
1996 habilitoval a v roce 2002 se stal nejmlad$im profesorem v oboru.
V roce 1998 zalozil na 3. LF UK neurochirurgické oddé€leni, které se
15. 4. 2003 stalo klinikou. V obdobi 2003-10 byl prodékanem. V roce
1998 m¢é pozval k spolupraci. Mij nejuspésnéjsi zak se stal mym séfem.
P. Haninec napliuje Kuncovo heslo, Ze Zak neni hoden svého ucitele,
kdyz jej neptedci. Skvéle rozviji mou skolu chirurgie poranéni nervi
a brachialniho plexu. Neurochirurgicka klinika 3. LF UK se v této ob-
lasti stala v CR nezastupitelnou. I ve svétovém méFitku patii na $pici.
Klinika pod jeho vedenim nejenze rozviji celou neurochirurgii, ale za-

Yex s

méfuje se na ty nejslozitéjsi vykony. Déla mi velkou radost, Ze si mé
fuje mi své asistenty, abych je vedl ve sluzbach. Pavel je §tihly, vysoky
a neuvéfitelné rychly. NezZ ja se na sal obléknu, Pavel uz operuje. Asi to
souvisi s tim, Ze P. Haninec je velmi Gspésny lovec; jeho va$némi jsou
africka safari, pilotovani a fotografovani.
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Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK,
FN V Motole (1997- dosud)
Dalsi priklad 3tésti, které jsem v Zivoté mél. IThned po odchodu z UVN
mé prof. J. Betka pozval ke spolupraci. Oficidlné jsem byl pfijat 27. 4.
1998 na maly tGvazek. Vybudovali jsme tak jedineéné pracovisté chi-
rurgie lebni baze, kde se opravdu denné uskute¢niuje interdisciplinar-
ni spoluprace neurochirurga s ORL. Za 20 let jsme operovali vice nez
500 vestibularnich schwannomu (vs). Do jejich operace jsme zavedli
v§echny moderni metody vcetné radikalnich operaci, zachovani sluchu
a jeho nahrady, v r. 2000 implantaci sluchové elektrody do kmene, en-
doskopii a moderni zplisoby predoperacni pfipravy a pooperacni péce.
Zavedli jsme vSechny metody pfimé i zkiizené rekonstrukce licniho
nervu. Unikatni spoluprace vedla k obh4jeni fady grantt, védeckych
i pedagogickych hodnosti. ORL klinika se tak mohla zafadit mezi sv¢-
tové respektovand pracovisté lebni baze a 1é¢by VS. Zasluhy na tom ma
cela armada pésakd, ale i distojnikl a generald s nejvy$si medicinskou
erudici. Zminuji se jen o nékterych. Jsou nejen z ORL, ale i z ostatnich
klinik ve FN V Motole. Bez J. Najberta, I. Scholzové a jejich skvélé an-
estezie a poopera¢ni péce a také K. Cvachovce, Z. Havelky a M. Peli-
chovské by to neslo. Ani bez CT a MRI diagnostiky J. Lisého a dfive T.
BelSana. Monitorovani funkce nervil po 1éta dokonale zajistuje J. Kraus
z Kliniky détské neurologie. Pooperaéni péci svédomité ridi internist-
ka H. Kubatova. Ze skupiny chirurgie lebni baze se musim zminit o M.
Chovancovi, dnes pfednostovi ORL kliniky na 3. LF UK, o J. Skfivanovi,
nyni prednostovi Détské ORL kliniky ve FN Motol, o J. Bouckovi, Z.
Cadovi, Z. Fikovi, ktefi délaji nejen kraniotomie. Do tymu pat¥i P. Jablo-
nicky, svédomity primar a J. Kluh, jeho nastupce a vynikajici otolog, J.
Klozar, zastupce piednosty, operujici nejslozitéj$i malignimi pacienty,
J. Lukes, zobrazovaci expert, M. Taudy, ktery umi vS§echno, stejné tak
jako M. Zabrodsky a P. Lasttivka, ktery operuje $titné zlazy bez posko-
zeni nervl a Setfi nam tak praci.

Zazrak, o kterém pisi, by nevznikl bez mimoiadného vedeni
a skvélé hlavy. Je jiJ. Betka, prof., DrSc., FCMA. Kamarad Honza, ved-
le Z. Kunze miij druhy uditel, spolupracovnik, a dokonce pritel. Narodil

80



se 12. 1. 1949, promoval v roce 1975, habilitoval v roce 1986, DrSc.
obdrzel v roce 1989 a profesorem se stal o rok pozdé&ji. Kliniku ORL
a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK vedl od r. 1986 do r. 2016, tedy 30 let.
Byl jsem 20 let svédkem, Ze vedl geniilné. I jeho odchod z vedeni klini-
ky byl mistrovsky tah. Musel mit vyjimeéné sudic¢ky. Vybavily jej mimo-
fadnym nadénim, jazykovym i manualnim a charismatickou povahou,
vZdy usmévavy, genialni stratég. J. Betka se obklopoval a pritahoval ty
nejschopnéjsi (tedy i me), protoZe sam je jeSté schopnéjsi.

Z nasledujicich radkt ¢tenar pochopi mé superlativy. Operace
nadoru n. VIII, které spolu 20 let délame, patfi k nejslozitéjsim a trvaji
i cely den. Sedime vedle sebe u mikroskopu. Za Zivot jsem operoval se
stovkami 1ékatd. Nezazil jsem nikoho tak ucenlivého, trpélivého a pf¥i
tom tak zru¢ného, jako je Honza. Dnes si myslim, Ze i on mé tak vnima,
az na tu trpélivost. Stala se z toho ¢tyfrucéni hra na jeden klavir. Tim kla-
virem je nddor nemocného. Operace maji ¢ast vice neurochirurgickou
v mostomozeckovém koutu a otologickou ve skalni kosti. Pfed operaci
se domlouvame: ,Dnes budu dé€lat neurochirurga ja, ty, Edo, zase udé-
148 otologa.“ Za léta neni problém se stfidat. Musim konstatovat, Ze
i z celosvétového hlediska je takova souhra a zastupitelnost ojedinéla.
Umime viechny piistupy. Urednici vedou kompetenéni spory, maji-li se
tyto operace délat na ORL, nebo na neurochirurgii. Operace patfi do
chirurgie lebni baze a ta je zaloZzena na interdisciplinarni spolupraci.
Maji se dé€lat tam, kde vznikly technické, a hlavné personalni podmin-
ky, kde se umi vSechny pristupy a kde se pacienti koncentruji. Operac-
ni vykon je pro osud pacienta rozhodujici, ale stejné tak predoperacni
a pooperacni péce. Operuji-li se tyto nadory na neurochirurgii, musi
byt zajisténo ORL zazemi a naopak. PovaZzuji za neetické pacienta jen
ozéarit Leksellovym gama nozem a nékolik let se o néj nestarat.

Od r. 2017 vede kliniku profesor J. Plzak, PhD., vynikajici
sportovec. Vede ji ve stejném duchu. Vykony podle celosvétového tren-
du posouva k endoskopii. Jak prof. Betka, tak prof. Plzdk nejsou jen
odbornici. Jsou to vrstevnaté sportovni a spole¢enské osobnosti. Ne-
tusil jsem, ze diky nim poslednich 20 let seniorského véku proziji ob-
klopen krasnymi sestrami, spoustou pratel, skvélymi kongresy doma
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i v zahranici, maskarnimi vedirky a nescetnymi pfipitky k narozeni-
nam, védeckym hodnostem, svatbam i k narozenym détem.

Traumatologické oddéleni ve FN V Motole

Po mém odchodu z UVN 1997 jsem piechodné na maly tivazek pracoval
i na traumatologickém oddéleni. PfestoZe jsem v Motole 20 let, na dét-
ské neurochirurgii jsem operoval pouze s M. Holubem, zru¢nym neu-
rochirugem. Nékolik slozitych operaci v zadni lebni jamé dopadlo na
vybornou. Po letech to mohu fici, protoze nasi détsti pacienti se jako
dospéli zapojili do norméalniho zZivota.

Ortopedicka klinika FN Na Bulovce (1997-2008)

Pracoval jsem zde na ¢aste¢ny tvazek od 1. 4. 1997 do 1. 6. 2008, také
na katedfe spondylochiurgie IPVZ. Kdyz jsem musel odejit z neurochi-
rurgie v UVN, profesor P. Dungl, ikona nasi ortopedie, mi poskytl
moznost vénovat se operacim patefe a spolupracovat s L. To6them. Na
oplatku jsem ortopedii poskytoval servis pfi koncéetinovych poranénich
nervu. S tymem kliniky tak vznikla spoluprace slouzici hlavné pacien-
tlim, ale i nAm 1ékatim. P¥ispél jsem k obsahlé ortopedické monografii,
k obhéjeni védeckych titult a ziskani Hlavkovy ceny a dalSich uznani.
Spoluprace i po zru$eni mého Gvazku pokracuje na 3. LF UK ve FN KV.
P. Dungl, mj pritel Pavel, se po hrtizostrasné autohavarii vr. 2009 vra-
til ze zahrobi do plnohodnotného Zivota, ktery vzdycky vedl. Bith nad
nim drzel ruku. PIné si to zaslouZzi. Nejen pro to, Ze operoval preziden-
ty, V. Klause v . 2008 (kycel) a M. Zemana v r. 2012 (palec nohy), ale
hlavné za 13 000 dalSich operaci, také u déti.

Neurochirurgické oddéleni,

Neurochirurgicka klinika v Usti n. L. (1997-dosud)

Na neurochirurgii v Usti n. L. jsem operoval v létech 1997-98 pouze
externé, zejména na pozvani nynéjSiho prednosty prof. M. Samese,
CSc. Pratelské vztahy i na mezinarodni drovni rozvijime stale. Kdyz
byl jmenovan 1. 11. 1997 priméfem, zval mé, aby se presvéddil, ze
co fikdm o mikrochirurgii, je pravda. KdyZ jsem odstranil radikalné
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kraniofaryngiom (pacient nema recidivu ani za 20 let) a odstranil tu-
mor zadni lebni jamy, ktery 2x pouze zmenSili, a je$té jsem u pacientky
rekonstruoval licni nerv, uvéfil. I kdyz jsem nebyl pfimym ucitelem M.
SameSe, povazuji jej za jednoho ze svych nejnadanéjsich zakd. Podpo-
roval jsem jej pfi habilitaci a pti profesorském fizeni v r. 2012. Praco-
vi§té se pod jeho vedenim stalo 31. 8. 2017 Klinikou neurochirurgie
Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné. Diky mezina-
rodnim kurztm, publikacim a tcasti na vétSiné svétovych kongresd
neurochirurgie a chirurgie lebni baze ziskal M.Sames sob¢ i klinice své-
tovou povést. Také operacemi v Japonsku, v Usti n. L. a kurzy v Praze
spolu s T. Fukushimou.

Bylo skv€lé jej prosadit do Vyboru chirurgie lebni baze Svétové
neurochirurgické spole¢nosti v roce 2008. DéEl4 mi velkou radost, Ze
mné Martin podporu vraci. Bylo pro mne cti napsat vr. 2016 dvé kapi-
toly do prvni monografie o licnim nervu, jejimz je s P. Vachatou hlavnim
autorem.
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VI. Otevieny svét

Sovétska Potémkinova neurochirurgicka vesnice a propaganda
Predesilam, Ze si velice vazim celé plejady ruskych védca, I. M. Se¢eno-
va a hlavné nepiekonatelného I. P. Pavlova. Cely Zivot se té$im z ruské
literatury, vytvarného umeéni, hudby.

Za totality jsem byl obklopen sovétskou propagandou stile.
Uvadim jen stfipky. V ¢asopise Svét sovéti ¢. 29, 1963 bylo uverejné-
no, ze sovétsky neurochirurg B. Ognév uspésné nahrazuje poranéné
nervy ,nejjemnéj$imi kovovymi draty“. Clanek uchovavam jako perlu.
Meél jsem to pochvalit a na klinice pouzivat. Kdyz jsem to redaktorm
oznacil za ,nehoraznou kravinu®, coZ i redaktofi po mém vysvétleni po-
chopili, nesmél jsem to do Casopisu napsat. Po roce 1972 se defekty
poranénych nervii mikroskopicky zacaly nahrazovat vlastnimi koznimi
nervy, z n. suralis. Byla to revoluce. Sovétsky lékar Jumasov je zacal
pouzivat na pieklenuti pferusené michy. Byl to podvod. Obalamutil tak
vlastni komunistickou stranu, spoustu ochrnutych, u nis zpévacku M.
Gombitovou. Za pfitomnosti Rudého prava jsme méli posvétit jeji pou-
zivani v CSSR. Budiz feceno ke cti doc. V. Benesovi, Ze jsme spolu meto-
du vefejné odsoudili jako nehorazné Sarlatanstvi.

V obdobi normalizace, kdyZ jsme nesméli na Zapad, posilal jsem
sluzebné 8 let Zadost na Neurochirurgickou kliniku Vojenské 1ékarské
akademie v Leningradé. Bylo to mozné az v roce 1985, kdyz se do cela
SSSR dostal Gorbacov. Bylo zdtiraznéno, Ze jedu na staz, abych se od
sovétskych 1ékaiti néco naucil. Na Neurochirurgické klinice u generala
Chilka pak bylo jasné, pro¢ nas nepoustéli ani do SSSR. O mikrochirur-
gii jen slySeli. Sovétska propaganda branila kontaktu s nami. VSichni
v SSSR byli informovani o nasi zaostalosti. Ze se jim v Rusku $patné
dafi, protoze nam posilaji potraviny, abychom se méli dobte. Také, Ze
pro nas lepsi zivot v r. 1968 museli obé&tovat své zivoty. Ze sovétské
neurochirurgie jsem se nemohl naudit nic. Ziskal jsem vSak neoceni-
telné zkuSenost o stfelném a stiepinovém poranéni hlavy z Afghanis-
tanu. Vojenska 1ékarski akademie zde méla trvale rozvinutou nemoc-
nici. V r. 1965 jsem se kratce dostal na neurochirurgii do Oxfordu
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kvéhlasnému lordovi J. Pennybackerovi. Jaké bylo mé prekvapeni, kdyz
jsem zjistil, Ze se zde u¢i moderni neurochirurgii mlady A. Konovalov,
budouci vedouci Burdénkova institutu v Moskvé. Setkal jsem se s nim
1971 v Praze a pak na svétovych kongresech stokrat, naposledy v roce
2017 na Svétovém kongresu v Istanbulu. Tykdme si. Do neurochirurgie
neptinesl skoro nic nového, pouze, Ze operoval sestavy gigantickych
nadord. Stal se vyznamenavanou ikonou Svétové neurochirurgické spo-
le¢nosti. Predstavitel zemé, ktera nas dostala do 20 let trvajiciho Zalare.
Z celého diktatorského sovétského bloku vysla jedina pokrokova mys-
lenka. Tou je balonkovy uzavér aneurysmat, kterou v r. 1974 publiko-
val v J. of Neurosurgery F. A. Serbinénko. Pouzival k tomu preservativ.
Malo se vi, ze katetriza¢ni techniky, na kterych je metoda zaloZena, se
F. A. Serbinénko uéil v UVN od naseho radiologa J. Breta. Veskery po-
krok neurochirurgie, ktery jsem za svych 80 let zivota zazil, vznikl jen
v demokratickém kapitalismu. Vedl k ohromujicimu sniZeni mortality
a morbidity v neurochirurgii. Pokrok lidstva vznik4 v demokratickych
pomeérech, a ne v diktatorskych rezimech.

Severni Amerika — jak jsem ji objevil v roce 1993

Ameriku jsem mohl objevit az v 56 letech, kdyzZ jsem se, jako vétSina
z nas, dostal v r. 1989 ze sovétsko-komunistického vézeni. Dostaval
jsem z USA tfadu pozvani. Byli zvédavi, zejména P. Jannetta z Pittsbur-
ghu, zda je pravda, Ze nékdo za Zeleznou oponou zavedl jako samouk
jejich moderni metody. Také L. N. Sekhar nevéftil, Ze jsme mohli d€lat
operace v lebni bazi bez néj.

Cesta s manzZelkou se mohla uskutecnit az vr. 1993, kdyz jsem
ziskal finan¢ni prostredky, také od mych spoluzakil z exilu: zejména
od skauta Z. Vicha ze Spole¢nosti pro védy a uméni ve Washingtonu.
Cestu a pobyt v New Yorku sponzorovali pratelé z CSA, a tak jsem mohl
v pilotni kabiné kratce drzet knipl pii letu nad Atlantikem. Do smrti
nezapomenu na pristavaci plochu Kennedyho letisté.

Béhem dvoumési¢ni cesty do USA jsem jako ,visiting professor
stazoval na 6 védeckych institucich, pfednesl fadu pfednasek a nékde
ioperoval. Nejvétsi zajem byl o to, jak jsme mohli koupit s pomoci ndrodni
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sbirky Lekselltv gama ntz (LGN) a o mikrochirurgické operace vibec,
hlavné v mozkovém kmeni. Jméno prezidenta Havla vSude oteviralo dvere.
Navstivil jsem The New York Academy of Science a University of Medicine
and Dentistry v New Jersey. Ve Washingtonu jsem pracoval u L. N. Sekha-
ra v University Medical Center. Ve Svétové neurochirurgické spole¢nosti
(WFNS) se od té doby stale podporujeme. V Bethesd¢ jsem navstivil NIH
Medical Center a tamni laboratofe zadkladniho vyzkumu. Na univerzité
v Pittsburghu jsem byl hostem slavného P. J. Jannetty, zakladatele MVD.
Nevéril, ze bez skoleni jsem zavedl jeho revolu¢ni mikrovaskularni dekom-
presi (MVD) k 1é¢eni licniho hemispasmu, kterou publikoval v roce 1977
a ja jsem ji zavedl v komunistické izolaci jiz v roce1983. Byli jsme jedni
z prvnich, kdo jsme metodu natocili na video. V Pittsburghu jsem operoval
a vedl i mladé residenty pfi operacich aneurysmat. Prof. A. R. Moller zde
EMG analyzoval patofyziologii vzniku hemispasmu. Pracoval u néj poz-
dé&ji mtj as. D. Urgosik. Spolu s prof. L. D. Landsfordem jsme pro Ceskou
televizi udélali propaga¢ni film k zavedeni LGN v CR. V Charlottesville
jsem staZzoval i operoval na Virginské université. Prednosta prof. J. A. Jane
s Ceskymi kofeny mi otevfel naru¢ dokofan. Pozd¢ji se z mé iniciativy stal
Cestnym Clenem na$i neurochirurgické spole¢nosti JEP. BEhem mého po-
bytu na Virginské univerzité vznikla ptatelstvi s prof. E. Lawsem, s prof. N.
F. Kasellem a pokrac¢ovalo zejména s prof. V. V. Dolencem. Prof. L. Steiner
zde zalozil jedno z prvnich LGN center. Nez v roce 2013 zemfel, varoval
svét pred jeho naduZivanim. Po névratu z USA a také z Mexika jsem na-
psal obsahlou zpravu ktera byla z hlediska srovnani nasich drovni zdrcu-
jici. Mimo jiné jsem v ni psal: ,,U nés panuje obecna predstava, Ze nase
neurochirurgie ma vysokou droven a Ze obyvatelstvu poskytuje Spickovy
servis. Cesta ukazala, Ze mezi nasi a $pickovou neurochirurgii v USA je
velka propast. AZ na vyjimky nase neurochirurgie, zejména za dobu nor-
malizace, skoro vymizela ze svétového odborného povédomi.“

Mexiko 1993

Na zavér cesty do USA jsem se tcastnil 10. svétového kongresu v Aca-
pulku v Mexiku. Se spolupracovniky jsem na ném piednesl 5 pfedna-
Sek. Umoznila to ma pfedchozi navstéva USA. V Mexiku jsem navstivil
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nemocnice v Mexico City a sopku Popokatepetl. Pro mne je kongres
v Acapulku posvatny. Na osobni pozvani prof. G. Yasargila, nejvétsiho
neurochirurga minulého stoleti, jsem ve velkém sile prednesl zkusSe-
nosti s operovanim kavernémi v mozkovém kmeni. Mou prednasku
oznacil jako novy smér, jako ,,funkéni mikrochirurgii“. Byl jsem asi prv-
ni, kdo pfi operacich v kmeni dtisledné pouzival monitorovani funkci
s mikrochirurgii. Dnes je jeji pouzivani samoziejmosti.

Severni Amerika dosud

Spojené staty maji dvé neurochirurgické spole¢nosti. Jsem jejich cle-
nem. Uzce spolupracuji s organizaci Congress of the Neurological Sur-
geons (CNS). Vydava jeden z nejprestiznéj$ich ¢asopisti oboru, Neuro-
surgery. Jsem ¢lenem jeho redakéni rady. Spolupracuji také s americkou
spole¢nosti lebni baze. Uéastnil jsem se fady jejich kongrest, v roce
2003 také na Havaji. V kanadském Vancouveru jsem se v roce 2008
Gcastnil 5. svétového kongresu chirurgie lebni baze. Od roku 1993 jsem
skoro kazdoro¢né i se spolupracovniky na néjaké odborné akci v USA.
Napft. v roce 1994 to byl pobyt u véhlasného anatoma A. Rothona, Jr.
v Orlandu na Floridé s Midax Rex kurzem, vr. 1996 také s kurzem v San
Diegu na 2. svétovém kongresu chirurgie lebni baze. V roce 2003 pak to
byla stdz v House Ear Institute v Los Angeles s implantacemi sluchové
elektrody do mozkového kmene. V posledni dobé jsem na pozvani pred-
nasel na vyro¢nich kongresech CNS v Chicagu (2012), v San Francisku
(2013), v Bostonu (2014) a v New Orleans (2015).

Prezidentska prednaska Centralni evropské neurochirurgické
spole¢nosti (CENS) 2012 v Chicagu na vyro¢ni schiizi
Congress of the Neurological Surgeons (CNS) USA

Moji prezidentskou prednasku vyslechlo nékolik tisic neurochi-
rurgld z USA a celého svéta. Ovace, skvéla atmosféra. Bylo to jako na
olympiadé se dostat na stupné vitézd, slySet ceskou hymnu. Mala CENS
a hlavné CR, ocenén4 CNS, druhou nejvétsi neurochirurgickou spole¢-
nosti v USA.. Publikovanou prednasku prikladam v originéle, aby si
kazdy mohl udélat sviij tsudek. Pro¢? Vybor CNCHS JEP mé 15. 10.
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2013 nechal projednat etickou komisi, idajné po zalobé dr. Barsy, pro
»hevhodnou sebeprezentaci“. Etick4 komise vedena J. Ndhlovskym, by-
valym komunistickym pfednostou Neurochirurgické kliniky v Hradci
Kralové, oznamila 6. 2. 2014 e-mailem vefejnosti po roce ,vySetfova-
ni“, Ze E. Zvéfina je nevinen. Nikdo se mnou nejednal. Stalo se to 25
let po listopadu 1989. Nech4avam na ¢tenari, aby si udélal asudek o celé
ykauze® sdm. Vr. 1993 po navratu z USA jsem byl vySetfovan provérko-
vou komisi slozenou z byvalych stranikt. V roce 2014 po 25 letech de-
mokracie opét po tispéchu v USA jsem byl vyetfovan vyborem CNCHS.
Chtél bych vérit, Ze se v mém piipad€ nejedna o Zadnou strategickou
bitvu o zapadni nebo vychodni sméfovani nasi zemé. Ze jde o lidské
povahy. Utni hlavy, které pfeéni, my primérni jsme vééni, jak fika J. Za-
¢ek. V8e uvadim jen proto, Ze nase skvéla neurochirurgie ma i tuto tvar.

Svétova neurochirurgicka spolec¢nost,

World Federation of Neurosurgical Societies (WFNS)

Této organizaci jsem s nadSenim vénoval velkou ¢4st profesionalniho
Zivota. Byla zaloZena v roce 1955. Sestava ze 130 spole¢nosti, z 119
narodnich, 5 subkontinentalnich a kontinentalnich a 6 pfidruzenych
spole¢nosti a sdruzuje 49 000 neurochirurgt z celého svéta. Jako olym-
pijské hry porada kazdé 4 roky velky svétovy kongres a v mezidobi 2 let
dalsi kongres. V r. 2017 se rozhodla poradat svétové kongresy kazdé
dva roky.

V é&ele je sjezd delegatii a vykonny vybor. Ceskoslovenska neu-
rochirurgie se stala clenem WEFNS v roce 1963. Ani po sovétské okupa-
ci nebyly kontakty s WFNS zcela zptetrhany. Dokonce Z. Kunc in me-
moriam obdrZel v Torontu (1985) medaili WFNS. Ja jsem patfil mezi
ty, kdo jsme méli skoro na 20 let zdkaz styku se Zapadem. Od ziskani
svobody v r. 1989 jsem se o to intenzivnéji snazil sebe a nasi neurochi-
rurgii do Svétové neurochirurgické spole¢nosti integrovat. Snazili jsme
se o to v8ichni. Od 10. kongresu WFNS (1993) v Acapulcu jsem se jako
zvany feénik a pozdéji jako delegat Stfedoevropské neurochirurgické
spole¢nosti a ¢len vyboru chirurgie lebni baze aktivné ucastnil vSech
kongrest jak WFNS, tak vétSiny dal$ich kongrest. Nemalé usili jsem
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proto vénoval tomu, aby se kongres WENS v roce 2017 konal v Praze,
bohuzel v§ak Turecko bylo ekonomicky silné&jsi.

Cenim si stovek neurochirurgickych ptatel ze vSech kontinen-
th a zemi svéta. Skoro vsichni ¢estni prezidenti WEFNS se stali mymi
prateli a navstivili CR. Ze vSech 30 jmenuji jen nékolik: Gazi Yasargil,
Armando Basso, Jacques Brotchi, Maurice Chou, Roberto C. Heros, Ab-
delslam El Khamlichi, A. Konovalov, Takeshi Kawase, Edward R. Laws,
Robert E Spetzler, Madjid Samii, Lindsay Symon, posledni prezident
Yong-Kwang Tu a nynéjsi prezident Franco Servadei, viceprezident Hil-
do Azevedo-Filho, sekretat Basant K. Misra, prezident 17. kongresu
v Istanbulu Ugur Ture.

Chtél bych jmenovat stovku dal$ich skvélych pratel z WENS
z Evropy, USA, Kanady, Brazilie, z Asie, Japonska, Ciny, Indie a Dubaje.
Uvadim opét jen par jmen: Anil Nanda, Atul Goel, Ossama Al-Mefty,
Evandero De Oliveira, Ling Feng, Imad N. Kanaan, Ram Prasad (Robin)
Sengupta, Amir Samii, Christofer Loftus, Fred Gentili, Gail Rosseau,
Jacques Morcos, Jose A. Landeiro, Juha A. Hernesniemi, Keki Turel,
Nelson M. Oyesiku, Rudolf Falbusch, Tit Mathiesen, Yoko Kato, Vinko
V. Dolenc, Ricardo Ramina, Helmut Bertalanffy, Eiji Kohomura, Kenji
Ohata, Takanori Fukushima a dalsi.

Stiredoevropska neurochirurgicka spole¢nost,

Central European Neurosurgical Society (CENS)

Vznikla v roce 1998 a byla ptijata do WENS v roce 2000. Jeji vznik
byl pragmaticky. Zapadni vyvinuté neurochirurgie nestacily saturo-
vat vSechna pozvani na kongresy do vSech postkomunistickych zemi,
a tak se Ceska republika, Slovenska republika, Polsko, Madarsko, Slo-
vinsko a Rakousko spojily do CENS. Stalo se tak z iniciativy M. Samii,
J. Steta, J. Wrotiského a také mé. Kongresy ve dvouletych intervalech
mély vysokou troven. Zakladajici sjezd se uskutec¢nil v roce 1998 v Bra-
tislavé a pfedsedal mu J. Stetio. Nésledoval 1. kongres 2000 (Var3ava,
prezident J. Wronski), 2. kongres 2002 (Brno, prezident V. Smrcka),
3. kongres 2004, (Lublan, prezident V. V. Dolenc), 4. kongres 2006
(Budapest, prezident I. Nyary), 5. kongres 2008 (Viden, prezident K.
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Ungersboeck), 6. kongres 2010 (Pultusk, Polsko, prezident Z. Czernic-
ki), 7. spole¢ny kongres CENS a CNS 2012 (USA, prezidenti E. Zvéfi-
na a A. Nanda), 8. kongres, planovany na rok 2015 do Bratislavy, se
uskutecnil aZ v roce 2017 v Seefeldu v Rakousku jako spole¢ny kongres
CENS a 7th Olympic INWC, prezidenti E. Zvéfina a M. Sames. Soucas-
nym prezidentem CENS je J. Stefio a védeckym sekretafem zfistavam
ijako Cestny ¢len.
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VII. Instituce, zkusenosti, setkani

Ceska 1ékai'ska spoleénost J. E. Purkyné (CLS JEP)

Stal jsem se jejim ¢lenem v roce 1968, oficidlné v roce 1970. Z funkce
tajemnika Neurochirurgické spole¢nosti jsem byl v roce 1971 vyfazen
ambiciéznim ¢lenem KSC J. Plasem. A% po 1990 jsem se na ¢as stal ¢le-
nem vyboru Ceské neurochirurgické spole¢nosti (CNCHS), jejimZ jsem
Cestnym clenem. Jsem také ¢lenem dal$ich odbornych spole¢nosti s neu-
rovédni problematikou a od roku 1990 zakladajicim ¢lenem Spole¢nosti
pro neurovédy, o kterou se zaslouzili hlavné manzelé J. a E. Sykovi. Po
sjezdu CLS JEP 26. 9. 1990 jsem postupné byl mistopiedsedou, ¢lenem
revizni komise a ¢lenem predsednictva az do roku 2011. V pfedsednic-
tvu jsem pracoval 21 let. ObdrZel jsem Cestnou medaili (1994) a Cestné
¢lenstvi (1997). V roce 2017 jsem obdrzel zlatou medaili a byl navrZzen
na Purkyniovu medaili, kterou i za mého potlesku obdrzel mij kamarad J.
Kvétina. Dlouh4 Iéta jsem byl v redakéni radé ¢asopisu CLC. Je nehynouci
zasluhou spole¢nosti, Ze vedle fakult a CLK je CLS JEP stile garantem
odborné trovné nasi mediciny. Moc mé hfeje, Ze jsem se na tom mohl
alesponi trochu podilet. Kdyz si mé J. Blaho$ v roce 1990 vybral za misto-
predsedu, bral jsem to jako sluzbu nové budované mediciné. Mou silnou
strankou neni ufad, ale opera¢ni sal. Za 21 let se v pfedsednictvu vyst¥i-
dala plejada skvélych 1ékaiti a také zaméstnanct, naposledy feditelka E.
Ponocna. Nehynouci z4sluha za tiroveni CLS v$ak patfi prof. J. Blaho3o-
vi, skvélému diplomatovi, polyglotovi a muzikantovi s genialni paméti.
Do smrti mé bude tésit, Ze si tykdme. Nebyla to nadsazka, kdyz jsem jej

k jeho 85. narozeninam oznacil za ,narodni paméatku*“.

Ceska 1ékar'ska komora (CLK)

Vznikla v roce 1990 ze zakona. Uéastnil jsem se jejiho sloZitého zaloZe-
ni. Snazili jsme ji vytvorit tak, aby nové demokratické zdravotnictvi za-
jiStovalo tu nejpokrokovéjsi péci pro vSechny. Nejen pro majetné, jako
nékde na Zapadé. Legislativa viak zapomnéla vznik CLK zajistit finané-
né. Hrozilo, Ze pokud se zakladajici sjezd neuskuteéni do daného ter-
minu, CLK viibec nevznikne. Byl jsem to j4 za pfedsednictvo CLS, kdo
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podepsal ptij¢ku 1 milion korun na jeji zaloZeni. V historii CLK by se
mélo uvadét, Ze se o jeji vznik zaslouZila CLS. Vzdycky jsem prosazoval
povinné ¢lenstvi vSech doktort. LeZelo to v Zaludku vSem, kdo se chtéli
na zdravotnictvi jen pfiZivovat, také V. Klausovi. Byt 1ékatem je jako byt
fidi¢em. V8ichni se musi bez vyjimky podrobit stejnym pravidltim. His-
torie ukézala, Ze zaloZeni CLK bylo nutné. Ocenuji jeji ¢asopis Tempus
Medicorum. Za poslednich 27 let jsem se Gcastnil feSeni fady problémi
s jejimi prezidenty, nyni M. Kubkem. Nebylo to vzdy snadné.

Chirurgie lebni baze. Podil na jejim vzniku

Na interdisciplindrnim vzniku nového oboru se podilely hlavné neu-
rochirurgie, otorinolaryngologie (ORL), maxilarni chirurgie a plastic-
ké chirurgie. Za historicky meznik jejiho vzniku lze oznacit konferen-
ci v roce 1992 v Hannoveru a za zakladatele neurochirurga M. Samii
a otorinolaryngologa W. Drafa. CR se stala jednou ze zaklddajicich
zemi Mezinarodni spole¢nosti chirurgie lebni baze. Bylo to mozné
proto, ze jsme spolu s J. Kozakem, maxilofacilarnim chirurgem zalozi-
li v roce 1990 Ceskou studijni skupinu chirurgie lebni baze. Byli jsme
i zakladajicimi ¢leny vyboru Evropské spole¢nosti chirurgie lebni baze.
Spolupracovali s ndmi P. Voska a Z. Voldfich z ORL. Hfeje mé, Ze moji
Zaci mé€ jmenovali doZivotnim ¢estnym predsedou. Spolu J. Kozakem
jsme byli u nas prvni, kdo pfi operacich pouzili vaskularizovany kozné
svalovy autotransplantat. O historii oboru je bohat4 literatura i u nés.
Mezinarodni spole¢nost chirurgie lebni baze pordda pravidelné kon-
ference po celém svété. Prednasel jsem skoro na vSech. Svétova neu-
rochirurgicka spole¢nost, World Federation of Neurosurgical Societies
(WFENS) zalozila z inicitivy T. Kawase také vybor chirurgie lebni baze.
Podaftilo se mi prosadit do vyboru také prof. M.Samese, ktery obor ini-
ciativné rozviji. Mam radost, Ze se chirurgie lebni baze stala samozrej-
mosti na vét$iné neurochirurgickych a ORL klinik u nis. V CR je viak
jediné pracovisté chirurgie lebni baze, kde jsou zaméstnani jak ORL
1ékari, tak neurochirurg na klinice ORL a chirurgie hlavy a krku na 1.
LF UK ve FN v Motole.
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Lekselltiv gama niiz (LGN), stereoradiochirurgie

v Nemocnici Na Homolce

Instalace LGN v roce 1992 patfi k tomu nejlep$imu, co nam pfinesla
sametova revoluce. Zaslouzil se o to prof. F. Janouch se svym geniilnim
mozkem fyzika, disident, zakladatel Nadace CH 77 a pritel V. Havla.
LGN si narod koupil prostfednictvim sbirky ,,MiSa“.

Jak se stalo, Zze mohu rikat, Ze je LGN také moje dité? Byl to hek-
ticky pocatek 90. let. Ve 2 hodiny v noci mi volal tehdej$i ministr zdra-
votnictvi M. Bojar, Ze F. Janouch chce do republiky ze Svédska ziskat
jakysi LGN. Mél jsem za cas sdélit sviij nazor. Nadiktoval jsem mu oka-
mzité, Ze je to skvélé, ze musi byt instalovany v byvalém SANOPZu Na
Homolce, a Ze jedinym, kdo jej miiZe vést, je doc. V. Vladyka, zakladatel
stereotaxe z UVN. Viechno se uskuteénilo. Abychom narod piesvédéili,
pro televizi jsem s §védskym neurochirurgem W. L. Lundquistem p¥i-
pravil film o LGN. Bylo to nutné. Je zvlastni, Ze proti nozi vystupovali
radiologové, zejména as. Chodunsky. Bali se, Ze by ptisli o dominantni
postaveni. Mam radost, Ze LGN v CR a patfi jednozna¢né mezi svétovou
$picku. Zaslouzil se o to skvéle V. Vladyka. Dnes LGN vede doc. R. Lis-
¢ak, jehoz habilitaci jsem podporoval, a D. Urgosik, jemuz jsem v roce
1993 umoznil dlouhodobou staZ u P. Jannetty v Pittsburghu.

Tésili jsme se, Ze LGN definitivné vylé¢i napt. nddory n. VIII, sta-
toakustického nervu. Ze nebudeme muset pacienty poskozovat jednou
¢as. Vic nez 25 let zkuSenosti prokazuje, Ze metoda LGN byla nadhod-
nocena. LGN je Gspésna jen u uzkého segmentu pacientl. Pripisuje si
vysledky nerostoucich, a dokonce spontdnné se zmens$ujicich nadori. Je
to téma na odborné pojednani. Na svétové konferenci v Sanghaji v roce
2015 bylo oznaceno lé¢eni netspésné ozatenych pacientt kortikoidy jako
kriminalni akt. Mluvil jsem s L. Steinerem, s jednim ze zakladatelti meto-
dy. Jesté pred svym umrtim na kongresu spole¢nosti M. Samii (MASSIN)
v brazilské Curitibé v roce 2009 varoval pfed jejim zneuzivanim. Dnes bo-
huzel vime, Ze LGN v fadé indikaci nemtZe nahradit operace. Informace
pacientovi ,Nenechte si otevirat hlavu, my vas vylé¢ime®, 1ze povazovat za
klamavou reklamu
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Stipendium Neuro-Euro, Konto bariéry, Charta 77

Byl jsem pfi zrodu tohoto nejstars$iho projektu Konta Misa, ktery vzni-
kl pfi zalozeni Nadace CH 77 jiz v roce1990. Je to dilo E Janoucha
a uspésné jej rozviji B. Jirkl, soudasna feditelka nadace. Jiz 16 let se
nam dafi sponzorovat 1ékate do 35 let pfi zahrani¢nich stazich. Vybéro-

va komise, v niz zasedaji M. Bojar, R. Lis¢ak, J. Votava a ja, tak poslala
na staz do svéta desitky neurochirurgt, ORL 1ékait a neurovédct.

Objektivni svédectvi o podvodech tradi¢ni ¢inské mediciny

Nasi politiku rozhybaly spory, zda u nas zavadét tradi¢ni ¢inskou me-
dicinu, dokonce jako vysokoskolsky obor, a tim ji vlastné doporucovat
nasim pacientim. Povazuji za svou povinnost varovat. V 1étech 2014
a 2015 jsem se osobné seznamil jak s tradi¢ni ¢inskou medicinou, tak
se zavadénim moderni ,,zapadni“ neurochirurgie do Ciny.

Zavadéni moderni neurochirurgie do Ciny. Cina je jiZ 1éta in-
tegrovana do Svétové federace neurochirurgickych spole¢nosti. Zacala
noveru. Byl jsem mezi 80 neurochirurgy, které v roce 2014 prezidentka
¢inské NCH Lig Feng pozvala na vSeéinsky neurochirurgicky kongres
do Xianu. U¢astnil jsem se i svétového kongresu o neurinomu akustiku
v Sanghaji r. 2015. Obé akce jen dokladaji, Ze Cina se snaZi i v moderni
mediciné dohnat a pfedehnat Zapad.

Pti své cesté po Ciné v zafi 2014 jsem se spolu se skupinou nasgich
turistd podrobil vySetieni a 1é¢eni tradi¢ni ¢inskou medicinou v Pekin-
gu. Jednalo se o Beijing Traditional Chinese Medicine Health Preserva-
tion Research Center nebo o Beijing Zhong Yan Wan Kang Hospital of
Traditional Chinese Medicine. VySetfeni a navrh 1é¢by tradi¢ni ¢inskou
medicinou lze oznaéit bud jako podvod, nebo jako historickou, turistic-
kou atrakci. Na podiu v ¢ele mistnosti byly panely, na kterych vedouci
1ékar vysvétloval principy tradi¢ni ¢inské mediciny. I pro laiky to byly
usmévné udaje o téle a nemocech, byt byly podavany sugestivné.

Sam znam svoje choroby. Diagnozy byly nesmyslné, a jesté ne-
smysInéjsi byla doporucena draha lé¢ba. Kdyz jsem vedoucimu lé¢ite-
li fekl, Ze jsem 1ékat a Ze mné povidali bludy, k mému p¥ekvapeni mi
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nabizeli spolupraci. Také tvrdili, ze s CR maji dobré vztahy, coz dokla-
dali ¢eskou vlajkou vrecepci. Z tradi¢ni ¢inské mediciny jsou racionalni
a pouzitelné bézné znamé rehabilita¢ni a lazenské metody.

Obé moje medicinské zkusenosti z Ciny z let 2014 a 2015 mé nuti
nase politiky, a hlavné vSechny pacienty v CR varovat pfed podvodnymi me-
todami tzv. tradi¢ni ¢inské mediciny. Jsou poskytovany hlavné pro komer¢ni
cile. Pii vaznych organickych chorobach je jejich pouziti neticinné i nebez-
pecné. Snahu zavadét do CR tradiéni ¢inskou medicinu jako rovnocennou
vysokoskolskou metodu vedle nasi moderni mediciny povazuji za podvod
na nasich pacientech, za vefejné ohrozovani nebo za trestné.

Ve ,,sparech” korupéni policie a justice

Dne 6.9. 1998 jsem byl na Neurochirurgické klinice v Olomouci u prof.
M. Houdka. Kolem 18. hodiny jsem autem odjizdél vratnici. Spadla
zavora a druhy strdZny za autem mi nedovolili odjet, ani vyzadat jinou
pomoc. Strazny mi urazil zpétné zrcatko a kopal do auta. Nakonec oba
strazni pochopili, Ze nejsem bézny navstévnik, které okradali. Poli-
cii zacali tvrdit, Ze jsem néhle kulhajicimu straznému Pali¢kovi pfejel
nohu. Vysetfovani na policii skon¢ilo ve 22 hodin v miij neprospéch.
Na pisemnou stiZznost fediteli FN Ostrava doc. MUDr. V. Ryznarovi
jsem dostal odpovéd, Ze strazni postupovali dle jeho ptikazu. Strazny
V. Palic¢ka si nechal oSetfit ,,araz“ u MUDr. E. Vecetové v Pierové, po
RTG sadrou a s bodovym ohodnocenim bolestného 26 bodid. Moje tvr-
zeni proti dvéma straznym neuspélo. Mél jsem postizenému Palickovi
platit.

Policejni jednani v Olomouci a Ostravé se tahlo rok, do 3. 9. 1999.
Skoncilo az tim, Ze mij soudni znalec prokazal, Ze rentgeny nohy, a tim
ilékarska zprava Pali¢ky byly podvrzeny. Mél jsem kliku. V pravnim sta-
té by tak jasna situace musela byt vyieSena jiz na misté. Strazni, policie
a FN Olomouc na tom v8ak nem¢éli zajem. Pro¢? Prokazal by se penézni
ytunel z prostfedkt na 1é¢eni pacient k nadbyte¢nym straZnym a poli-
cii. Policejni, justi¢ni i statni mafie stale ovliviiuje chod statu. Kolika li-
dem znicila existenci? Mtij zazitek je jen nepatrnym, ale typickym dokla-
dem pravniho marasmu... Ani straZni, ani 1ékatka, ktera vydala faleSnou
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1ékatskou zpravu a ani feditel nemocnice, ktery okradani asi s policii
organizoval nebyli potrestani.

Moje ekonomie

Na VLA jsem od svych 18 let studoval na statni utraty a po prezenc-
ni sluzbé bral jako poddiistojnik miniméalni apanaz. Po dostudovani
vroce 1961 jsem jako distojnik nebral ani 1 500 K¢s, méné nez moje
zena, tehdy prodavacka v knihkupectvi. Na kazdodenni Zivot to staci-
lo, ale na porizeni bytu nebo auta nikdy. Tak na kolo. V celém zivoté
jsem nejvic vydélaval nékolik mésic v roce 1968 na neurochirurgii
v Utrechtu v Holandsku. Tézko tomu uvérit, ale za 4 mésice prace
jsem sivydé€lal na Saaba z druhé ruky, tehdy moderni auto. Mohl jsem
dokonce letecky navstivit skoro vSechny vyznamné neurochirurgie
v Evropé.

V roce 1997 jsem byl pfinucen odejit do vojenské penze. Kdy-
bych mél zit ze svého dtiichodu, musel bych Zit skoro jako bezdomovec.
Na vic jsem si jako prednosta kliniky a plukovnik za cely zivot nevydé-
lal. Je$té hiife je na tom manzelka, Gfednice. Dokonce platy z mé seni-
orské praxe ve 2 nemocnicich a klinikach jsou jen prilepSenim. Ziskal
jsem v8ak dalsi titul: ,,prase — pracujici senior“. Je paradoxni, Ze Zivotni
standard mné i mym potomkém umoznily restituce po mé matce a otci.
Majetky vytvorili maj déd R. Gasser, tovarnik, a rodina Zvérind, cukro-
varnici. Jen to ndm s manzelkou umoznuje bydlet, mit auto a chalupu,
a dokonce i cestovat.

State¢nost

Za 80 let zivota jsem byl vystaven fadé zkouSek obcanské statecnos-
ti, represim nebo svadénim ldkavymi nabidkami. Bohudik se tykaly
jen mé osoby. Nikdy jsem nebyl vystaven fyzickému muceni. Za téchto
nenaroénych podminek nebyl problém se chovat state¢né a neudplat-
né. Mnohokrat jsem pak fe$il otdzku, zda bych pfi ohrozeni Zivota
i zivott svych blizkych a muceni nekolaboroval a nezradil i spolupra-
covniky. Ruku do ohné bych za sebe nedal. Kdyz musim hodnotit osu-
dy téch, kdo za drastickych podminek zklamali, omlouvam je. Moje
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zloba a pomstychtivost se obraci jen proti tém, kdo muceni pasobili.
Nejvice proti mocnym na vrcholu pyramidy, ktefi si ne$pini ruce ani
podepsanim rozsudku.

Pro¢ jsem nikdy neemigroval

Do emigrace jsem byl tla¢en okolnostmi a vdben pokuSenim zaridit si
zarnou zahrani¢ni kariéru. Jisté bych ji dosahl. Zejména v roce 1968,
kdy se mi oteviel svét ptilroénim neurochirurgickym ptsobenim v Ho-
landsku. Srpnovéa okupace nas zastihla na dovolené v Jugoslavii. Vsich-
ni nam chtéli pomoci. Dostal jsem skvélé nabidky do Holandska a USA.
Je to neuvéritelné, ale na provizorni postu na plazi jsem dostal od prof.
H. Verbiesta vzkaz, Ze ma pro mé misto svého zastupce.

Navic jsme se nemohli dostat do republiky. S manzelkou a ¢tyi-
letou Danuskou jsme zoufale bloudili po Vidni a potkavali uprchliky. J.
Némecek nas rozechvéle informoval, Ze mu Rusaci rozsttileli byt a Ze
vichni z kliniky v UVN prchaji na Z4pad. Byl jsem v3ak piesvédden,
Ze takova stupidita, jako je obsazeni republiky, nemize trvat dlouho.
Taky jsem uz védél, ze délame skvélou neurochirurgii a nedovolim, aby
jiunas délali néjaci cizinci, dokonce snad Sovéti.

Béhem prezenéni sluzby a studia na VLA jsem se jen utvrzoval ve
vzdoru proti zlo¢ineckému komunistickému rezimu. Mij vztah k vlasti
vysvétluji mé neumélé denikové verse z roku 1956.

(--)

pro tu zemi srdce vZdycky se budu rvdt

jsem srostly s nekonec¢nou prostotou divek, ordcii a hor

o rdji tu nechté zpivd kazdy, kazdicky tvor
ach, v tu divnou a nevdéénou zem

se tak rddi, tak rddi nadosmrti ptikovem.

Praotec Cech pro nas vybral nejskvélejsi misto na zemékouli.
Poté, co jsem procestoval vétsinu svéta, to oceniuji ¢im dal vic. Cely zi-
vot mam v sobé vzdor proti v§em, kdo nasi zemi $kodi. At to délaji mo-
censky, ideologicky nebo s touhou dosdhnout ubohych osobnich vyhod.
Nikdy, ani za miliony, bych neprodal ani kousek pudy, kterou vlastnim.
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Od dospivani miluji a zpivam zbojnické pisni¢ky a v tomto sméru oce-
nuji slovenskou povahu. ,,Na Kystci pana neni, ¢o by ma dal do vezeni.
Ani pan, ani kilaz, ¢o by ma dal na retaz.“

Tajemstvi opera¢niho ispéchu. Fyziologické operovani

Retéz je silny tak, jako je silny jeho nejslabsi ¢lanek. Pro vylééeni pa-
cienta je dtlezité zietézeni celé fady okolnosti. Z. Kunc zdtraznoval,
Ze pro nas operatéry je operacni sal kostelem a operace musi byt mod-
litbou jako bohosluzba pro véficiho. Tam se rozhoduje osud pacienta,
posleme-li jej do nebe, nebo do pekla. Abychom dosahli vysledku, ktery
odpovida soucasné svétové urovni (jiné operace ani délat nesmime),
musime byt co nejdokonalejs$i v kazdém c¢lanku operacniho fetézce.
Jsou o tom knihovny monografii. Také nam Z. Kunc zdtraznoval, Ze
zak neni hoden svého ucitele, kdyZ jej nepfed¢i. Musite mit pro chirur-
gii vlohy. Opakované fikam, Ze je to jako byt virtudz nebo prvoligovy
hraé¢. Poznate to tim, Ze budete o sobé stale pochybovat, ale co bude
pro druhé obtizné, vy to budete dé€lat s lepSimi vysledky. Mame-li byt
Uspés$nymi lékati, operatéry, musime pii kazdé operaci pfekonévat hra-
nice svych i soucasnych moznosti oboru. Zaujeti pro nejoptimalnéjsi
operaéni vysledek musi prehlusit vS§echna vase fyzicka a psychicka stra-
dani. Vidina horského vrcholu, vidina dokonalé operace a vylé¢eného
pacienta musi prehlusit vSechna vase utrpeni na cesté jako u horolezce
R. Messnera. Optimalné by samotny opera¢ni vykon nem¢él pacientovi
prinést zadnou novou patologii. Spolu s Z. Kuncem jsme tomu fikali fy-
ziologické operovani. Za vSechny poopera¢ni komplikace zodpovidate
jen vy jako operatéfi a musite je fesit. Jen tak porostete. Pro ctizadost
ziskat zlatou medaili je tfeba presvédcit cely operacni tym. Nevim, zda
se mi to vzdy dafilo. Nevzpominam si, Ze bych za cely zivot pro fyzické
obtiZze od operace odstoupil. Drze ¥ikam, Ze Pan Bih mé a hlavné mé
pacienty ma asi rad.

Ruce
Jako chirurg, mikrochirurg, potiebuji mit v poradku ruce. Dostavam

fadu otazek, jak si je Setfim, jak je trénuji, abych zvladl milimetrové
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pohyby. Zda pro né€ pouzivim néjaky specialni rezim, mam-li je pojisté-
né jako virtu6zové. Moje odpovéd je jednoducha. Ruce cely Zivot trénu-
ji jakoukoliv tézkou fyzickou praci, abych je mél silné, obratné. Miluji
praci se sekerou v lese, i s kamenickym dlatem. Jen nosim vét§inou ru-
kavice. Milimetrovou pfesnost pohybi docilujeme, jako dnes mikrochi-
rurgové na celém svété, sezenim v operacnim kresle a korekei zrakem.
Kieslo ma pohyblivé opérky na predlokti. Operujeme jen podepienym
zapéstim a prsty. BéZny fyziologicky ties rukou korigujeme zrakem pri
velkém zvétSeni obrazu v mikroskopu.

Ruce mné uchvacuji od dospivani. Clovékem nas historicky udé-
lala hlava a ruka. Neni nic ptitazlivéjsiho neZ $tihla ruka Zeny. Zadny
pristroj neni tak skvély jako ruka klavirniho virtu6za. Uchvécen tajem-
nem jsem si kopiroval MichelangelGv dotek Bozi a Adamovy ruky. Patiz
je mi svata také proto, Ze tam jsou Rodinovy sochy rukou. Jeden z mych
boht neurochirurgie H. Cushing m4 v muzeu v Bostonu odlitek své
ruky. Vr. 2014 jsem vedle ni neskromné vyfotografoval i svou.

No¢ni sny

VétSinu zivota mné provazeji dva druhy snd. Jedny miluji, druhé jsou
vazany na operace a jsou hororové. Ve snu umim létat nebo chodit po
vodé. Provazeji mé cely Zivot. Stadi jen vic intenzivné mévat rukama
nebo $lapat vodu a nebo se rovnou pustit ze skaly. Nadherné, barevné
sny mné dovolily uniknout v§em nastraham, ve vzduchu i na vodé¢. Léta-
ci sny jsou tak presvédcivé, ze vérim, Ze se mi nemuze nic stat, ani v re-
alu. Poméahalo mi to vrhat se na lyzich mezi skaly nebo béhat s kopce
nebo plavat a jezdit na divokych fekach.

Druhé sny jsou vazany na mozkové operace, vétSinou s mikro-
skopem. Je zde spousta rizik, které ohrozuji pacienta. Uspéch z4visi na
instrumentujici sestte. Kolikrat jsem mél sen, Ze pacient ma otevienou
hlavu, kde do$lo k ndhlému krvaceni z tepny. Rikam, k¥i¢im: ,Sestro,
co nejrychleji svorku,“ abych zastavil gejzir krve. Nic se nedéje. Sestra
rika: ,Vy jste se zvencnul! Vidite, Ze sva¢im a telefonuju!“ Kouknu a vi-
dim, Ze sestra ma dole ustni rousku, basti chlebi¢ek a u ucha ma mobil.
Pres Gpénlivé prosby i zoufaly kfik se pomoci nedovoldm. Navic pacient
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se na opera¢nim stole posadi a ¥ika: ,Mé& uz to nebavi, profesore, jdu
domi.“ Chci mu alesponl zasit otevienou hlavu, z které kouka pulzujici
mozek. Pacient v§ak odchazi ze salu a personal jesté skodolibé tleska.
Probouzim se zpoceny. Jsem rad, Ze sen ma dost daleko k realité. Taky
po desetihodinové operaci, kdyz jedu autem noénimi ulicemi domt, dr-
zim volant a §lapu na plyn a brzdu, nejsem si jist, zda nejedu opera¢nim

salovym mikroskopem s noznimi pedaly. Na stésti se nikdy nic nestalo.

Akademik s titulem FCMA

Za socialismu i nyni je asi pro lékate nejvétsim ocenénim, kdyz se stane
akademikem a dostane se do spole¢nosti vynikajicich osobnosti. Mtj
ucitel Z. Kunc se jim stal v roce 1981. Bylo to v dobé normalizace, kdy
se V. Bala$, prodlouzené ruka okupantd, chtél Z. Kunce zbavit. Byl jsem
svédkem toho, Ze nominace Z. Kunce byla v roce 1980 nahle zastavena.
Pro¢? Udajné proto, Ze jeho dcera Ivana emigrovala na Zapad. Pfi tom
si kazdy mohl ovéfit, Ze to je zdmérna dezinformace. V. Bala§ a norma-
kem stal, ale az o rok pozdéji.

Ceska 1ékatska akademie (CLA) byla zaloZena v roce 2004. M4 ko-
lem 70 ¢lent, ktefi jsou po navrhu voleni tajnym hlasovanim. Clenové
maji narok na pouzivani titulu FCMA, Fellow of the Czech Medical Aca-
demy. Velice si cenim toho, Ze jsem ve svych 76 letech byl mezi akademi-
ky vroce 2013 prijat. VétSinou jsou to moji pratelé. Az na vyjimky bych je
chtél jmenovat viechny, alespoii genialniho zakladatele CLA C. Hoschla,
nynéj$iho predsedu R. Rokytu, B. Ostadala, mistopredsedu, J. Betku, kte-
ry mé navrhl, M. Andéla a A. Sedo, mé dékany, T. Zimu, mého rektora, P.
Klenera, J. Pirka, P. Pafka, P. Dungla a dalsi, diive i J. a E. Sykovy.
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Setkani s vyznamnymi lidmi

A. Dubcek

Za normalizace, kdy jsme nemohli na Jadran k mofi, jezdili jsme s ro-
dinou v srpnu na Slovensko na Senecka jezera. A. Dubéek zde mél cha-
tu. Hlidali ho estébaci maskovani jako rybari. Setkali jsme se s nim na
brehu jezera v roce 1989. Byli jsme v plavkach jako ndhodni rekreanti.
Pii loudavé chiizi podél vody ochotné odpovidal na nase dotazy. Ptali
jsme se, pro¢ pfi okupaci v roce 1968 nepovolal armadu. Cekali jsme,
e chtél zabranit nesmyslnému prolévani krve nasich obéant. Sokoval
nas odpovédi, ze vyrastal v SSSR. Tak, jako by syn nikdy nemél vztah-
nout ruku na byt i nespravedlivé trestajiciho otce nebo matku, on by
nikdy nevztahl ruku na Sovétsky svaz, kde vyrtistal a jemuz bude vzdy
vdécény. Dalsi jeho odpovédi, tykajici se zmény socialistické diktatury
na demokraticky kapitalismus, ukazaly, ze A. Dubdek si takovy vyvoj
nebyl schopen pfedstavit, nebo dokonce podporovat.

V. Havel

Mél jsem v Zivoté ohromné $tésti a potfasl jsem si pravici s fadou gé-
nit. S V. Havlem jsem mohl sdilet i par nazori. Byl s dalajlamou a fa-
dou prorokt v historii lidstva snilkem. Nechtél pfijmout to, Ze Bith nas
lidi stvofil ne jako andé¢ly, ale jako nejzaludnéjsi dravce mezi Zivocichy.
Nahoda vedla k tomu, %e kuchatka Cirina Kosikova v restauraci domu,
ktery jsem restituoval, byla také Havlovou osobni kucharkou. Profesio-
nalné jsem V. Havlovi zavazan za to, Ze mi jeho jméno oteviralo v roce
1993 dvete vSech univerzit USA. V knihovné V. Havla je moje podéko-
vani v nejprestiZznéjsim americkém Casopise Neurosurgery. Od V. Havla
jsem dostal pozvani na piedani ceny J. LangoSe. Bylo to 10. 12. 2011.
Zeslably Havel byl na voziku a jen kratce jsme pohovofili a podali si
ruce. Bylo to naposledy. Brzy na to 18. 12. 2011 ve véku 75 let zemiel.
Tési mé, Ze D. Havlovad mé zve na vSechny akce Vize, nadace Dagmar
a Vaclava Havlovych, a Ze narodu stale pfipominé nejvétsiho prezidenta
po T. G. Masarykovi.
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V. Klaus

Poprvé jsem se s nim setkal v roce 1989 v divadle Y, kdy nas on, jako
komunisticky prognostik, vS§echny povySenecky poucoval, jak ma fun-
govat nastupujici demokracie. Pozdé&ji proménil Havlovo Obcanské £6-
rum na Obc¢anskou demokratickou stranu. Po druhé jsme s nim jednali
jako s ministrem financi v roce 1991 na piedsednictvu CLS JEP, prof.
J. Blahos jako predseda, ja jako mistopiedseda. Informoval nas, Ze asi
2 500 1ékait z minulého rezimu je zbyte¢nych. Podle jeho finan¢nich
rozbord a evropskych standard? je bude tieba propustit. Namitali jsme,
Ze je to naprosty nesmysl. Nechtél to pripustit, tvrdil, Ze tomu nerozu-
mime. Ptali jsme se, podle jakého kli¢e bude doktory likvidovat, zda
podle véku, pohlavi, vzdélani nebo barvy o&i. Rekl nam, Ze to neni nase
starost. VSechno vytesi trzni mechanismus. Doslova fikal, Ze vytvori
takové prostfedi, abychom se mezi sebou vystipali. Namitali jsem, Ze
budujeme nové zdravotnictvi. Je to jako stavét novy dtim. Ten vznikne
jen a jen podle navrhu architekta. Rikali jsme, Ze penize a trZni me-
chanismus nelze zanedbat, ale je to jen jedna ¢ast stavby fungujiciho
domu. K zadné dohodé nedoslo. Taky nechtél ptipustit, Ze by si 1ékati
z dani odepisovali polozky, které vydaji na kongresy a sebevzdélavani
jako napt. v Holandsku. S devastaci naseho zdravotnictvi podle trZzniho
mechanismu s pokfivenymi pravidly se nyni téZce potykame. Milosti
udélené vroce 2013 odsouzenym zlodé€jim jeho odchod z prezidentské
funkce dovrsily. Za totality jsme méli prezidenta K. Gottwalda, justic-
niho vraha. Za demokracie byl prezidentem V. Klus, samoliby skidce
republiky.
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VIIl. Nejlepsi nakonec

Manzelka Ludmila, rozena Koc¢ova

Narodila se 7. 12. 1938 v Praze. Jeji predkové pochazeli z Volyné u Stra-
konic. Jeji matka Ludmila Hynkova se narodila v roce 1906 v Nemé-
ticich v domkarské rodiné s 5 détmi. Zemftela v 92 letech. Byla dobra
Svadlena, stejné jako uz jeji matka Anna, ktera se naucila §it ve Vidni.
Otec manzelky Jifi Koci se narodil v roce 1905 v Milejovicich, v chudé
zeméd€lské rodiné s 5 détmi. Jako uspésny stavitel se prestéhoval do
Prahy na Vinohrady. Po roce 1948 o vSechno prisel.

Moje zena paradoxné, jako potomek burzoazni rodiny, se jen
obtizné dostala na Primyslovou $kolu grafickou v Hellichové ulici, kde
v roce 1957 maturovala. V letech 1958-64 pracovala v Knize n. p. a od
roku 1967 az do odchodu do dtichodu v roce 1993 v Zivnobance. Skvéle
se vénovala 2 dcerdm a rodiné.

Rodinnou legendou o tom, jak jsme se seznamili, se bavi i vhou-
¢ata. Na konci prazdnin 1958 jsem pftijel ze slovenskych fek vyhladové-
Iy a $pinavy do Prahy . S padlem v ruce jsem za vylohou knihkupectvi Na
Prikopé uvidél bohyni. Byla v priléhavém zlutém tricku s ¢ernou hfivou
vlast aZ po péas. V kram¢é jsem se nezmohl ani na slovo. Zachranil mé
Shakespeare. Knizka o ném byla jen ve vyloze. KdyZ mi ji §la vyndat,
pozval jsem ji na rande v nedéli v 8 hodin rano. Byla to ma jedin4 Sance.
Byl posledni den prazdnin a ja jsem musel do kasaren do Hradce Kralo-
vé. Na moje prosebné: ,Pfijdete?“ se ozvala rajska hudba: ,Netikam, Ze
ne.“ Pfesto, ze Zivot je nékdy kruty, ta hudba mi zni dodnes.

Lida skvéle zapadla do nasi vojenské hradecké party. V roce
1961 po hradni recepci vojenskych vysokych skol jsme na schodisti
sebrali hromady mec¢ikt a v knihkupectvi Na Pfikopé jsme jimi Lidus-
ku oblozili. Svatbu jsme méli 13. 10. 1962 v Praze. V den, kdy jsme se
o terminu dohodli, jsem byl aZ do svatby odvelen na vojenské cviceni.
Spousta pratel se pak na svatbé bavila: kdyz jsem mél z kapsy vyndat
prstynky, dlouho jsem je rozbaloval, nez cinkly na tacek. Ozval se hu-
rénsky smich. DrzZel jsem v ruce dlouhy toaletni papir, do kterého je
Lida zabalila. Opravdu to nebyla moje lumparna, jak si vét§ina myslela.
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Svatby se ti¢astnili jesté nasi rodice, sourozenci a V. Skorpil z Neurochi-
rurgické kliniky UVN.

V roce 2008 jsem manzelce k 70. narozeninam po spole¢né
3000 km dlouhé cesté po Britské Kolumbii vénoval fotoknizku se slovy:
»Své milence, 46 let manzelce, matce dvou krasnych dcer, babicce jesté
krasnéjsich péti vnoucat, tchyni dvou fajn zetd a celozivotni podilnici
na aspésné profesorské kariére vénuje za kazdodenni vrchovaté napl-
nény partnersky Zivot manzel Eda (M-éda).“

V roce 2012 jsme s rodinou skvéle oslavili 50. vyroci svatby. Od-
véka moudrost fika: ,Krasnou a state¢nou Zenu kdo nalezne, nad perly
je cena jeji.“

Bohuzel nebyl by to zivot, kdyby k jeho krasam nepatfily slozité
problémy i nemoci.

Rodina

Méme dvé dcery, Danu narozenou v roce 1964 a Janu narozenou
vroce 1969. Také dva skvélé zeté, pét vnoucat (tfi dévcata a dva kluky)
a jednu pravnucku. Vnoucata jdou svou cestou, jen jedna vnucka je
lékaika. Ziji mezinarodné, dvé se svymi zahrani¢nimi partnery z Rus-
ka a Némecka. Potomci jsou nasi opojnou radosti a drogou. Dokazou
malovat, sportovat i hrat na riizné nastroje a pamatovat si Ludolfovo
¢islo na 100 desetinnych mist. Procestovali a prosportovali jsme spo-
le¢né kus adrenalinového svéta. Snazime se, abychom jim i v senior-
ském véku a pocitacovém stoleti stacili a byli cool a in. Dati se ndm to
jen castecneé.

Milenky, feky, hory, jezera, mofe a nebe
Jako kazdy normalni ¢lovék mam mnoho tvafi, skvélych i zavrzenihod-
nych. Jako normalni chlap mam taky mnoho milenek, vefejnych a taj-
nych. Nez umiu, z nékterych krasnych hiicht s nimi se chci vyzpovidat
alespon v téchto vzpominkach.

Mou prvni milenkou jsou v§echny krasné Zeny. Myslel jsem a my-
slim si na spoustu Zen a chtél bych si s nimi zatancovat. Mou druhou
milenkou je funkce mozku a neurochirurgie. Té jsem vénoval nejvétsi
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¢ast zivota i paméti. Odpovida to zivotni realité, protoze jsem funkci
mozku a operovani vénoval tisice dntl, ale i noci a snfi.

Tfeti mou milenkou je nase nadherna planeta Zemé. Pripravila
mi neskute¢né rozkose.

Jsou to feky, divoké feky. Od prvni Luznice na kanoi v 10 letech
jsem se s fekami miloval na vSech plavidlech. Byly to kajaky, pramice,
rafty, rychlé tryskové ¢luny i lodky vydlabané domorodci z kmeni. Byl
jsem s nimi v mnoha koutech svéta. Sjel jsem asi vS§echny nase ricky pri
jarnim tani v ledové vodé a udélal asi prvni sjezd Vydry na Sumavé mezi
balvany. Vyjma Arktidy a Antarktidy jsem se miloval s fekami vSech své-
tadilt. V Australii, na Novém Zélandé s fekou Kaituna se 7 metra vy-
sokymi vodopady, s fekami Evropy, obou Amerik, ve Skalistych horach
i pod vodopady brazilského Foz do Iquagu a na pfitocich Amazonky.
V roce 2017 jsme s vnoucaty raftovali pfi tropickém desti ve Stfedni
Americe v Hondurasu.

Milenka planeta Zemé ma nadherna nadra, nadra tisice sviid-
nych tvart poho¥i a hor. Prsa hrotnatych, skalnatych i oblych tvart,
nékdy zcéasti ukrytd v zelenych hlubokych hvozdech, jindy v bilém
krajkovi mlh. Hladil jsem je botou nebo vyjime¢né drisal mackami
a cepinem. Od détstvi ta zasnéZena nadra hladim nejriznéj$imi lyze-
mi od dfevénych, pomoci telemarkové jizdy azZ po nejmodernéjsi lyZe
s carvingovou technikou. Taky s tulenimi pasy. Uzivat si ta fiadra, jak
to byva, bylo i nebezpecné a proto lakavé. Uz v 8 letech jsem pod Davi-
dovkami vlétl az do postroje koné, ktery na uzké lesni cesté tahl sané.
Lanovky ani rolby nebyly. Pozdéji to byly stovky jizd s Horskou sluzbou
na slovenskych horach, v Tatrach, a hlavné na Chopku. S predskolnimi
détmi na zadech, mezi lyZemi i na provaze. Po roce 1990 to bylo kaz-
doro¢né lyzovani po celych Alpach, hlavné ve Val Thorens, na Novém
Zélandu, i v Britské Kolumbii, v Teheranu, a dokonce helikoptérové ly-
zovani na havajské sopce. Také v poustni Dubaji uvnitf vychlazeného
mrakodrapu.

V opévovani milenky Zemé nemohu vynechat jeji té€lo. Sama se
dychtivé odhaluje dobrym milenctim. Od hlavy az k paté mi ukazala své
roviny, zvlnéné svahy, zarostlé tajemné hvozdy, pisecné a kamenité
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pousté a rokliny. Celych 80 let se mi odhaluje u nés, v Evropé, v aus-
tralském busi, v asijskych a africkych poustich i safari parcich. V Jizni
Americe bylo potfeba strhnout jeji roucho i macetou. V Severni Americe
mi ukazala sva tajemstvi v parcich s obrovskymi sekvojemi a nejhlubsi-
mi kafiony. Bos, skoro nahy jsem vedle doutnajiciho buse chodil s abo-
ridzinci, australskymi domorodci. Nejlepsi z moZzZnosti, jak pomilovat
zemi, je v sedle koné. V 8 letech mé na néj posadil rudoarméjsky Gru-
zinec. Abych se vzdycky udrzel v sedle, mi pomohl vojensky jezdecky
vycvik na VLA.

Moje milenka Zemé mé 80 let oblazuje laskavymi i temné vybar-
venymi pohledy svych milionti rybnikd, bazénit, prirodnich, jesky-
nich i pfehradnich jezer, zatopenych lomii, horskych ok a hlavné
nekonecénych mo#i a oceanii. Plaval jsem v nich v§emi styly, opaleny,
nahaty, v plavkach, v neoprénu, s ploutvemi, s brylemi a $norchlem
a s bombami akvalungu na zddech. Na proslunéném povrchu i v jejich
20metrovych temnych hloubkach. Sdm, v tymech, s delfiny, kosatkami,
mofiskymi vydrami, s pfizraky mant nehluéné mavajicimi kiidly nade
mnou a nechal se vozit na hibetech obrovskych Zelv. Neni to latina, Ze
jsem si na Havaji sdhl na rozbrazdénou kuzi velryb. Plachetnici jsme
sledovali vorvani mlddé kojené matkou na Qeenslandu v Australii. Je
nadhera noftit se do téch krasnych o¢i po letu vzduchem z vysoké skaly
lomu v Hfimézdicich nebo u Haskovy Lipnice, v akvaparcich v Mexiku
nebo v Dubaji nebo z mol na brehu more.

Na milovani s tak naro¢nymi milenkami nemohlo stacit moje ne-
trénované télo desetileti ni¢ené sezenim za mikroskopem. Zacal jsem je
ozbrojovat. Od roku 1970 jsme si s klubem elektroakustiky na Slapech
zacali uzivat vodni lyze. Nejdfiv dvé a pak na slalom jen jednu s letmym
startem z plata za rozjetym ¢lunem. LyZovali jsme i bez lyzi na ploskach
nohou. Ve stejné dobé rozkos z milovani na rybnicich, na jezerech v Sen-
ci i na mofich umocnil windsurfing. Na vnitrozemské hladké vodé byla
radost zvladat ménici se vitr, na mofi ve stalém pasatu vysoké viny. Se
zavisti jsem v Karibiku letos sledoval vnoucata pfi surfovani s drakem,
pri kitingu. Tim uz mote neoblazim. Kajakem na mofi jsem hladil chalu-
hy i pobfezni divoké viny, proti kterym jsem se na Havaji nemohl dostat
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na plaz. Mote jsem brazdil jako ¢len posadky starého Skuneru a kasal
plachty, jezdil vodnim skidtrem, rychlymi ¢luny i luxusnimi zdmoisky-
mi plavidly. Uhranc¢ivé nejsviidnéjs$i milenky maji zelenomodré hluboké
o¢i jako hadi. Tu prizraénou barvu s bilym krajkovim vln méla v§echna
mofe, s kterymi jsem se za 80 let setkal. Cerné, Stiedozemni, Rudé a dalsi
mote spojena s Pacifikem i Atlantikem, Karibik i Mexicky zaliv.

Kazda zena je obklopena oblakem svych vzrusujicich hormont
a viné, co nas pritahuji, Ze i ve snu ¢lovék po ni stiin€ a mysli, co je v je-
jim ltiné. Siff je kolem sebe tajemné a jemné. I moje milovana Zemé ma
obklopené témé nebem a oblohou a taky mraky. M¢l jsem §tésti, Ze uz
jako vyzraly muz, jsem mohl svirat v pésti drzadlo lana a mél kiidla. Na
Slapech mé vytahli vysoko nad hladinu za rychlym ¢lunem. Mél jsem
Kristova 1éta. Byl to zazrak. Od té doby skoro kazdy rok mé 1aka paragli-

Xex s

7 XX

vy pfi stoupani vzhiru a odhodit tdhnouci $iitiru. Letét svobodné s ter-
mikou jako kané a vidét pod sebou pole, lesy, vesnicky a strané. V roce
2007 jsem si vyzkousel volny pad ze 4 000 m pfi tandemovém seskoku.
Nejen ve snu pouzival jsem i cessnu, malé ultralighty, vojenské a civilni
helikoptéry a dopravni transkontinentalni letadla. Od ziskani svobody
po roce 1989 jsem na$i modrou planetu obletél mnohokrat, se v§emi
svétadily a mofti. S piloty, rodinou a prateli jsem lital v kafionech, nad
fekami, kouficimi sopkami na Havaji, poustémi a tésné kolem vrcholkd
Skalistych hor s pristdvanim na jejich jezerech. Z helikoptéry jsme v roce
2012 pozorovali medvédy a obrovské losy pri lovech na Kamcatce. Malif
Picasso mél modré obdobi, které jsem mu v muzeu v Barceloné zavid€l.
Stejné tak mi z milovani Zemé z oblohy zbyva jen zavist. Zavist, ze ji,
opojné modrou, nikdy neuvidim jako kosmonaut z vesmiru.
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Zaveér

Jsem rad, kdyz v kazdé kniZce najdu na konci néjaky zavér, i kdyz se
jedna o Zivotopis, coz je vlastné kazuistika. Je mozné z 80 let Zivota
udélat néjaké zaveéry? Nékteré ano. I nejvétsi zlocinci nebyli potrestani.
Prosperovali vétSinou ti, co se i bezcharakterné prizptisobovali pod-
minkam. Sdm touto strategii pohrdam. Rad bych vyslovil néktera prani.
Rad bych, aby nase geny trvaly ,,vééné“. Do konce véku. At se nasi po-
tomci mnozi. Aby oni i jejich dalsi a dal$i generace proZili nejen $tastny,
ale hlavné naplnény Zivot. I kdyz bude mit jakékoliv, dnes nepredvida-
telné podoby. Tieba ve vesmiru mimo Zemi.

Dalsi prani se tyka neurovédy a neurochirurgie. At z nich vznik-
nou jakékoliv obory, zaptisaham budouci pokoleni, aby slouzily pro-
sperité lidstva. Ne aby obor délali kariéristé, poskozujici pacienty a po-
$kozujici smysl naddherného, fascinujiciho oboru lidské inteligence,
jakym neurochirurgie a vyzkum mozku jsou. Oboru, kde mozek poznéa-
va a 1é¢i sam sebe.

Svou autobiografii bych chtél ukonc¢it modifikovanou Hippokra-
tovou-Zvéfinovou prisahou: Pokud se stanu lékafem, prospéch pacien-
ta a mediciny nadfadim vSemu svému soukromému, spoledenskému,

kariérnimu i ekonomickému Zivotnimu usili a jednani.

Za profesiondlni podstatné krdceni mého textu pro potveby edice velice dékuji editorovi J. Veisovi.
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K osmdesatinam
prof. MUDr. Eduarda Zvériny, DrSc. FCMA
Jan Betka

Psatlaudace k Zivotnim jubileim je zvlas$tni poslani. Zejména, pokud se
tykéa jubilei, kter4 by se mohla zdat vyssi. Jsou vSak unikatni vyjimky,
kdy vlastné si pfipominame jubileum, jehoz ¢islo je vyssi, ale jubilant
stale nepochopitelné mlad. A to je pravé pripad prof. MUDr. Eduarda
Zvériny, DrSc., FCMA. Nas osmdesatnik se prave vratil z hor, kde jezdi
na sjezdovych lyzich, skace padakem, potapi se v mofi, Stipe dfivi, jezdi
na raftech a zejména je schopen vydrzet hodiny bez piestani na operac-
nim sale a plné se soustredit.

Eduard Zvéfina se narodil 27. tinora 1937 a vystudoval Vojen-
skou lékatrskou akademii v Hradci Kralové. Pasobil ve Fyziologickém
astavu CSAV a absolvoval postgradulni $koleni v UVN v Praze. SloZil
atestaci z chirurgie a poté z neurochirurgie. Vroce 1982 obh4jil doktor-
skou dizerta¢ni praci a v roce 1995 byl jmenovan docentem. Poté vedl
Neurochirurgickou kliniku UVN, kde vystfidal ve funkci prof. Fuska.
Od roku 1998 ptisobi na Klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy
akrku 1. LF UK a FN v Motole a dale spolupracuje s Neurochirurgickou
klinikou 3. LF UK a Ortopedickou klinikou FN na Bulovce.

Prof. Zvérina prednesl vice neZ 330 prednasek doma i v zahra-
nici, publikoval vice nezZ 200 odbornych praci a 10 monografii. Jeho
aktivita se zaméfuje zejména na vyzkum zakladnich nervovych funkci
u ¢lovéka a zavadéni novych chirurgickych metod. Je prikopnikem chi-
rurgie mostomozeckového koutu, kde dosahl svétového vyznamu. Je
stale aktivnim ¢lenem fady svétovych neurochirurgickych spole¢nosti.

Prof. MUDr. Eduard Zvéfina, DrSc. FCMA, je vyjime¢na osob-
nost ¢eské a svétové neurochirurgie. Velmi aktivné celozivotné ptsobi
pro rozvoj neurochirurgie a zejména pro chirurgii baze lebni, aktivné
rozviji interdisciplinarni spolupraci. Je ¢lenem Ceské lékatské akade-
mie a mnohaletym ¢lenem piedsednictva Ceské lékarské spolecnosti J.

vvvvvv

kde vede a moderuje jednani téchto spole¢nosti.
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Prof. MUDr. Eduard Zvéfina, DrSc. FCMA, je ndm pfikladem
nejenom svoji Zivotni aktivitou, ale hlavné neuvéfitelnou empatii k pa-
cientiim, kterym je ochoten a schopen se vénovat bez ohledu na cas,
osobni Gjmy a rodinny klid. Je nam v§em p¥ikladem a vzorem a piejeme

mu, aby jeho Zivotni aktivita jesté dlouho nevyprchala.

Prof. MUDr. Jan Betka, DrSc. FCMA, in: Otorinolaryngologie a foniatrie, .66, ¢. 1/2017, s. 46
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Zvérinu mame stale radi...
Jaroslav Blahos$

... atoipo 10 letech od minulé gratulace k jeho sedmdesatce. Téch 10
let uteklo jako voda, ale Eda Zvéfina zlstava i dnes plny energie, na-
padt, mladistvého zjevu, naruzivym cestovatelem po zemich, motich
ipod jejich hladinami.

Edu znam jiz déle nez ¢tvrt stoleti. Pied 25 lety, kdy jsem byl zvolen
v tajnych volbach predsedou Ceské lékai'ské spole¢nosti JEP (déle Spoled-
nost), se na druhém misté umistil pravé Eda Zvéfina a stal se tak 1. misto-
predsedou. V této funkeci byl zna¢né nadpomocen k ustaveni nové porevoluc-
ni Spolec¢nosti. Nebyla to lehka prace. Pfechod od totalitnich zvyklosti nebyl
snadny. Eda pfispél k demokratizaci pomérti a nastoleni rozumné, balastem
nezatizené praci. V riznych funkcich se mnou setrval dal$ich 25 let.

Prof. Zvéfina dodal na$i Spole¢nosti lesk i jako renomovany
neurochirurg. V tomto oboru je obecné znadm svymi aspéchy na operac-
nim stolu i v neurochirurgii jako védé. Rozpracoval napiiklad operace
kavernomid metodou mikrochirurgie s monitoringem. Stal se znAmym
mikrochirurgii pfi odstraiiovani nadora sluchového nervu. V posled-
nich 10 letech rozpracoval implantaci sluchové kmenové neuroproté-
zy a dal$i originalni postupy. Své prace prednasel ve svété, publikoval
v impaktovanych ¢asopisech, zejména o chirurgii lebni baze. Védecka
prace mu vynesla ¢etné pocty. Navic byl a je pedagogicky ¢inny.

Pri tom vSem se vénuje své pocetné rodin€. Dovede relaxovat
jako vSestranny sportovec (oblibené jsou zejména parasutismus, lyZo-
vani, potapéni). Eda je naruzivym nimrodem v celém svéte.

Své 70. narozeniny pred 10 lety oslavil jako dokonaly spolecen-
sky guru. Mél jsem tu Cest ho doprovazet jako zpévaka (tenoristu) na
harmoniku a diky tomu jsem naucil fadu mysliveckych pisni.

Mily Edo, pteji Ti do dalsiho desetileti i nadale dosavadni svéZest
a vSeobjimajici radost ze Zivota v kruhu rodiny i pratel, k nimz se pocitam.

Twviij Jaroslav Blaho$

Prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc., FMCA, in: Prakticky lékar, r. 97, ¢. 2/2017, s. 95
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K osmdesatinam prof. MUDr. Eduarda Zvériny, DrSc.,
FCMA, plk. v. v.

Pavel Haninec

Dne 27. 2. 2017 prof. E. Zvéfina oslavil 80. narozeniny v plné profe-
sionalni a socidlni aktivité, trvajici jiz 56 let. Je absolventem Vojenské
lékatské akademie, emeritnim prednostou Neurochirurgické kliniky
1.LF UK a UVN, ¢lenem Ceské 1ékai'ské akademie a nositelem St¥ibrné
medaile Senatu PCR a byl mnohaletym ¢lenem piedsednictva CLS JEP.
Po profesorech Z. Kuncovi a R. Petrovi, kteii v Ceskoslovensku neu-
rochirurgii zalozili, se E. Zvéfina u nas stal v 70. letech inicidtorem
moderni neurochirurgie, kterou charakterizuje mikrochirurgie, intra-
opera¢ni monitorovani nervovych funkci a od 90. let chirurgie lebni
baze. Patfi mezi zakladatele metody mikrochirurgického stehu nervi
bez napéti nejen u nas, ale i ve svété.

JiZ pfed maturitou vr. 1955 pisobil ve Fyziologickém tistavu CSAV
a neurovédé se vénoval pfi studiu mediciny na VLA v H. Kralové v letech
1955-61. Od ptichodu do UVN v r. 1961 byl zakladatelem a posléze ve-
doucim klinické neurofyziologické laboratofe Neurochirurgické kliniky
FVL UK a UVN Praha. V. 1981 se stal zastupcem prof. I. Fuska avr. 1994
tfetim piednostou Neurochirurgické kliniky 1. LF UK a UVN. Je Zikem
Z. Kunce, s kterym prozil 24 let. Vr. 1968 pracoval v Utrechtu u prof. H.
Verbiesta. V. 1966 atestoval z chirurgie, vr. 1970 z neurochirurgieavr.
1982 primo ziskal titul DrSc. Jako nestranik se teprve pozdéji mohl v r.
1995 stat docentem a vr. 1999 profesorem. Po vojenském penzionovani
v 1. 1997-98 zacal pracovat na Klinice ORL a chirurgie hlavy a krku 1.
LF UK ve FN V Motole a na Neurochirurgické klinice 3. LF UK ve FN K.
Vinohrady, kde se stale podiliina sluzbach. Vletech 1997-2008 pracoval
rovnéz na Ortopedické klinice ve FN Na Bulovce.

Jeho védeckou a organizacni aktivitu lze zatadit do dvou témat.
Vyzkum zéakladnich nervovych funkci u ¢lovéka a zavadéni novych
neurochirurgickych diagnostickych a opera¢nich metod. Stanovil po-
prvé rychlost vedeni sympatiku, se spoluautory urcil rychlost vedeni
hlavovymi nervy, vliv hypotermie na rychlost vedeni, rychlost vedeni
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pyramidové drahy a ascendentnich miSnich sensitivnich drah. Prace
s V. Skorpilem o rychlostech vedeni nervii u ¢lovéka patfi mezi pri-
kopnické. V elektromyografii zah4jil kvantitativni pocita¢ové sledo-
vani napf. denervaénich fibrilaci, okohybnych svalG a analyzoval tak
centralni a periferni mechanismy po hypoglossofacialni anastomdze.
Zavedl EMG trokarovou metodu, ktera umoznila R. Berankovi sejmout
intracelularni svalovy potencial fibrilujiciho svalu. Vypracoval sérii
diagnostickych metod umoznujicich stanovit pfi poranéni brachiil-
niho plexu pregangliové poranéni. Jednalo se o EMG Sijovych svalti,
o kozni galvanicky reflex, o kombinaci neurogramu a mozkového evo-
kovaného potencialu. Ur¢il, Ze respira¢ni synkinéza po vytrzeni kofend
brachialniho plexu je vysledkem aberantni regenerace z n. phrenicus.
Znovu objevil vlnovité usporadani vlaken nervu ve fasciklech (Fontano-
vo pruhovani), které je fyziologickym jevem, ne fixaénim artefaktem.
Zavedl mikrochirurgické pieklenovani defektu nervii autotransplanta-
ty metodou stehu bez napéti. Monografie Zvéfina E., Stejskal L.: Po-
ranéni perifernich nervii. Avicenum, Praha 1979, patfi mezi prioritni
i v mezinirodnim méfitku. Doplnil stereotakticky pfistroj konstrukei,
ktera umoznila evakuaci typického mozkového krvaceni. Zavedl u nas
a publikoval prvni prace v CR o mikrovaskularni dekompresi p¥i he-
mispasmu a neuralgii trigeminu. Zah4jil u nas operovani kavernomu
zejména v mozkovém kmeni metodou kombinace mikrochirurgie s mo-
nitorovanim, kterou oznacil jako funkéni mikrochirurgii. Zahajil u nas
mikrochirurgii a radikalni odstranéni nadord sluchového nervu se
zachovanim jak mimické, tak sluchové funkce. V poslednim desetileti
prokazal, Ze parcialni odstranéni vestibularniho schwannomu a jeho
léCeni stereoradiochirurgii pomoci LGN u rostoucich nadort je netcin-
na lécba. Sestava operovanych po neuspéchu uvedené 1é¢by patfi me-
zinarodné k prioritnim. Se spoluautory z Kliniky ORL ve FN Motol za-
h4jil implantaci sluchové kmenové neuroprotézy, nahrazujici sluchovy
nerv u NF 2. Se stejnymi spolupracovniky zahajil pfi téchto operacich
vyuziti endoskopie. Zavedl u nas mikrochirurgii do operaci jugularnich
chemodektomt a schwannom n.V, VII, a n. IX, X, XI. Aplikoval u nas
vSechny metody rekonstrukce licniho nervu, zejména dle N. Dotta tzv.
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extratemporalni cestou a zkfiZenou anastomoézu n. XII-n.VII end to
side. Od r. 1990 inicioval a s dal§imi spolupracovniky u nas zavedl cely
moderni interdisciplinarni smér, ktery oznacujeme jako chirurgii lebni
baze. Metodu aplikoval ve vét§iné oblasti. Publikoval klasifikaci valec-
nych poranéni hlavy, akceptovanou i v NATO.

Nelze vyjmenovat vSechny publikace, G¢asti na vyzkumech, me-
zinarodni pozvani a domaci a mezinarodni ocenéni a funkce jubilanta.
V CR je &estnym ¢lenem Pediatrické a Neurochirurgické spoleénosti,
Spole¢nosti pro neurovédy, jejimz je mistopfedsedou, je ¢estnym prezi-
dentem skupiny baze lebni a ¢estnym &lenem CLS JEP. V Nadaci Charty
77 spoluzakladal fond Euro-Neuro, umoznujici staze mladych neuro-
védcti v zahraniéi. Vr. 2011 se stal élenem CLA s titulem FCMA. Mezin4-
rodné se vr. 1992 podilel na vzniku World Federation of Skull Base So-
cieties, byl ¢lenem vyboru European Skull Base Society a je ¢lenem Skull
Base Surgery Committee svétové World Federation of Neurosurgical So-
ciety. Vr. 1971 byl jako pokladnik 4. evropského neurochirurgického
kongresu pfi vzniku Evropské asociace neurochirurgickych spole¢nosti
(EANS). V1. 1998 spoluzakladal Central European Neurosurgical Soci-
ety (CENS), jejimz se stal tajemnikem, ¢estnym ¢lenem a od r. 2010 byl
prezidentem a prezidentem jejiho 7. kongresu 2012 v Praze.

S manzelkou ma dvé dcery a 5 vnoucat a pravnouce. Je vyzna-
vafem zivotni radosti a adrenalinové rekreace v lyZovani, raftingu,
parasutismu a loveni, kterému se vénoval v CR, Asii, Australii, Novém
Zélandu, Africe i v obou Amerikach. Za spolupracovniky a jisté za
mnoho dal$ich prof. Zvéfinovi prejeme do nadchéazejicich let zdravi ve
prospéch pacienti, mladych adeptli oboru a mezinarodniho postaveni
neurochirurgie v CR.

Prof. MUDr. Pavel Haninec, CSc. je prednostou Neurochirurgické kliniky 3. LF UK a FN KV.
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80 let prof. MUDr. Eduarda Zvériny, DrSc., FCMA, plk. v.v.
Richard Rokyta

Uctyhyodného Zivotniho jubilea se doZiva vyznamny ¢esky neurochi-

rurg prof. Zvéfina. Narodil se v roce 1937 v Praze, kde také maturoval

a pozdéji studoval na Vojenské 1ékarské akademii v Hradci Kralové.
V roce 1961 ziskal titul MUDr. V roce 1982 ziskal titul DrSc., v roce 1995
titul docent a v roce 1999 titul profesor. Jeho odborna praxe je nasledujici:

1961-1965: postgradualni skoleni, 1 rok atvarovy 1ékar, exter-
né Neurochirurgick4 klinika v UVN

1965-1981: zakladatel a vedouci klinické Neurofyziologické
laboratoie Neurochirurgické kliniky FVL UK a UVN Praha
1968: 6 mésicti asistent Neurochirurgické kliniky statni univer-
zity v Utrechtu v Holandsku

1981-1994: zastupce piednosty Neurochirurgické kliniky FVL
UK a UVN Praha

1994-1998: prednosta Neurochirurgické kliniky 1. FL UK

a UVN Praha, vedouci subkatedry neurochirurgie IPVZ Praha
1989-dosud: rtizné dlouhé stize jako visiting professor na pred-
nich neurochirurgiich v Evropé, na Blizkém vychodé, v USA,
Brazilii a Japonsku

1997: odchod do dichodu (jako plukovnik)

1998-dosud: Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK
aIPVZ ve FN Motol

1997-2008: Ortopedicka klinika IPVZ, FN Na Bulovce
2002-dosud: Neurochirurgické oddéleni FN KV a od roku 2004
Neurochirurgicka klinika 3. LF UK a FN KV

Je ¢lenem domacich védeckych organi:

Ceska4 lékatska spole¢nost (CLS JEP) - od roku 1970 ¢len, od
roku 1990 mistopredseda, ¢len revizni komise a ¢len predsed-
nictva do roku 2011

Ceska4 1ékatska spole¢nost pro neurovédy (CLS JEP) - spoluza-
kladatel, mistopfedseda, ¢estny ¢len
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— Cesk4 neurochirurgické spole¢nost (CLS JEP) - &estny ¢len, do
roku 2010 ¢len predsednictva

— predseda Bidding Committee pro usporadani WENS 2017 v Praze

— sekce chirurgie lebni baze - zakladajici ¢len, ¢estny piedseda

— Ceska neurologicka spole¢nost (CLS JEP) - ¢len

— Ceska spondylochirurgicka spole¢nost (CLS JEP) - ¢len

— Ceska ORL spole¢nost (CLS JEP) - ¢len

— Ceska fyziologicka spole¢nost (CLS JEP) - ¢len

— Oborova rada neurovéd postgraduélniho studia v biomediciné
UZK a AV CR (¢. 09) - od zaloZenf rady

— Projekt MiSa (Lekselliv gama niz) - Nadace Charty 77- ¢len
spravni rady

— Fond Euro-Neuro - Nadace Charty 77 - ¢len vybérové komise

— Akredita¢ni komise pro neurochirurgii MZ CR - od zaloZeni
¢len

— CLK od zaloZeni, licence pro vykon funkce vedouciho lékate
v neurochirurgii (2006)

Je také ¢lenem nékolika mezinarodnich organizaci a spole¢nosti:

— Central European Neurosurgical Society (CENS) - 1998 spolu-
zakladatel, védecky sekretat, delegat do WFNS, od roku 2010
prezident spole¢nosti

— European Association of Neurosurgical Societies (EANS) - za-
kladajici ¢len od roku 1971

— European Skull Base Society (ESBS) - ¢len, pfechodné ¢len
vyboru

— World Federation of Neurosurgical Societies (WNFS) - ¢len,
delegat

— Skull Base Surgery Committee - od r. 2005

— Fellowship of Sponsors of WFNS - od r. 2005

— World Federation of Skull Base Societies (WFSBS) - 1992 spo-
luzakladatel
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Nejvyznamnéjsi ocenéni jsou nasledujici:

Ceny za odborné publikace: 3x ceny za studentskou praci, ceny
odbornych spoleénosti, 4x prezidialni ceny CLS JEP, 3x literarni ceny
Avicena, cena J. Hlavky 2006, Za vyzkumné tkoly a granty: 7 cen, Cena
MZ CR za Rychlosti vedeni nervii u ¢lovéka, 1968. Cestné &lenstvi Pe-
diatrické spolec¢nosti, Neurochirurgické spole¢nosti, a Spole¢nosti pro
neurovédy. Medaile CLS JEP 1994. Cestné &lenstvi CLS JEP 1997. Ceny
dékana 1. LF UK 1997 a 2007. Vyznamenani k 650. vyro¢i UK 1998.
Medaile dékana 3. LF UK 2007. Ocenéni feditele IPVZ za celozivotni
vzdélavani 2007. Medaile Krajského vojenského velitelstvi Praha 2007.
Cestny prezident skupiny baze lebni CR. Cestny mistopiedseda 11.
a 13. svétového neurochirurgického kongresu. Cestny ¢len Central Eu-
ropean Neurosurgical Society (CENS) 2009.

Z uvedeného piehledu je zcela jasné, Ze prof. Zvéfina je Spicko-
vy mezinarodné uznavany neurochirurg s vynikajici védeckou ¢innosti
a také medicinskou praxi. Je autorem nékolika unikatnich operaci.

Je obdivuhodné, Ze stile medicinsky pracuje, a véfime, Ze

v této ¢innosti bude jesté dlouho pokracdovat.

Prof. MUDTr. Richard Rokyta, DrSc., FMCA, in: Revue Ceské lékar'ské akademie, 1. 13/2017, s. 21
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Subject: Your Birthday!

From: Samii, Prof. Dr. Dr. Madjid, m.samii@ini-hannover.de

Dear Eduard,
Today on 27% February is your Anniversary and therefore
I would like to send you as a long-life friend and colleague my sincere
congratulations on your birthday.
You are still a young active boy with all senses of life.
I wish you good health as always for the next at least 20 years.
With cordial regards,
Madjid
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Stale aktivni legenda nasi neurochirurgie
prof. MUDr. Eduard Zvéfina, DrSc., FCMA
oslavil 80. narozeniny.

(...)

Stejné jako pred 10 lety v r. 2007 pfi svych 70tinach oslavil své 80tiny
v kongresovém sale hotelu Ambassador v Praze dne 21. 4. 2017. Oslav
se zucastnilo cca 400 gratulantt. Reprezentovali vykvét nasi mediciny,
védy, kultury i nejblizsi pratele a rodinu jubilanta. Rada téch, ktefi se
nemohli osobné zacastnit, poslali gratulace. Ze zahranici poslali video
gratulace reprezentanti Svétové neurochirurgické spole¢nosti (WFNS),
byvali prezidenti a soucasni spolupracovnici jubilanta M. Samii (NSR),
A. Nanda, P. Black (USA), H. Azevedo (Brazilie), A. Basso (Argentina),
V.V. Dolenc (Slovinsko), pfisla i gratulace z franu. Z reprezentanti UK
a LF jubilantovi poptal rektor UK T. Zima, dékan 3. LF M. Andél a 1. LF
UK A. Sedo. Byli zde nebo pi4li P. Pafko, P. Klener, P. Neuzil, J. Pirk, J.
Skrha, O. Cech, reprezentanti Ceské lékarské akademie, R. Rokyta, Ces-
ké 1ékatské spole¢nosti JEP, J. Blahos, S. Svadina, vétsina neurochirur-
gické spole¢nosti s pfedsedou M. SameSem zastoupenym P. Vachatou,
byli zde neurologové, K. Sonka a neurovédci, J. Syka, H. Illnerova, prali
psychiatfi J. Raboch a C. Hoschl. Ministr zdravotnictvi M. Ludvik gratu-
loval pisemné. Prezident CLK M. Kubek poslal gratulaci. Dal3i spolupra-
covnici byli z Neurochirurgické kliniky 3. LF UK z FNKV a z ORL kliniky
1. LF UK ve FN V Motole, kde jubilant stile pracuje, operuje i slouZzi.
Z kulturnich kruht prali J. Suchy, M. Hilsky, J. Vodiiansky, D. Havlova,
J. Kofinek, J. Labus, M. Eben, Z. Svérak a dalsi. Prof. E. Zvéfina hlavné
dékoval vSem a nékteré odménil korunovanim na krale, napt. P. Hanince,
prednostu NCH kliniky 3. LF a J. Betku a J. Plz4ka, pfednosty ORL klini-
ky 1. LF UK. Dalsi spolupracovniky i myslivecké pratele pasoval v mysli-
veckém obtfadu na operatéry nebo lovce. E. Zvéfina se spolupracovniky
z ORL kliniky ve FN V Motole za poslednich 20 let operoval 500 tumort
sluchového nervu. Vétsina operovanych se vratila do normalniho Zivota.
Uvedeni pacienti se v Ambassadoru postarali o ¢4st organizace, o krasné

N

predtanceni a o tombolu. Jeji vytézek, cca 60 000 K¢ prevzal pro Konto
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bariéry Nadace Charty 77 M. Bojar a jeji zakladatel F. Janouch. Skvélou

muziku obstarali DJ M. Pahorecky a P. Policar, vynikajici podnikatel, kte-

1y instaluje vytahy do mrakodrapt v Dubaji. Také pacient jubilanta.
Zdravotnictvi a medicina, ME, kvéten 2017
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Parlament Ceské republiky, Senat
Milan Stéch, predseda

Vazeny pane,

Sen4t Parlamentu Ceské republiky se na své 8. schiizi dne 19.
Cervence 2017 zabyval mimo jiné navrhy na propidjceni nebo udéle-
ni vyznamenani, které predklada podle § 8 zakona ¢. 157/1994 Sb.,
o statnich vyznamenanich Ceské republiky, prezidentu republiky.

Rad Vam touto cestou sd€luji, ze jste byl plénem Senatu Parla-
mentu CR vybran a schvélen jako vhodny kandidat na tuto vyznamnou
poctu. Uz to samo o sobé predstavuje urcité ocenéni, které je, vérim,
potésujici i pro Vas.

Pravo proptjcovat a udé€lovat vyznamenani pfislusi vyhradné
prezidentu republiky. Rozhodnuti, zda bude navrhy Senatu PCR (a také
Poslanecké snémovny PCR a vlady CR) akceptovat, je tedy pouze na
ném. Osobné vSak vérim Ze pan prezident bude senatnim navrhiim vé-
novat patfi¢nou pozornost a peclivé je zvazi.

S Gctou

Milan Stéch
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Navrh na udéleni Ceny J. E. Purkyné_
Ceska neurochirurgicka spole¢nost CLS JEP
Prof. MUDr. Eduard 2Zvérina, DrSc., FCMA

Zdtvodnéni navrhu na ocenéni: Jedna se o vyjime¢nou osobnost nasi
a svétové neurochirurgie a neurovéd a mediciny viibec. Absolvent Vojen-
ské 1ékarské akademie. Emeritni prednosta Neurochirurgické kliniky 1.
LF UK a UVN, ¢len Ceské lékaiské akademie, nositel St¥ibrné medaile
Senatu PCR a mnohalety ¢len predsednictva CLS JEP. V 80ti letech se 56
let stale intenzivné vénuje na $pickové tirovni oboru i v mezinarodnim
méritku jak na operacnim sale, tak publika¢né a jako zvany ucastnik
nejprestiznéjsich svétovych kongrest. Stejné jako Z. Kunc a R. Petr se
zaslouzili o vznik neurochirurgie u nas, prof. E. Zvéfina se v pomérech
normalizace a mezinarodni izolace zaslouZil o vznik zcela nové a sou-
¢asné podoby oboru. Vedla k revolué¢nimu snizeni mortality a morbi-
dity. Jedna se mikroneurochirurgii, monitorovani nervovych funkci
a vznik chirurgie lebeéni spodiny. Jeho odbornou praci charakterizuji
dva sméry a to zakladni vyzkum nervovych funkci u ¢lovéka a zavadeé-
ni novych opera¢nich metod. Jsou prioritni a citované v mezinarodnim
métitku (rychlosti vedeni nervii, steh nervu bez napéti, operovani ka-
vernomt v mozkovém kmeni, endoskopie u operaci VS). Vyskolil se
a stale Skoli generaci i akademickych 1ékard. Stal se spoluzakladatelem
i mezinarodnich odbornych organizaci, jejich funkcionarem a ¢estnym
¢lenem s fadou ocenéni. Jak za totalitniho rezimu jako nestranik, tak
v demokracii v ramci CLS a CLK se intenzivné vénuje prosazovani vyso-
ké a etické tirovné nejen neurochirurgie, ale mediciny viibec, dostupné
pro vSechny.
Za spravnost odpovida
prof. MUDr. Martin Sames, Ph.D.
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Neurochirurgie - etické problémy 21. stoleti.

Existuje néjaka obecna moralka, etika, existuje specialni 1ékarska eti-
ka a néjaka specialni neurochirurgicka etika? Ano i ne. Jako lidstvo
jsme jen soucast zivoc¢isné prirody, kde plati nemilosrdny zakon boje
o zivot a prosazovani své genetiky nad altruismem. Altruismus, ¢asto
zaménovany za etiku, ve spolecenstvech, jakym je lidstvo, ve svém di-
sledku také jen slouzi zachovani druhu, dokonce i rasy. At se nam to libi
nebo ne, celou historii lidstva ovladaji a podminuji tyto biologické zako-
ny. Zjednodusené, o usporadani lidské spolec¢nosti, a tim i zdkladni mo-
ralky, etiky, spolu historicky soutézi dva modely. Totalitni a demokraticky
(9). Na zacatku historie lidstva, napt. v Egypté, totalitni systémy vedly
k pokroku, ale pozdéji k devastaci. Staci v 20. stol. pfipomenout zloci-
necky fagismus a komunismus, nyniv 21. stoleti za religiézni podobou se
skryvajici muslimsky terorismus. Hodnotu, jakou je etika, nelze obecné
definovat. Co nechce$, aby ti jini ¢inili, neéinl ty jim. Zjednodusené ale 1ze
Tici, Ze obecné piijatad moralka, etika, i petrifikovana zakony, je podmi-
néné historicky, geograficky, religiézné, ekonomickym a spolecenskym
zfizenim. Lékarska etika m4 stejna podminéni. Dne$ni 1ékarskou etiku
a svétové zdravotnictvi 1ze rozd¢lit na dva modely. Za prvé zalozené na
razné mire solidarnosti a dostupnosti pro v§echny a na druhé strané za-
lozené na majetkové nerovnosti (8). Pies tyto rozdily 1ze fici, Ze 1ékarska
etika, na rozdil od etiky vétSiny povolani, se 1isi tim, Ze v sobé musi zahr-
novat velkou miru altruismu. Lécit a odstraniovat utrpeni spoluobcand.
Neurochirurgicka etika je navic specificka v tom, Ze se dnes uplatinuje za
podminek neuvéritelného technologického vyvoje. Zakladni a aplikova-
ny vyzkum, pocitacové a dalsi technologie vedou k vzniku novych podob
oboru (2, 3, 4, 5, 7). Vedle obecnych etickych problémi tak vznikaji i dii-
ve neznamé a nefeSené etické problémy. Pojednavam jen o jejich zlomku.

Zakladni obor, samostatnost neurochirurgie a etika

Poskytovat v 21. stoleti etickou, tedy lege artis neurochirurgii, spliiu-
jici pozadavky doby, nelze jinak nez v ramci samostatného, zaklad-
niho oboru (3, 8). Fakticky a také legislativné. Ve vétSiné vyspélych
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zemi je to samozfejmosti a v ostatnim svété o to usiluji. Déje se tak
v ramci Svétové asociace neurochirurgickych spole¢nosti, World Fede-
ration of the Neurosurgical Societies (WFNS), na jejiz stranky odkazuji
wwwwifns.org. V naSich zemich vznikla specializovana neurochirurgie
po 2. svétové valce. Zaslouzil se o to zfizenim klinik v r. 1954 R. Petr
v Hradci Kralové a pozdéji v r. 1959 Z. Kunc v Praze (1, 3, 5, 6). Pres
asili zakladatelt se v komunistické totalité nepodafrilo neurochirurgii
osamostatnit od chirurgie. Teprve po r. 1989 se neurochirurgie stala
v CR zakladnim oborem. Stalo se tak zak. & 95/2004. Bylo tak dovrse-
no tsili generaci a také i tsili autora, ¢lena vyboru Ceské neurochirur-
gické spole¢nosti a CLS JEP (3). Pro CR neurochirurgii a jeji pacienty
to byl eticky pocin, ktery je tfeba chranit jako oko v hlavé. Obsahuje
vzdélavaci program v oboru neurochirurgie a organizaci akreditova-
nych pracovist. Obé slozky jsou zasadni podminkou, jak zajistit lege
artis etickou neurochirurgii na zdklad¢é mediciny zaloZené na diikazech
(Evidence Based Medicine, EBM). K ziskani neurochirurgické speciali-
zace je nutné zatazeni do oboru, absolvovani zdkladniho chirurgického
kmene (24 mésicti), neurochirurgického vycviku (60 mésictt) a slozZe-
ni atestaéni zkousky. Dale je podminkou praktické zvladnuti souboru
operaénich vykont. Vzdélani trvdA minimalné 7 let. Teprve pak je ab-
solvent pfed zdkonem opravnén provadét samostatnou neurochirurgii.
Jsou tak splnény podminky etické neurochirurgie? Je atestant oprav-
nén operovat vSechny slozité operace? Eticky nikoliv. Je to otdzka na-
dani, celoZivotniho vzdélavani, osobni etiky, ,moralky“ a dalsi sloZité
organizace oboru. Nikdo se nedivi tomu, Ze kazdy nemé nadani hrat
v NHL nebo nema4 talent zpivat na podiu, a pfesto mtiZze byt hokejistou
nebo muzikantem. Stejné tak nemize kazdy, i jinak kvalitni neurochi-
rurg, délat vSechny $pic¢kové vykony. Pro dodrZovani etiky oboru jsou
dilezitd akreditovana pracovis§té. Musi spliiovat personalni poza-
davky (vedouci s maximalnim vzdélanim a 10 lety praxe v oboru, dalsi
specializovani neurochirurgové atd.), materialné technické parametry
(lazkové vybaveni véetné neurointenzivni péce, 24 hod. pohotovost
neurochirurgického salu s modernim vybavenim véetné monitorace
nervovych funkei), dale 24 hod. dostupnost CT, MRI, DSA, interven¢ni
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neuroradiologie, laboratofi a centralni JIP (RES). Podminkou je dosta-
te¢ny obrat, kapacitu 1 000-2 000 pacientti/1 rok a pocet opera¢nich
vykond 1000-1500/1 rok s poZadovanymi diagnézami. Védecko-vy-
zkumn4 a publikaéni aktivita je samoziejmosti. V CR neurochirurgii
poskytuje 19 pracovist, ¢ast je univerzitnich, fakultnich. Je etické, aby
se neurochirurgové vzdélavali na nejbliz§im, jediném pracovisti? Dnes-
ni specializace vede k tomu, Ze neurochirurgickd pracovisté nemaji
stejnou tiroven ve viech oblastech. V CR se pracoviité profiluji napi.
na cévni chirurgii, chirurgii lebe¢ni spodiny nebo 1é¢bu poranéni ner-
vii. Nutné a etické je proto absolvovani vice pracovist. Také v zahraniéi.
Existuje v CR né&jaké vyjimeéné, vedouci pracoviité, které musi absol-
vovat vSichni, aby se mohli stat neurochirurgy? Za totality, kdy bylo jen
omezené mnozstvi neurochirurgii, podobna praxe byla. Bylo to také
mozné proto, Ze obor mohlo zvladnout v celé §ifi jedno pracovité. Dnes
to mozné neni. Pfi dne$nich neomezenych moznostech dostupnych
demokraticky viem, 1ze konstatovat, Ze v CR z4dné vedouci vyjimeéné
neurochirurgické pracovisté neni. Pracovisté jsou dokonce rtizné profi-
lované a soustfedi se na nékterou problematiku, kterou druhé pracovité
ned¢la. Pfi dnesni slozitosti oboru to ani jinak neni mozné. Tyka se to
napi. poranéni nervi a plexi, epileptochirurgie, funkéni neurochirur-
gie, endoskopické neurochirurgie, chirurgii lebe¢ni spodiny, cévni chi-
rurgie atd. Soucasnou neurochirurgii pravé charakterizuje spoluprace
pracovist a pfedavani pacientt podle jejich profild.

Jak je mozZné, Ze v r. 2014 se dostavame do situace, zZe vzdé-
lavani a samostatnost neurochirurgie je opét zpochybnovana? Jak
je moZné, Ze opét v CR fesime jiZz vyfeSeny eticky problém neurochi-
rurgie. To vyZaduje stru¢né vysvétleni. Zakon ¢. 95/2004 Sb pro neu-
rochirurgii byl pokrokem. Celkové vSak vedl k destrukci. Rozbil osvéd-
¢eny dvoustupniovy systém vzdé€lavani a vytvoril nefunkéni systém
83 zakladnich oborti a specializaci. Zakon byl CLS JEP kritizovan od
samého zacatku (3). MZ CR a CLK se dnes snaZi napravit chyby, na
kterych se také ¢asteéné podilely. Je to jejich odpovédnost a povinnost
ze z4kona, na rozdil od CLS JEP, ktera je fizena spolkovymi pravidly.
Toto zcela rozlisné postaveni uvedenych instituci je tfeba mit stale na
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mysli. Z ¢asopisu CLK, Tempus Medicorum a ze Zdravotnickych novin,
Zdravotnictvi-Medicina a dal$ich zdroja jsme byli informovani, Ze nase
zdravotnictvi je destabilizované, a to hlavné ekonomicky a personalné.
Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj (OECD) sice potvrdi-
la, Ze CR v poslednich 2 desetiletich dos4hla ve zdravotni pééi vyznam-
ny dspéch. P¥i tom vydaje na zdravotnictvi v CR ve vy3i 7,2 % HDP patfi
8,9 % DPH. Za téchto podminek neni kvalita a dostupnost zdravotni
péce udrzitelna. CLK a jeji prezident M. Koubek ve spolupraci s MZ
CR a ministrem S. Némeé&kem a vladou proto piedkladaji stabilizaéni
plan. Stru¢né obsahuje plan na finan¢ni a personalni stabilizaci. Ve
se dotyka 1ékarské etiky, ale hlavné posledni bod. Novela zakona a do-
provodnych vyhlaSek o vzd€lavani 1ékatd ma:

- zjednodusit systém specializa¢niho vzd€lavani,

- snizit pocet oborti,

- definovat kompetenci 1ékaid po zdkladnim kmenu,

- presunout vzdélavani na pracovisté nizsiho typu,

- sjednotit organizaci vzdélavani a atestaéni zkousky.

Dale vyssi statni podpora lékarskym fakultam, zajistit vy$si pla-
tebni tarify za zakladni pracovni dobu a zajistit dodrZzovani zakoniku
prace. Na druhé strané m4 byt 24 hod. viem v CR plo3né a s minimal-
nim prodlenim zajisténa $pickova lege artis péce na zakladé mediciny
zalozené na ditkazech (EBM). Zni to krasné, eticky. Je to vSak pokus
o kvadraturu kruhu. Navrh obsahuje kontroverzni kroky: Snizit pocet
zakladnich obori je jisté spravny. NemtiZe se vSak tykat neurochirurgie.
Mame-li zajistit lege artis etickou neurochirurgii, musime trvat na
vySe popsanych principech neurochirurgie jako samostatného, za-
kladniho oboru.

Definovat kompetenci lékait po zakladnim kmenu. To je jisté
nutné. To vSak nemuZe vést k tomu, aby lékat po zakladnim kmenu do-
stal fakticky nebo dokonce legislativné pravomoc v neurochirurgii sa-
mostatné pracovat. Jen pro to, aby se uSetfilo a dodrzovala se pracovni
doba. Dovolit dokonce samostatné slouzit a operovat. VSechny podob-
né navrhy, zakony a vyhlasky lze oznacit nejen za nemoralni, neetické,
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ale i za trestné. Je to navadéni k poskozovani pacienti a nebezpeénému
vefejnému ohroZovani. Svéfenou miru samostatnosti potiebuje, ale za
dohledu a prisluzby atestovaného neurochirurga. Odpovida 1ékatské
etice, 1é¢bé lege artis, aby neurochirurgickou péci, napt. ve sluzbach,
poskytoval nékdo jiny, neZ jen atestovany neurochirurg? MiiZe na
neurochirurgii atestovaného neurochirurga ve sluzbé nahradit napt.
obecny chirurg, ortopéd, otorhinolaryngolog, plasticky chirurg, urolog
atd.? V zadném pripadé ne. Nelze tak zajistit lege atris, etickou Groven
neurochirurgie. Na druhou stranu vime, Ze neurochirurgie mé inter-
disciplinarnii charakter. Napft. chirurgie lebe¢ni spodiny je interdis-
ciplinarni spolupraci pfimo definovana. Stejné tak spondylochirurgie,
kde je spoluprace neurochirurga a ortopéda samozfejmosti. Spoluprace
s atestovanymi chirurgickymi specialisty je nutna. Musi to vSak byt plné
vzdélani odbornici. Za etické je tfeba oznacit 1é¢eni slozitého pacienta
ve spolupraci bez ohledu na definice a hranice obort. Typicky to plati
pro neurochirurgii, ORL chirurgii, maxilofacilarni chirurgii, plastiku
a dalsi obory, napt. interven¢ni radiologii. O anesteziologii a intenziv-
ni pé¢i nemluvé. Hranice obord se stiraji a nemtze je stanovovat néja-
ka trednicka vyhlaska nebo pojistovna. Neni etické vést pravni spory,
kterému oboru jaka diagndza patfi. Musi o tom rozhodovat konsensus
fady obort a konkrétni situace. Typickym pfikladem je naddor sluchové-
ho nervu, neurinom akustiku, spravné vestibularni schwannom. Patfi
jak do kompetence ORL a chirurgie hlavy a krku, tak do neurochirurgie
i stereoradiochirurgie (7). Etické by bylo, aby se odbornici celostatné
dohodli a pacientiim bylo doporuceno 1é¢it se na pracovistich, kde jsou
pro né nejlepsi podminky a kde dosahuji nejlepsich vysledkd.

Presunout vzdélavani na pracovisté nizsiho typu. Existuji néjaka
pracovisté niz§iho typu, kde by se mohl mlady 1ékai stat neurochirur-
gem? Jen pro to, Ze by to vyhovovalo z ekonomickych nebo organizac-
nich hledisek néjakému z¥izovateli, tfeba i statu v podobé MZ? Vyse
jsme ukazali, Ze tuto podminku spliiuji jen akreditovana neurochirur-
gicka pracovisté. Jen zde muZe atestant pod vedenim ziskat potfebné
znalosti a nahromadit operacni zkusSenosti, které odpovidaji etické
neurochirurgii.
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Operaéni ucéebni kfivka vyZaduje asistovani a pozdé&ji opero-
vani stanoveného po¢tu vykont za vedeni zkuSeného neurochirurga.
Dostate¢nou incidenci vykonii zaruéuje prakticky jen akreditované
pracovisté. Za totality bylo jen nékolik neurochirurgii, kde se pacien-
ti soustfedili a atestant velice rychle nahromadil opera¢ni zkuSenosti.
Vznik skoro 20 neurochirurgii po listopadu 1989 je pokrokem, ale pro
atestanta je nahromadéni zkusSenosti velice obtizné. Nékdy nemozné.
Napf. nahromadit pozadované operacni zkusSenosti u 100 vestibular-
nich schwannom?i je mozné jen vyjimec¢né (7, 8).

Disekéni kurzy, ,,workshopy®, poéitac¢ova virtuilni 3D ope-
rativa. MtiZe nedostatek operac¢ni zkusenosti byt nahrazen témito kur-
zy? Jejich absolvovani je dnes samoziejmosti. Disekéni laboratof na
pracovisti, které se zabyva chirurgii lebni baze, je pozadavkem. Uve-
dené metody prohlubuji a urychluji vyuku. Dovoluji dokonce preparo-
vat jadra a nervové drahy uvnitf mozku, tak jak je zobrazuje dneSni
magneticka rezonance (MRI) oznacovana jako traktografie. Tato vyuka
ma velké etické a faktické limity. Celosvétove i u nés je pro nesmyslnou
legislativu kriticky nedostatek kadaverd. Jsou komeréné nahrazovany
umélohmotnymi preparaty. Mlady absolvent po kurzu dostane certifi-
kat a nékdy si mysli, Ze je jiz schopen sdm operovat. V realité se operuje
na pacientovi, kde se tkané chovaji zcela jinak, operaéni pole je nepfre-
hledné, rana krvaci a kazda operace je jina pro dislokovanou anatomii,
zptusobenou patologii. Myslet si, Ze 1ze neurochirurgii zvladnout di-
sekénimi kurzy je pro atestanta i pro obor eticky problém.

Osobnost ucitele, Skola. Za totality byl eticky problém, Ze ates-
tant byl odkazan na jednoho ucitele. Prakticky si nemohl vybirat. Mohl
mit skvélého, nebo problematického ucitele. Autor mél to Stésti, Ze od
r. 1961 do r. 1985 se 24 let v neurochirurgii vzdélaval u genmjr. aka-
demika prof. MUDr. Z. Kunce na Neurochirurgické klinice FVL, 1. LF
UK v Ustiedni vojenské nemocnici. Za jeho geni4lniho vedeni se klini-
ka snazila prekonévat hranice moznosti oboru. Nemohu byt dost vdéc-
ny za ptsobeni jeho odborné, a hlavné moralni a etické skoly (1, 6, 9).
Dnes$ni demokracie, volnost pohybu a bezbiehy digitalizovany p¥istup
k neurochirurgickym informacim po celém svété je skvély, ale pfinasijiné
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etické problémy. P¥i pfemite informaci se ztraci cit pro to, co je podstatné
a kvalitni. Atestant ¢asto nadhodnocuje cizi pracovisté. Kriticky pfistup
ke $koliteli je dobry, ale atestant nema vzdé€lani, aby to mohl posoudit.
Operovat stale patii k uméni. Zadny operatér nemtize byt jen dokonalou
kopii, interpretem svého uditele. Pfesto by se mél hlasit ke svému uciteli,
stejné jako to délaji vynikajici klaviristé, houslisté.

Trauma centra a iktové jednotky. Je etické, aby se zakladaly
tyto jednotky tam, kde neni 24 hod. dostupna neurochirurgie? Pri¢iny
takového jednani jsou rtizné, ekonomické, organizacni, a dokonce pres-
tiZni. Je to v3ak tfeba oznaéit za neetické a non lege artis poéinani. CR
ma dle OECD jednu z nejvyssich imrtnosti na cévni mozkové prihody.
U nas 106,4/100 000 osob, v zemich OECD 69,1. Iktové jednotky jsou
nutnosti. Cast pfijimanych pacientt viak vyZzaduje neurochirurgickou,
¢asto velice slozitou intervenci. Pracovisté by se méla budovat jen tam,
kde je neurochirurgie. Pfevoz pacienta vét§inou v téZkém stavu na jinde
dislokovanou neurochirurgii je nemoralni, neeticky. Ned4 se zdGvodnit.

Lze zajistit etickou, lege artis neurochirurgii pri dodrzovani
pracovni doby? Vsichni vime, Ze ,Smérnice Evropského parlamentu
a Rady 2003/88/ES o nékterych aspektech pracovni doby*, pfijata 4. 11.
2003, byla prijata jako norma urc¢ena primarné na ochranu spotfebiteld,
pacientti. Obecné se to jevi jako etické poc¢inani jak ve prospéch pacien-
tl, tak ve prospéch 1ékartd. Pres opozdéni také u nas od 1. 1. 2014 smi
1ékar, jako kazdy jiny zaméstnanec, odpracovat v praméru jen 40 hod.
+ 8 hod. prescasové prace tydné. Vychazelo se z toho, ze ¢im déle 1éka-
i pracuji, tim vice se dopoustéji chyb, jako profesionélni fidic¢i. Také to
meélo vést k omezeni zneuzivani 1ékaid zaméstnavatelem. Je jisté sprav-
né, aby byl lékar chranén pred zneuzivanim jeho etické moralky. Dosud
se to napt. déje tim, Ze nemuaze stavkovat, protoZze musi zajistit pohoto-
vost. Nejen jednoduché kupecké pocty, ale i odborné neurochirurgické
hledisko ukazuje, Ze celkové to neni etické feSeni. Je neurochirurg bézny
zaméstnanec, napt. pracujici na pasu nebo jako urednice? Jisté ne. Cel-
kové se jedna o selekci specialné nadanych, i kdyz v rtizné mife, jedinct.

Celozivotni vzdélani vyZzaduje plné nasazeni. Jiz dfive jsme si
vysvétlili, Ze naucit se neurochirurgii a nahromadit opera¢ni zkuSenosti
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pfi 8 hod. pracovni dobé je nemozné. Zadny specialista, dobry a virtuézni
muzikant, tviiréi a védecky pracovnik nebo $pickovy sportovec se nezrodil
pfi tfednicky omezené pracovni dobé. Cely pokrok lidstva vytvorili lidé,
ktefi nerespektovali pracovni dobu. Omezovat, dokonce trestat za vétsi
pracovni nasazeni je nemoralni, neetické. M¢li by byt potrestani vSichni,
kdo neurochirurgy tlaci k takovym pravidlim. Vedlo by to k tomu, Ze by
neurochirurgickou péci poskytovali nekvalitné vzdélani 1ékari. Ti by syste-
maticky poskozovali pacienty vice nez sluzbami unaveny lékaft. Lze zajis-
tit 24 hod. dostupnost neurochirurgické péce pii omezené pracovni dobé
a pres¢asech pfi cca 50 specializovanych neurochirurgti v CR? Kupecké po-
Cty tikaji, Ze ne. Nabizi se obchazeni zakona falSovanim vykazt pracovni
doby. Kauzalni feseni je jen zvysit pocet neurochirurgd. Vedlo by to k nizsi
urovni jejich erudice. Ani to tedy nenijen lege artis a eticky spravné feseni.
Tyto lékarské etické problémy musi byt feSeny dobrymi a redlnymi zakony,
na nichz se musi podilet vic odbornici nez Gfednici.

Etika a finan¢éni ohodnoceni neurochirurga. Lze oznacit za
etické, aby mél §pickovy neurochirurg nizsi plat nez soudce, feditel, ban-
két, a zacinajici neurochirurg niz$i ohodnoceni nez udrzbar? Je para-
doxni, Ze lékafi jsou hodnoceni ve spoleCenském Zebfi¢ku na nejvyssich
pozicich, ale ekonomicky nikoliv. Soudci si narokuji nadstandardni plat
se zdtvodnénim, Ze by jinak mohli byt Gplatni. Je to nemoralni, jako by
bylo neetické a nemoralni se v neurochirurgii dozadovat nadstandardni-
ho ocenéni se zdtivodnénim, Ze jinak bychom operovali $patné.

Standardy, nadstandardy a eticka neurochirurgie. Tato rozdé¢-
leni nevychazeji z odborné postaty neurochirurgie, ale jen z ekonomic-
kych hledisek. Ustavni soud 2013 nadstandardy ve zdravotnictvi zrusil.
Zrusil upravu, ktera rozdéluje pojistovnou hrazené sluzby na hrazené
plné a naro¢néjsi, hrazené jen &asteéné. Dostupné majetnym. Ustavni
soud pfipousti standardni a nadstandardni péci, ale musi byt definovana
zakonem. To je obtizné. Standardni se vyviji, méni. Jako byvaly pfednos-
ta kliniky a stale prakticky uditel povazuji za etické jediné, a to docileni
maximélniho prospéchu operovaného. Pfi neurochirurgickych opera-
cich nelze rozliSovat nadstandard, standard, nebo dokonce podstandard.
Operace musi odpovidat mezinarodni trovni. Pro neurochirurga
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i spondylochirurga je obtizné sam rozhodovat, jak drahou pomtcku
pouzije. Operatér nemize Setfit na pacientovi s védomim, Ze to mtZe
operovaného poskodit. Pokud ho k tomu nékdo nuti, nebo dokonce to
prikazuje, je to nutno povazZovat za amoralni nebo trestné.

Technicka soucasnost a futurologie neurochirurgie. Etické
problémy. Ze své klasické podoby se neurochirurgie proménila do mi-
kroneurochirurgické podoby v 70. letech a do interdisciplinarni podo-
by chirurgie lebec¢ni spodiny v 90. letech. Pfes ptivodni totalitni izolaci
dokonce za naseho prispéni. V poslednich 1étech podobu méni hlavné
pocitacové technologie. Operace bez rady slozitych technologii jiz neni
mozna. Stale je to ale manualni vykon. Operatér musi pouzivat vSech-
ny své smysly i konéetiny jako stiha¢ v nadzvukovém letadle. Vysledek
zcela zavisi na mentalni a manualni schopnosti operatéra, celého jeho
tymu a jeho moralnich a etickych vlastnostech. Retéz je jen tak silny,
jako jeho nejslabsi ¢lanek. Pfedoperacni a operacni strategie se opira
o vySetieni nervovych funkci a jejich anatomické zobrazeni. Pivodni
CT a MRI jiz umi traktografii zobrazit nervové drahy a jadra. Vysoko-
rozliSovaci 7 T MRI dokonce funkci mozku. Jedna se o futurologii.
Vysokoobratkové frézy, lasery, mikroskopy s paméti a naviga¢ni tech-
nologie jsou samoziejmosti, stejné tak kombinace s endoskopickymi
technikami. Dne$ni neurochirurgii si neumime pfedstavit bez riznych
metod stereoradiochirurgie a ozarovacich metod vcetné protonovych
center. Endovaskularni techniky dovoluji zpfistupnit i nejten¢i mozko-
vé tepny. Do oboru pronikaji robotiza¢ni metody a telemedicina. VSech-
ny uvedené metody pozitivné ovliviiuji neurochirurgii, hlavné onkolo-
gickou a vaskularni. Pfinasi to vsak i etické problémy. Zjednodusené
kazda metoda se snazi ovladnout celé jednotlivé diagnostické spektrum
pacientd, napt. prevzit 1é¢bu aneurysmat, arterioven6znich malformaci
a kavernomi (2 ). Podobné je to u lé¢eni nadord, napt. nadort slucho-
vého nervu (7 ). Nad interdisciplinarni spolupraci ¢asto vyhrava eko-
nomicka prosperita i klamava reklama. Dochézelo a bude dochazet ke
kompetenénim bojim. Etické a moralni by bylo vychazet z mediciny
zaloZené na faktech, EBM. Uspésna metoda by se méla prosadit. Ne-
1ze to vSak stanovit experimentem jako v laboratornich podminkach.
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V klinické praxi to je slozité. Pravda se probojovava nékdy dlouho a téz-
ko. Dnes napt. vime, Ze stereoradiochirurgicky 1é¢it kavernom kmene
nebo 1é¢it velky, rychle rostouci nador sluchového nervu neni indiko-
vano. Na druhé strané oSetfeni mozkovych vyduti je dnes otazkou in-
terdisciplinarni spoluprace neurochirurga s intervenénim radiologem.
Nahrada smyslovych a motorickych funkci mozku. Sluchovy
nerv neumime nahradit biologickou regeneraci, ale ¢aste¢né to umime
sluchovym kmenovym implatitem (7). Nahradit optické vnimani se
prakticky nedari. Velky pokrok nastal v nahradé motorickych funkei pti
ochrnuti snimanim volni aktivity mozku pacienta a jejim vyuziti k ovla-
dani robotické ruky nebo pocitace. Jedna se o ndkladné metody. Mnoho
etickych problémt vznika napi. pfi vybéru pacienti. Kmenové bunky
a nanoneurochirurgie oteviraji netuSené perspektivy, ale také nové
etické a moralni problémy. Jako vytvarime simkarty s neuvétitelnym po-
¢tem informaci, lidstvo za¢ina zasahovat do své biologické a genetické
podstaty a opravovat ji. Pokrok je fantasticky. Jiz v 90. létech jsme vram-
ci chirurgie lebe¢ni spodiny nahrazovali ¢asti obli¢eje. Dnes je mozné
transplantovat jej cely. 3D technologii l1ze vytisknout a rekonstruovat
celé organy. Mozna i celou hlavu. Futurologii tvofi seri6zni 1ékafi, ale
dnes hlavné $arlatani jdouci po penézich a popularité. V praktické apli-
kaci nanotechnologii a kmenovych bunék do neurochirurgie neni etic-
ké vzbuzovat falesné nadéje u pacientd. Stale se jedné o vyzkum, i kdyz
s opravnénymi nadéjemi. Zejména se to tyka preruseni michy. Lidstvo
jiz 2 700 let od Imhotepa z Egypta vi, Ze funkci prerusené michy nelze
obnovit. Plati to i dnes. Micha patii do centralniho nervového systé-
mu (CNS) jako mozek. Periferni a hlavové nervy umime rekonstruovat
a regenerovat, ale v CNS prakticka funkéni regenerace neni mozna (4).
Kmenové bunky a nanotechnologie k obnové funkce kompletné preru-
Sené michy respektuje biologické zakonitosti regenerace v CNS. Presto
dodnes plati, zZe v klinické praxi nebyl prokizan zadny vysledek. Jeji
klinick4 aplikace vyzaduje dodrzovani fady etickych zasad.
Personalizovana podoba neurochirurgie. Zjednodusené lze
Tici, ze hlavné technicky vyvoj vedl k tomu, Ze se neurochirurgie odd¢li-
la od klasické chirurgie. Dalsi vyvoj vedl k jeji mikrochirurgické podobé
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a interdisciplinarni podobé¢, hlavné vyvojem chirurgie lebeéni baze. I dal-
§1 vyvoj, coz plati obecné, probiha na hranici obord. K neurochirurgic-
kym pacientiim jsme vzdy pfistupovali individualné, respektovali jejich
osobnost. Personalizovana medicina v$ak piedstavuje zcela novy smér,
vyvijejici se posledni desetileti. Respektuje nejen socialni osobnost paci-
enta, ale hlavné jeho biologickou, genetickou charakteristiku. Vychézi
z biomedicinskych objevii v oblasti genetiky, biomarkert a informacnich
technologii. Podle individuélni charakteristiky pacienta je pak stanovena
lé¢ba. V ramci CLS JEP vznik4 odborna spole¢nost personalizované me-
diciny. Nejen svétove, ale i u nas zac¢ina ovliviiovat podobu neurochirur-
gie. Prikladem miiZe byt onkologie a 1é¢ba anaplastickych oligodendro-
gliomi. Nelze zachézet do sloZitych podrobnosti. Ve struc¢nosti zasady
1é¢by jsou stejné jako u vSech infiltrativnich gliomd. Neurochirurgicka
maximalni operaéni cytoredukce, radioterapie a chemoterapie. Mo-
lekularné geneticka charakteristika prokéazala pritomnost biomarkert,
ktery méa diagnosticky, pozitivné prognosticky a prediktivni vyznam pf¥i
personalizovaném kombinovaném lé¢eni uvedeného gliomu. Jaké etic-
ké problémy tato personalizovana medicina pfinasi do neurochirurgie?
Predevs$im je tfeba nové poznatky akceptovat. Neurochirurg musi moral-
n¢é a eticky pfijmout, Ze musi sice odvést skvélou operaci, ale patiijen do
1é¢ebného kolektivu, musi spolupracovat a délit se s jinymi obory.
Fetalni neurochirurgie. Neurochirurgie se dnes musi vypora-
davat s drive netuSenym tématem. O tématu jako etickém neurochirur-
gickém problému se zminuji pro jeho kuriozitu. Neni to chiméra, ale
realita poslednich 20 let. Existuji jiZ svétova centra fetalni mediciny.
Zabyvaji se i neurochirurgickymi operacemi jesté nenarozeného plodu.
Technicky se jedna o operace na otevireném uteru a modernéji o endo-
skopické operace plodu v déloze pomoci fetoskopu. Zjednodusené se
tykaji drendznich operaci u hydrocefald a o 1é¢bu poruch uzavéru neu-
ralni trubice, myelomeningokél. Intrauterinni uzavér defektu maze za-
branit kontaktu nervové tkané s plodovou vodou a tak pfispét k dal§imu
priznivému lé¢eni plodu. Patii sem také dosud experimentalni korekce
dédi¢énych nemoci transplantaci kmenovych bunék. Kapitola ukazuje
technickou virtuozitu a hranice moznosti neurochirurgie. Ukazuje, Ze
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stale vice zasahujeme do své biologické existence, kterou dfive rozho-
doval Btih nebo osud. Otevira moralni a etickou problematiku, zda je to
spravna cesta. Zachovanim casto invalidniho Zivota ménime spolecen-
skou situaci a zasahujeme i do nasi genetické budoucnosti. Teprve vy-
voj ukaze, zda je to Zivotaschopna a eticka vétev détské neurochirurgie.

Zaveér. Existuji etické, moralni problémy, které bychom mohli
oznacit jako specifické pro svétovou, kontinentalni nebo lokalni, tieba
na$i neurochirurgii? Ukazali jsem jen na nékolika tématech, Ze ano.
Jsou podminéné historicky, geograficky, naboZenstvim a spolecenskym
ziizenim. Jiné etické problémy resi Maroko a jiné my. Od obecné 1ékat-
ské etiky se lisi specificky tim, Ze neurochirurgie je technologicky jeden
z nejslozitéj$ich obort a je stale v neuvétitelném vyvoji. Navic je velice
slozité fici, co je pokrok z hlediska dlouhodobého vyléceni pacienta.
Doba hodnoti okamzity aspéch, i kdyz je tfeba klamavou reklamou.
I tak zvané védecké hodnoceni podléha metodickym nedostatkiim ob-
jektivniho hodnoceni, neetickym komerénim vliviim a personalni rekla-
mé. Hodnoceni zaloZené na citovanosti publikaci v zdsadé odrazi jen
popularitu, jako Zebficky zpévakh nebo kapel. Dnes necitovany objev
miiZze byt budouci Nobelovou cenou. Na druhé strané vcerej$i lege artis
opravnéné postupy mohou byt dnes a zitra jiz zastaralé a neodpovida-
jici mediciné zaloZené na diikazech. Mohou byt jiz eticky nepfijatelné.
Razné seridzni, ale i lobbistické skupiny vydavaji samozvana pravidla
(guidelines). Je tfeba je prijimat opatrné. O irovni nasi neurochirurgie
nerozhoduji jen odborné metody, ale hlavné politicko-ekonomicka
a pravni situace. Stat by m¢él vytvaret podminky k neurochirurgii do-
stupné pro vSechny (8). Devastovani oboru tunelovanim penéz z neu-
rochirurgie a spoléhani se, Ze nas odoperuji v cizin€¢, musime oznacit
jako vrchol hlouposti a neetického chovani. Podfezavani si vétve pod
sebou. I kdyz dnes glorifikujeme chytré okradani bliznich, 1ékatska eti-
ka se s tim smifit nemaze. Lékarska a neurochirurgicks etika je specific-
ké proti etice jinych profesi. Nemocny nemitize byt jen klient, ale je pa-
cient. Operujici neurochirurg musi dodrzovat nejen odborna pravidla
lege artis mediciny, ale i to neméfitelné, co oznacujeme jako moralku,
svédomi a 1ékarskou etiku.
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Address by the President of the Central European
Neurosurgical Society (CENS): Influence of the US
Democratic System on the Level of Neurosurgery in
Post-communist Countries

Mankind’s history and social organization are marked by relentless
competition, a struggle between 2 systems: totalitarianism and democ-
racy. Throughout history, dictators have been trying to replace democ-
racy with totalitarian, dictatorial systems and governments (tribal,
religious, partisan, or finance-based oligarchic, etc.) allegedly for the
benefit of man-kind and progress. In the early epochs of human civi-
lization, these regimes and empires led to progress but ultimately to
destruction and collapse, social decay, and arrest of progress. This is
equally true of ancient, medieval, and modern-age empires of Africa,
Egypt, Asia, China, India, Japan, the Near East, the Mediterranean re-
gion, South America, and Europe.

The democratic political system is most likely to have been born
in ancient Athens where, in the 6th century BC, Cleisthenes helped to
oust the rule of tyrants (cratos) and to install the rule of the people (dem-
0s). Much later, in 1789, the French Revolution put an end to the rule
of kings and aristocracy and ushered in the people who replaced them.

Democratic systems of the New Age and the present have obvi-
ously been influenced by the kind of democracy that came into being in
North America. Prominent factors of the process include the Declara-
tion of Independence of 1776, the Constitution of the United States of
1790, and George Washington, the first president of the United States
(1789-1797). The US Constitution was and still is the first and con-
stantly valid model for all democratic countries to follow. After World
War I, the United States and its democracy proved to have a major polit-
ical impact, leading to the breakup of the Austro-Hungarian monarchy.
Most of its people won freedom and independence. President Woodrow
Wilson and T.G. Masaryk (and his American-born wife Charlotte) had
an important role to play in the birth of a democratic Czechoslovakia
in 1918.
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THE RISE OF DICTATORIAL REGIMES LED

TO ANOTHER WORLD WAR

The world and the destiny of humanity came under the threat of dic-
tatorship (Nazism, Mussolini; fascism, Hitler; Japan’s expansionism,
Hirohito; Soviet dictatorship, Stalin; China, Mao Tse-tung). In 1945,
after World War II, the world, Europe in particular, came to be divided
into 2 opposing camps: a democratic, Western camp benefiting from
the influence of US democracy (mainly through the Marshall Plan) and
totalitarian, controlled by Soviet Stalinist dictatorship imposed on “lib-
erated,” although in fact occupied, central and eastern Europe (Warsaw
Pact). In those years, we welcomed every achievement and political and
cultural support from the democratic world, from the United States in
particular. All attempts to regain freedom and democracy were brutally
suppressed by military or police means (Hungary, 1956; Prague spring
events, 1968; Polish solidarity uprising, 1982). All this resulted in sev-
eral waves of emigration with loss of the intelligentsia, including neu-
rosurgeons. The Cold War came to an end in Europe in 1989 to 1990
after the Reagan-Gorbachov talks in Geneva in 1988. It took decades for
democracy to win its struggle with the criminal Soviet-led communist
dictatorship.

THE STANDARD OF NEUROSURGERY IN SOVIET-CONTROLLED
EUROPE IN THE WARSAW PACT COUNTRIES

Despite political and personal repression, it proved possible, also
thanks to H. Cushing, to establish independent neurosurgery along
lines similar to those in the advanced world.! Thus, for example, the
Czechoslovak Neurosurgical Society was able to join the World Feder-
ation of Neurological Societies (WFNS) in 1968.%3 In 1971 in Prague,
we managed to hold the 4th European Neurosurgical Congress and
to launch the European Association of Neurosurgical Societies, de-
spite the fact that the Soviet-led invasion of Czechoslovakia in August
1968 had ushered in a 21-year period of political repression. Hardly
anyone without personal experience of liv-ing in a totalitarian system
can imagine what disaster this meant for everyone and everything.
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For neurosurgery in eastern Europe, this amounted to a major detach-
ment from develop-ments elsewhere in the world. Those of us who
were not members of the Communist Party were not allowed to travel
abroad for . 20 years. We were not allowed to have academic degrees.
For example, I had to learn the art of microneurosurgery and skull
base surgery all by myself as a self-made man. For years, it was not
permissible to publish abroad even what others thought were good or
even priority results.*®> Our 1979 monograph on nerve injury, one of
the first on tension-free sutures, appeared in Czech only. For years, we
lived on experience garnered in 1971 from R.M.P. Donaghy and M.G.
Yasargil.5° We were confined to studying literary sources alone. We
benefited much from US literature, from the Journal of Neuro-surgery,
Neurosurgery, BNI Quarterly, the Barrow Neurological Institute, later
the M.S. Greenberg Handbook of Neurosurgery, and other sources.
A great encouragement for neurosurgery in Europe’s isolated coun-
tries came when Professor Zdenek Kunc and Czechoslovak neurosur-
gery were awarded a Medal of Honor of the WENS in Toronto in 1985.
Later, the same award went to J. Haftek of Poland. J. Vajda of Hungary
won the WFNS Young Neurosurgeon Award in 1981. We were happy to
hear of the success of V.V. Dolenc of Yugoslavia, who then was of the
few to shake off the yoke of totalitarianism to help develop neuro-sur-
gery in the United States. He worked in Ljubljana and also, in part,
at American neurosurgical centers. Despite political restriction and
different measures of isolation from neurosurgery world-wide, those
of us in the Central European Neurosurgical Society (CENS) countries
were able, albeit with some delay, to introduce intraoperative nerve
monitoring, microsurgery, and skull base surgery.!*2° We went on de-
veloping microsurgery in all directions: tension-free sutures in cases
of central and peripheral nerve injury including the brachial plexus,
microvascular decompression according to Jannetta, treatment for
acoustic and jugular foramen neurinomas, tumors of the third ventri-
cle, intramedullary tumors, all indications for vascular surgery, and
brainstem lesions such as cavernomas. We started developing skull
base surgery. In 1992, at the First International Congress in Hannover,
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we became, together with many US neurosurgeons, cofounders of the
World Federation of Skull Base Societies.?2

REGARDING NEUROSURGICAL PROGRESS MADE

IN THE FORMER DICTATORIAL SOVIET UNION

I know of only one: balloon catheterization and occlusion of major cere-
bral vessels, published in the Journal of Neurosurgery by EA. Serbinen-
ko in 1974.2* Indeed, further development of endovascular neurosurgery
and all advances in neurosurgery (eg, microsurgery, skull base surgery,
navigation, imaging) can take place only in democratic countries. As for
our contacts with Soviet neurosurgeons, I met A. Konovalov (head of the
Burdenko Institute in Moscow) in Oxford in 1965, in Prague in 1971,
and many times thereafter. Although we had a good personal relation-
ship, the totalitarian Soviet-style communist system led to isolation and
regression of neurosurgery in the central European countries. Hence, it
was crucial to establish CENS after we achieved freedom.

THE CENS

The WFNS is an association of national, supranational, and continental
organizations worldwide. In Europe, there are national societies and 2
entirely independent supranational societies: the European Association
of Neurosurgical Societies and the CENS.??” The latter came into being
after the fall of the communist empire, thanks to efforts by rank-and-file
neurosurgeons and with support from WFNS Prezident M. Samii. The
foundation CENS Symposium took place in 1998 in Bratislava, Slovakia,
with J. Steno in the chair, to become a full member of WFNS in 2000.28:2°
Rather than an association of national societies, it is based on individual
membership of neurosurgeons from the founding countries: the Czech
Republic, Poland, Hungary, Slovakia, and Slovenia, with Austria joining
the group as well. The society works to uphold the standard of neurosur-
gery in the above-mentioned and other countries by organizing booster
courses, by holding a major congress every other year, and by attend-
ing all international events of the WENS (Table). So far, CENS has orga-
nized a total of 7 congresses: the first in 1999 in Wroclaw, Poland, with J.
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Wronski as president; the second in 2002 in Brno, Czech Republic, with
V. Smrcka as president; the third in 2002 in Ljubljana, Slovenia, with
V.V. Dolenc as president; the fourth in 2006 in Budapest, Hungary, with
I. Nyary as president; the fifth in 2008 in Vienna, Austria, with K. Un-
gersboeck as president; and the sixth in 2010 in Pultusk, Poland, with Z.
Czernicki as president. The latest CENS meeting, the seventh in 2012 in
Prague, Czech Republic, was held as a joint meeting with the Congress of
Neurological Surgeons (CNS) in the United States under the presidency
of E. Zverina and A. Nanda. It was a memorable event for CENS mem-
bers meeting their American counterparts and because of the presence
of Yong Kwang Tu, WFNS president-elect, and 2 of his predecessors, M.
Samii and J. Brotchi, as well as the legend of neurosurgery, M.G. Yasa-
rgil. The next congress, the eighth, planned for 2014 will take place in
Bratislava, Slovakia, under the chairmanship of J. Steno. The CENS pres-
idents are elected for a term of 2 years; they are representatives of the or-
ganizing country for the congress. As the 12-year CENS existence shows,
the foundation of a second society in Europe proved to be fully justified,
and the standard of neurosurgery in those countries has since been ap-
proaching that in the most advanced countries.3%-3*

EXPRESSION OF THANKS TO US NEUROSURGEONS

FOR SUPPORTING CENS

In Europe in 1989, we were able to regain freedom, together with all of
the occupied countries, after a struggle in which the playwright and fu-
ture Czech president Vaclav Havel and the Velvet Revolution had a key
role to play. Havel’s rallying cry was that truth and love must prevail
over lies and hatred. A great admirer of American democracy, Havel was
friends with US presidents RW. Reagan, G.H.V. Bush, and W.J. Clinton
and former Secretary of State Madeleine Al-bright, herself of Czech or-
igin. Much to our sorrow, Havel died in 2011.

Since regaining freedom, we have been striving to become reinte-
grated in the world mainstream of neurosurgery. American neurosurgery
had a most important, indeed a crucial, role to play. It is impossible to
give a full list of all the internships, courses, congresses, and friendly
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personal contacts with American neurosurgeons over the past 22 years
that helped to increase the standard of neurosurgery in the CENS mem-
ber countries. However, I must mention, in no particular order, at least
some of them: P. Jannetta, L. Sekhar, J.A. Jane (honorary member of the
J.E. Purkyne Czech Neurosurgical Society), M.G. Yasargil, R.E Spetzler,
A. Nanda (honorary member of the CENS), T. Fukushima, E. Laws, P.
Black, A.L. Rhoton, S. Abdulrauf, R. Heros, J. Morcos, M.L.E. Apuzzo, T.
Rutka, O. Al-Mefty, G. Rosseau, and many others.

CENS Congress Year Place President
CENS Symposium 1998 Bratislava, Slovak Republic J. Steno

First 1999 Wroclaw, Poland J. Wronski
Second 2002 | Brno, Czech Republic V. Smrcka
Third 2004 | Ljubljana, Slovenia V.V. Dolenc
Fourth 2006 Budapest, Hungary I. Nyary

Fifth 2008 Vienna, Austria K. Ungersboeck
Sixth 2010 Pultusk, Poland Z. Czernicki
Seventh (CENS and CNS

joint meeting) 2012 Prague, Czech Republic E. Zverina/A. Nanda
Eighth (planned) 2014 Slovak Republic J. Steno

@CENS, Central European Neurological Society; CNS, Congress of Neurological Surgeons.

MESSAGE TO YOUNG NEUROSURGEONS

As president of CENS and as a neurosurgeon and microsurgeon work-
ing in the field of neurosurgery at Charles University, Prague, for 51
years now, I wish to tell you the following: The future of neurosurgery
depends on you, the new generation. Remember what Leonardo da Vin-
ci said: Poor is the pupil who does not surpass his master.

MESSAGE TO AMERICAN NEUROSURGEONS

The United States and American democracy are today faced with many
enemies without and within.?® As Milos Forman, Czech and American
filmmaker, wrote earlier this year: “Today US democracy, a miraculous
gathering of diverse players, desperately needs unity. If all participants
play fair and strive for the common good, you can achieve a harmony. If
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just one section or even one player is out of tune, the music will disinte-
grate into cacophony...noisy dissonance might become loud enough to
wake another Marx, or even worse.”

CENS wishes all of the United States a strong and stable democ-
racy, one that can guarantee the future of the United States and the
world at large. For democracy is also a guarantee of the development
and future of our neurosurgery, an incredible branch of medicine de-
signed to treat the most valuable gift we have: the brain.

Disclosure

The author has no personal, financial, or institutional interest in any
of the drugs, materials, or devices described in this article. Photos are
from the archives of author.
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Prof. MUDr. Eduard ZVERINA, DrSc., FCMA, plk v.v.
*27.2.1937

Profesor neurochirurgie, emeritni pfednosta
Neurochirurgické kliniky 1. LF UK a UVN Praha.

Vzdélani:
1943-48

1948-52
1952-53
1953-55

1955-61

1961-63
1966
1968

1968-71
1970
1982

po 17 letech
1985

Po 19 letech
1987

Po 22 letech
1990-92

Obecna $kola (Vrané n. VLt., Stiekov u Usti n. L, ML. Boleslav,
Praha-Smichov).

Stfedni Skola Praha, Smichov

Drtinovo gymnazium, Praha, Smichov. Zruseno komunisty.
Jedenactileta stfedni $kola Praha, Na Santosce, (maturita
1955).

Vojenska lékarska akademie a Vojensky lékarsky vyzkumny
a doskolovaci tstav Hradec Kralové, (promoce UK Praha
1961).

postgradudlni $koleni v UVN Praha

atestace z chirurgie

pulrocni staz jako starsi asistent Neurologické kliniky
univerzity v Utrechtu u prof. H. Verbiesta, navstévy vétsiny
evropskych neurochirurgif

zakaz publikovani a cest do zahranici

atestace 2. stupné z neurochirurgie

obhajoba titulu DrSc.

staz na Neurochirurgické klinice Vojenské lékarské
akademie v Leningradé

8. evropsky neurochirurgicky kongres a klinika v Barceloné
navstévy neurochirurgickych klinik v Madridu, Vidni, Lublani,
Londyné, Amsterodamu, Hannoveru
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1993-dosud
1995
1999
20M

navstévy a staze na radé prednich svétovych neurochirurgif
habilitace (docentura)

jmenovani profesorem neurochirurgie

¢len Ceské lékarské akademie s titulem FCMA

Odborna praxe

1954-55
1961-63
1964-65
1961-65
1965-81

1977-81
1981-94

1994-98

1997

1997-2008

1998-dosud

2002-dosud
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Fyziologicky Gstav CSAV

Utvarovy lékar u PVOS

sekundar a asistent chirurgického odd. UVN

externé Neurochirurgicka klinika FVL UK a UVN

nacelnik, vedouci experimentalné fyziologické laboratore
Neurochirurgické kliniky FVL UK a UVN Praha

formalné starsi asistent Neurochirurgické kliniky

zastupce prednosty Neurochirurgické kliniky 1. LF UK a UVN
Praha

prednosta Neurochirurgické kliniky 1. LF UK a UVN Praha

a Subkatedry neurochirurgie IPVZ Praha

vynuceny odchod do vojenského diichodu v hodnosti plu-
kovnika

Ortopedicka klinika IPVZ ve FN Na Bulovce, subkatedra
spondylochirurgie

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK ve FN V Motole,
chirurgie lebe¢ni baze

Neurochirurgické odd. a klinika 3. LF UK ve FN Kralovské
Vinohrady



Clenstvi a prace ve védeckych a lékarskych organech a spole¢nostech
Ceskd republika: tajemnik hlavni problémové komise Ministerstva zdra-
votnictvi (1980-1998); postupné mistopredseda, ¢len revizni komise a ¢len
predsednictva Ceské lékarské spole¢nosti J. E. Purkyné (CLS JEP); spoluza-
kladatel a mistoptedseda Ceské spole¢nosti pro neurovédy CLS JEP; ¢len
vyboru Ceské neurochirurgické spole¢nosti CLS JEP; predseda Bidding
Committee pro usporadani WFNS kongresu 2017 v Praze; spoluzakladatel
a Cestny prezident sekce chirurgie lebni baze; ¢len neurologické, orto-
pedické, spondylochirurgické, ORL a fyziogické spolecnosti, Cestny ¢len
oborové rady neurovéd postgradualniho studia v biomediciné UK a AV

CR (€.09); ¢len akredita¢ni komise neurochirurgie MZ CR; ¢len zkugebni
komise pro atestaci z neurochirurgie MZ CR; zakladajici ¢len CLK; licence
pro vykon vedouciho lékaFe v neurochirurgii; ¢len spravni rady projektu
Misa (Leksellaiv gama n(iz) Nadace Charty 77; ¢len spravni rady a fondu
+Euro-Neuro” Nadace Charty 77, ¢len Spolecnosti pro védu a uméni (SVU),
¢len redakeni rady Casopisu lékard ¢eskych,> Od 2011 ¢len Ceské lékarské
akademie.

Zahranici: World Federation of Neurosurgical Societies ( WFNS ), ¢len Skull
Base Surgery Committee od 2005; World Federation of Skull Base Societies
( WFSBS ), spoluzakladatel 1992, delegat za CR; European Skull Base Socie-
ty (ESBS), pfechodné ¢len vyboru.; European Association of Neurosurgical
Societies (EANS), ¢len, pokladnik 4. sjezdu 1971 v Praze; Congress of Neu-
rological Surgeons (CNS), USA, International Vista member 2013, sponzor;
Casopis Neurosurgery - American Association of Neurological Surgeons
(AANS), ¢len mezinarodni rady. Madjid Samii Society of International
Neurosurgeons (MASSIN), ¢len vyboru. Central European Neurosurgical So-
ciety (CENS), spoluzakladatel 1999, ¢estny ¢len, prezident 2010-12, védecky
sekretar, delegat do WFNS. 7.CENS kongresu 2012 v Praze, prezident.
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Ocenéni:

3x ceny za studentskou praci, ceny odbornych spole¢nosti, 4x prezidialni
ceny CLS JEP, 3x literarni ceny Avicena, cena J. Hlavky 2006. Za vyzkumné
Ukoly, granty 7 cen, Cena MZd za ,,Rychlosti vedeni nervid u ¢lovéka”, 1968.
Cestné ¢lenstvi Pediatrické spole¢nosti. Medaile CLS JEP 1994. Cestné ¢len-
stvi CLS JEP 1997. Ceny dékana 1. LF UK 1997 a 2007. Vyznamenani k 650.
vyro¢i UK 1998. Medaile dékana 3. LF UK 2007. Ocenéni feditele IPVZ za
celozivotni vzdélavani 2007. Medaile Krajského voj. velitelstvi Praha 2007.
Cestny prezident skupiny baze lebni CR. Cestny mistopredseda 11. a 13. Své-
tového neurochirurgického kongresu. Stfibrna medaile senatu PCR 20713.
Cena SVU 2015. Vr. 2012 k 75. nar. ocenéni dékana 1. a 3. LF UK, diplom

k ,Lifetime conribution in Skull Base Surgery” prezidenta INI, Hannover,
prof. M. Samii a diplom ,, International Leadership” prezidenta CNS, USA
prof. Ch. E. Wolfla.

Ocenéni k 80. narozenindm 2017: Cestné ob¢anstvi Prahy 5, Ocenéni
dékana 1. LF UK a 3. LFUK, Navrh na Purkyfiovu medaili CLS JEP od Ceské
neurochirurgické spolecnosti, Spole¢nosti ORL a chirurgie hlavy a krku

a Spolecnosti pro neurovédy (neudéleno), Stfibrna medaile rektora KU,
Zlata medaile CLS JEP, Navrh Senatu PCR na statni vyznamenani (preziden-
tem neudéleno), Ocenéni prezidenta 7th Olumpic INWC 2017, Insbruck-
Seefeld 13. ledna, Cestné ¢lenstvi Slovenské neurochirurgické spole¢nosti,
Clenstvi Brazilian academy of Neurosurgery a Brazilian Neurosurgery
Society, ocenéni poslali prezidenti a vedouci funkcionari Svétové neurochi-
rurgické spole¢nosti (WFNS), jako M. Samii (NSR), A. Nanda, P. Black (USA),
H. Azevedo (Brazilie), A. Basso (Argentina), V.V. Dolenc (Slovinsko) a dalsi.
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nahore M. a R. Gasserovi. R. Gasser. uprostred K. a B. Zvéfinovi. dole matka Helena. Rodice E. a H. Zvéfinovi.




E. Zvéf¥ina - obrazky z roku 1951
ve véku 14. let.



Popkdl, Vejsadd, nyni Zvéfint mlyn,
zalozen 1651, foto 1971.




Prvni pfednostové Neurochirurgické kliniky.

nahore Z. Kunc, E. ZvéFina, I. Fusek, cca 1981-82.

dole E. Zvéfina, Z. Kunc.



S dékanem 3. LFUK
prof. M. Andélem, 2017.

S prof. P. Hanincem, 2017.
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ﬁ J] & S prof. J. Betkou, 2017.



Oslava 70. narozenin, Praha 2007.

nahore S prof. J. Blahosem.

dole S prof. P. Dunglem.



World Federation of the Skull Base Surgery
The 1st International Skull Base Congress
June 14-20th, 1992, Hannover
Rules: every 4 years - Neurosurgeons/ENT

I.Fusek E.Zverina J. Kozak M.SAMII J.Steno

CZECHOSLOVAKIA President,
Founder

nahore prof. M. Sames, nejvyznamnéjsi neurochirurg 20. stol. G. Yasargil, E. ZvéFina.

dole Zalozeni Mezinarodni spole¢nosti lebni baze.



1 CENTRAL EURCPEAN
VEURDSURGICAL SOCIETY MEETING
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ORNGRESS OF NILROLT L NS (ENS, USAL
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Kongres CENS, Praha 2012.

nahore zleva B. K. Misra (Indie), E. ZvéFina, T. Kawase (Japonsko), Yong-Kwang Tu (Tchaj-wan).
vlevo dole S M. Samii (SRN).
vpravo dole G. Yasargil (USA), J. Brotchi (Belgie).



SF. Servadeim (Italie), Rim 20715.

S R. Spetzlerem (USA), 2011.

S Ling Feng (Cina), Xian 2014.




Oslava 80. narozenin,

Praha 2017.

E. Zvéfina

S J. Suchym.

S M. Hilskym.




nahore S rektorem UK prof. T. Zimou, stfibrna medaile UK, 2017.

vlevo dole S predsedou Senatu M. Stéchem, st¥ibrna medaile Senétu, 2013.

vpravo dole Zlata medaile CLS JEP, 2017.



nahore Tandemovy seskok, 2012. uprostred Ostrov Roatan, Honduras 2012.

vlevo dole Seefeld, Rakousko, 2017. vpravo dole S ulovenym losem, Kam¢atka, 2012.



Rafting, Novy Zéland, feka Kaituna, 2004.



nahore S rodinou, 2015.

dole S manzelkou Lidou, Australie, Darwin, 2001.



Ruka zakladatele neurochirurgie
H. Cushinga a moje, Boston 2014.

Helenka, otec, j&, maminka, 1945.
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Dne 27. 2. 2017 oslavil 80. narozeniny prof. E. Zvéfina

v plné profesni a socialni aktivité, trvajici jiz 56 let.

Je absolventem Vojenské lékarské akademie, emeritnim
prednostou Neurochirurgické kliniky 1.LF UK a UVN,
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